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O controle biolégico conservativo baseia-se na preservagao de inimigos naturais existentes em um
agrossistema. Entre as medidas que podem ser adotadas para preservar os inimigos naturais esta a
incorporacdo de recursos florais. Essa pratica aplicada ao controle biolégico oferece beneficios,
atraindo tanto polinizadores quanto inimigos naturais das pragas. O objetivo deste estudo é investigar
o potencial dos recursos florais para aprimorar o controle biolégico conservativo de pragas na
agricultura, avaliando as recomendag8es préaticas para estratégias de manejo sustentavel disponiveis
na literatura cientifica. O método utilizado neste estudo é uma revisdo bibliografica qualitativa, de
analise de conteldo, foi realizada uma pré-selecéo dos artigos, sendo considerados artigos nacionais
e internacionais, abrangendo o periodo de 2012 a 2024, e apds uma leitura completa e critica dos
artigos foi formada a amostra final. Inicialmente, foram identificados 883 registros potenciais, dos quais
25 estudos foram incluidos na sintese final, com 5 artigos sendo discutidos em maior profundidade. A
adocdo consciente de métodos agroecolédgicos, como o uso de recursos florais, € crucial para o futuro
da agricultura sustentavel. Essa préatica ndo sé contribui para a produgéo de alimentos de forma mais
sustentavel e equilibrada, mas também para a preservacdo dos ecossistemas e da biodiversidade,
assegurando a viabilidade das atividades agricolas para as geracgoes futuras.
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ABSTRACT

Conservative biological control relies on preserving natural enemies already present in agroecosystems,
with measures such as incorporating floral resources, which attract both pollinators and pest natural
enemies, enhancing the effectiveness of biological control. This study aims to explore the potential of
floral resources in improving conservative biological pest control in agriculture by evaluating practical
recommendations for sustainable management strategies found in scientific literature. Using a
qualitative bibliographic review with content analysis, national and international articles from 2012 to
2024 were pre-selected, leading to a final sample after thorough critical reading. Out of 883 potential
records initially identified, 25 studies were included in the final synthesis, with 5 analyzed in greater
depth. The adoption of agroecological practices like floral resource utilization is vital for sustainable
agriculture, as it promotes balanced food production, preserves ecosystems and biodiversity, and
ensures the long-term viability of agricultural activities for future generations.
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INTRODUCAO
A crescente preocupacdo com 0s impactos ambientais e 0s riscos a saude

associados ao uso de pesticidas quimicos na agricultura tem impulsionado a busca
por alternativas sustentaveis no manejo de pragas. Nesse contexto, o controle
biolégico emerge como uma estratégia viavel e eficaz, baseando-se na utilizagéo de

organismos vivos para reduzir as populacdes de pragas de forma natural e equilibrada.



A pratica do controle biolégico ndo apenas minimiza a dependéncia de produtos
guimicos, mas também promove a preservacao da biodiversidade e a manutencéo da
saude dos ecossistemas agricolas (FONTES; VALADARES-INGLIS, 2020).

Os agentes de controle biolégico, que incluem insetos predadores,
parasitoides, patdégenos e organismos antagonistas, desempenham um papel
fundamental na regulacédo das populacdes de pragas, proporcionando um controle
sustentavel e de longo prazo. Além disso, a integracdo dessas praticas ao Manejo
Integrado de Pragas (MIP) possibilita uma abordagem mais holistica e eficiente,
combinando diversas taticas de controle para alcancar resultados mais consistentes
e duradouros (BUENO; JUNIOR; SILVEIRA, 2019).

Deste modo, o presente estudo destaca a importancia do controle biolégico
conservativo na agricultura moderna, enfatizando suas aplicacdes, beneficios e
desafios. A analise é enriquecida pela discussao sobre o uso de recursos florais como
uma estratégia inovadora para atrair e conservar inimigos naturais, aumentando a
eficacia do controle biolégico e promovendo sistemas agricolas mais sustentaveis. As
flores ndo apenas atraem polinizadores, mas também servem como fontes de
alimento para inimigos naturais, promovendo a biodiversidade e contribuindo para um
manejo mais sustentavel das pragas.

Considerando as informacdes apresentadas, esta revisdo bibliogréfica
pretende responder a seguinte hipétese: “A utilizagao de recursos florais aprimora o
controle biologico conservativo de pragas na agricultura.”

A importancia desta pesquisa reside na busca de uma compreensao mais
aprofundada da relevancia da utilizacdo de recursos florais no controle biolégico
natural de pragas na agricultura, visando ampliar o fornecimento de informagoes
valiosas sobre estratégias sustentaveis de manejo de pragas para os agricultores,
agronomos, pesquisadores e formuladores de politicas publicas do setor agricola,
buscando a reducdo do uso de agrotoxicos e a promocdo da saude ambiental e
humana.

A resisténcia das pragas e patdgenos aos agrotoxicos tem se tornado um
problema crescente, com mais de 500 espécies de insetos ja identificadas como
resistentes a pelo menos um principio ativo. Exemplos notaveis incluem a resisténcia
da mosca-branca (Bemisia tabaci), que é reconhecida como uma grande preocupacéo
devido a resisténcia aos inseticidas, figurando entre os cinco principais artrépodes

com mais casos relatados de resisténcia. Este fendmeno ndo apenas eleva os custos
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de producdo, mas também limita a eficAcia dos produtos quimicos disponiveis,
resultando em um ciclo vicioso que ameaca a sustentabilidade das praticas agricolas
(DANGELO et al., 2017).

Praticas alternativas, como o controle biolégico natural, apresentam-se como
estratégias viaveis e eficazes para combater as pragas de forma sustentavel. O uso
de inimigos naturais e a promoc¢ao da biodiversidade no ambiente agricola podem
reduzir significativamente a necessidade de intervencdes quimicas, minimizando os
impactos adversos associados ao uso excessivo de agrotoxicos (VENZON et.al,
2021).

Além disso, a incorporacdo de recursos florais como estratégia de controle
biolégico oferece uma camada adicional de beneficios, atraindo polinizadores e
inimigos naturais das pragas. Essas préaticas ndo apenas aumentam a biodiversidade,
mas também melhoram a produtividade das culturas, ao garantir a polinizacdo
eficiente. A criacdo de ambientes favoraveis para os insetos benéficos, por meio do
plantio de bordaduras florais e da diversificagdo das culturas, torna-se, portanto, um
componente fundamental para a eficacia do controle biolégico e a sustentabilidade da
agricultura (BARBOSA et al., 2021).

Neste contexto, o objetivo deste estudo é investigar o potencial dos recursos
florais para aprimorar o controle biol6gico conservativo de pragas na agricultura, por
meio de uma revisdo bibliografica, avaliando as recomendacfes praticas para

estratégias de manejo sustentavel disponiveis na literatura cientifica.

MATERIAL E METODOS

O método utilizado neste estudo € uma revisao bibliogréafica integrativa, de
analise de conteudo, que busca explorar a literatura disponivel para obter informacgdes
mais detalhadas sobre a utilizacdo de recursos florais no contexto de melhoria do
controle biolégico natural. De acordo com Boccato (2006), a revisao bibliografica
integrativa envolve a identificacéo e analise critica de documentos publicados sobre o
tema de pesquisa, com o0 objetivo de atualizar e aprofundar o conhecimento,
contribuindo assim para o0 avango da pesquisa.

Foi realizado um levantamento sobre as aplicacdes do uso de recursos florais
no controle de pragas, com foco principalmente em sistemas de cultivo orgéanico,
identificando os melhores modelos e espécies de plantas utilizadas. A metodologia

adotada é qualitativa, uma vez que se concentra na obtencdo de dados né&o
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guantificaveis e busca compreender as motivacdes e razdes por tras de fendmenos
sociais especificos. Segundo Knechtel (2014), essa abordagem destaca a natureza
socialmente construida da realidade, a interacao entre o pesquisador e o objeto de
estudo, bem como os aspectos e o0s processos da experiéncia social que séo criados
e adquirem significado.

Na primeira etapa ocorreu a escolha do tema que € potencial de recursos florais
na melhoria do controle biol6gico conservativo de pragas na agricultura e a formulacao
da hipoétese de pesquisa "A utilizag&o de recursos florais aprimora o controle biolégico
conservativo de pragas na agricultura.”

Na segunda etapa, foi realizada uma pré-selecéo dos artigos, lendo os titulos
para compreender a esséncia do assunto tratado e identificar os materiais
bibliogréficos relevantes. Foram estabelecidos os critérios de inclusdo e exclusdo para
a selecao dos estudos. Os critérios de inclusdo envolveram estudos que abordassem
0 uso de recursos florais no controle biolégico de pragas, publicados entre 2012 e
2024, em portugués e inglés, e que garantisse a relevancia e atualidade dos dados
sobre o tema. Ja os critérios de exclusdo incluiram artigos que ndo estavam
diretamente relacionados ao tema, estudos publicados antes de 2012, trabalhos
duplicados e artigos que continham informacdes irrelevantes para a pesquisa.

A busca na literatura foi conduzida em bases de dados como Google
Académico, Scielo, Web of Science, e outras bases de dados (1 livro e 1 site
governamental), com o objetivo de assegurar que os estudos identificados estivessem
diretamente ligados ao tema central. Para a busca e selecdo dos artigos, foi adotada
uma busca avangada com os descritores “controle biolégico de pragas”, “recursos
florais”, “agricultura sustentavel”, e “manejo integrado de pragas” utilizando o operador
booleano AND.

Na terceira etapa, foi realizada a leitura dos titulos e resumos dos registros,
com o objetivo de identificar os principais pontos a serem extraidos dos manuscritos
selecionados, organizando-os de forma sintetizada em um banco de dados. A quarta
etapa foi dedicada a leitura integral e a avaliacdo dos estudos, onde foram analisadas
as vantagens e desvantagens de cada um, além dos conflitos identificados nos
resultados.

Na quinta etapa, foi realizada a interpretacdo dos resultados, comparando-0s
com o conhecimento tedrico, identificando os mecanismos de agcdo dos recursos

florais e os principais beneficios da aplicacdo destes recursos no controle biolégico
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conservativo de pragas. Por fim, na sexta etapa, foram apresentadas todas as
informacdes necessarias para a avaliacdo dos procedimentos realizados durante a
revisdo, incluindo aspectos relacionados ao tema e um detalhamento conciso dos
manuscritos selecionados.

Inicialmente, foram identificados 883 registros potenciais, sendo 522
provenientes do Google Académico, 103 da Scielo, 256 da Web of Science e 2 de
outras bases de dados (1 livro e 1 site governamental). Apds a remocao de duplicatas,
restaram 795 registros para analise. Desses, 689 foram excluidos apos a triagem
inicial de titulos e resumos, deixando 106 artigos para uma avaliacdo mais detalhada.

Apos a leitura completa dos textos 48 artigos foram elegiveis, e 58 artigos foram
eliminados por ndo atenderem aos critérios de elegibilidade, na sintese final foram
incluidos 25 estudos, com 5 destes artigos sendo discutidos em maior profundidade.
Para a apresentacdo dos resultados, foi utilizado o modelo PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses), detalhado o processo

de inclusédo e exclusdo dos artigos, conforme esta explicito na figura 1.

Figura 1-Fluxograma do processo de Inclusé@o dos artigos cientificos
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REFERENCIAL TEORICO / FUNDAMENTACAO TEORICA

Controle Bioldgico Conservativo de Pragas

O controle biolégico conservativo é uma estratégia de manejo agricola que
busca preservar e aumentar as populacdes de inimigos naturais presentes no
ambiente para minimizar os efeitos das pragas nos cultivos, por meio da insercao de
recursos que favorecem a biodiversidade e a funcionalidade dos ecossistemas. 1sso
geralmente € alcancado através da diversificacdo de culturas e do uso de plantas com
flores que fornecem abrigo e alimento para espécies benéficas (HARO et. al, 2018).

Essa pratica combina a conservacdo da biodiversidade com o controle
bioldgico, promovendo uma producdo mais sustentavel. Para isso, € necessario
ajustar os sistemas agricolas para favorecer a fauna local de predadores naturais e
adotar préticas menos prejudiciais ao ambiente. Esse manejo exige uma
compreensao das interacdes entre 0s organismos no ambiente agricola, permitindo
ao agricultor manipular essas relacdes em beneficio das lavouras (VENZON et.al,
2021).

Esse método de controle biol6gico € uma alternativa aos pesticidas tradicionais,
alinhando-se ao manejo integrado de pragas ao fortalecer a biodiversidade nos
agroecossistemas. Ao favorecer condi¢cdes que promovem o equilibrio ecoldgico, o
controle biolégico conservativo possibilita uma redugédo da dependéncia de produtos
guimicos, criando agroecossistemas mais resilientes e sustentaveis. Assim, ele
sugere a substituicAo de praticas convencionais por praticas que promovam a
biodiversidade, como ocorre em programas especificos de controle biologico (MATTA,
2016).

Para implementar o controle biol6gico conservativo, algumas estratégias
recomendadas incluem o manejo de plantas invasoras, a substituicdo de
monoculturas por policulturas, o uso de culturas de cobertura e a insercdo de plantas
herbaceas ao redor dos cultivos. Tais estratégias modificam o ambiente de forma a
favorecer os inimigos naturais, proporcionando reflgio e alimento para esses
organismos e, consequentemente, aumentando sua presenca e eficiéncia no controle
de pragas (MATTA, 2016).

S&ao priorizadas praticas que aumentam a biodiversidade, como o0 uso de
plantas que fornecem abrigo, néctar e polen, de modo a criar condicbes favoraveis
para a sobrevivéncia e reproducdo desses organismos benéficos (GONCALVES,
2020).



A utilizagao de plantas atrativas, ou “insectary plants”, € uma pratica comum no
controle biolégico conservativo. Essas plantas oferecem recursos essenciais para
certos predadores e parasitoides, além de abrigar presas alternativas quando as
pragas principais estdo ausentes. Outros beneficios incluem a criagdo de microclimas
favoraveis e locais de refagio e acasalamento para os inimigos naturais, aumentando
sua eficiéncia no controle das pragas e reduzindo a necessidade de intervencdes
guimicas (VENZON et.al, 2021).

Recursos Florais Como Estratégia na Melhoria do Controle Bioldgico

O uso de recursos florais no controle biolégico consiste na incorporacdo de
plantas com flores em sistemas agricolas, como bordaduras florais ou consércios de
culturas. Essas plantas atraem insetos benéficos, como predadores e parasitoides, ao
fornecer recursos essenciais como néctar e poélen. Esses alimentos aumentam a
longevidade, a fecundidade e a eficiéncia dos inimigos naturais na reducdo de
populacdes de pragas, promovendo maior diversidade de insetos e estabilidade nos
agroecossistemas, com beneficios ambientais e menor dependéncia de pesticidas
sintéticos (BARBOSA et al., 2021).

A introducdo de plantas companheiras cria barreiras fisicas e quimicas que
dificultam a localizacdo e colonizagdo das culturas por pragas. Essas barreiras
incluem repeléncia por odores, camuflagem visual e inibicdo de alimentacdo, além de
oferecer sincronia entre os ciclos de pragas e de seus inimigos naturais (BARBOSA
etal., 2021). Por outro lado, essas mesmas plantas podem aumentar a disponibilidade
de presas alternativas, desviando o foco dos inimigos naturais. Assim, a escolha
criteriosa das espécies é essencial para minimizar efeitos adversos (CARVALHO,
2020).

Plantas floriferas também proporcionam locais de abrigo, acasalamento e
oviposicdo para inimigos naturais, garantindo sua permanéncia nos sistemas
agricolas, mesmo em periodos de baixa densidade de pragas (BARONIO;
GUIMARAES, 2018). Essa estratégia é eficaz ao oferecer fontes continuas de néctar
e poélen, que sao recursos necessarios para o desenvolvimento de parasitéides e
insetos predadores. Além disso, a atratividade das flores por suas cores e fragrancias
ajuda a reduzir a emigracdo desses agentes de controle biolégico para areas sem
recursos florais (VENZON et al., 2021).

Apesar das vantagens, existem desafios, como o planejamento cuidadoso para
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evitar competicdo entre culturas e plantas auxiliares, a possibilidade de atracdo de
pragas secundarias e o0 custo adicional na implementacdo. Tais obstaculos
demandam conhecimento especializado e manejo adaptado ao ecossistema agricola
(HARO et al., 2018; GONCALVES, 2020).

Mecanismos de Acado dos Recursos Florais na Agricultura

Ao longo da evolucao, as plantas desenvolveram diversas estratégias para
atrair insetos, essenciais tanto para a polinizacdo quanto para o controle de pragas.
Essas estratégias podem girar em torno do posicionamento, forma ou cor de suas
estruturas florais, uma vez que 0s insetos sao atraidos por cores especificas,
associando-as a flores que oferecem mais néctar (MARTINS, 2019).

O aroma das flores também é um mecanismo de atracdo importante, ja que
muitas plantas emitem compostos volateis que conferem um odor caracteristico as
suas flores. Esses aromas podem variar em composicao e intensidade, influenciando
a preferéncia dos polinizadores (HARO et al., 2018).

Cores vivas e brilhantes, texturas atrativas e formas especificas podem facilitar
a localizacado e a identificacdo das flores pelos polinizadores, tornando-as mais
atrativas como fontes de alimento (ROCHA; CONCEICAO; FARIAS, 2022).

Ademais, 0s sinais quimicos constituem a segunda etapa na atragdo de insetos.
Esses semioquimicos sao liberados pelas plantas e facilitam sua localizacdo no
ambiente. Entre esses sinais, destaca-se a emissdo de compostos organicos volateis
(VOCs) que ocorrem durante o ataque de insetos herbivoros. Os Insetos possuem
mecanismos sofisticados para detectar VOCs, afetando seu comportamento (ZHOU,;
JANDER, 2022). Um exemplo da liberagédo dos VOCs, ocorre com a resposta natural
de defesa, onde as plantas liberam metil salicilato, um composto que atrai predadores
de pragas, como joaninhas, que respondem a esse “pedido de socorro” das planta
(ZHOU:; JANDER, 2022).

A busca por fontes de energia é considerada a terceira razdo pela qual as
plantas atraem o0s inimigos naturais. Um dos principais mecanismos de acao dos
recursos florais € a producédo de néctar, que serve como fonte de alimento rico em
energia, atraindo os polinizadores para as flores (CARVALHO, 2020).

O néctar e o pdlen séo fontes essenciais para manter a energia dos insetos
adultos e garantir sua eficiéncia reprodutiva, permitindo que permanegam ativos em
maior quantidade no campo (NEPI; GRASSO; MANCUSO, 2018). As formas adultas
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desses inimigos naturais nem sempre encontram insetos-pragas disponiveis e, por
isso, precisam de fontes adicionais de energia, obtidas pela alimentacdo de produtos
encontrados nas flores (HAN et al., 2024).

Ao fornecer o néctar, a espécie vegetal ndo sé nutre seus visitantes, mas
também tem a capacidade de influenciar o comportamento de seus polinizadores.
Além disso, é capaz de se proteger contra intrusos e microrganismos. Esta notavel
capacidade € alcancada através do controle da planta sobre a composi¢cao quimica e
a producao de néctar. A planta regula estrategicamente a obrigacado, interrupcao e
reabsorcdo desse recurso, 0 que acaba impactando de forma indireta seu sucesso
reprodutivo (MARCELO; RAMOS; SANTOS, 2019).

Recomendacg®8es Praticas para a Implementacédo de Recursos Florais

Para maximizar os beneficios do controle biol6gico, é essencial selecionar
flores com alta capacidade de atrair inimigos naturais das pragas agricolas. Espécies
como Tagetes erecta (caléndula mexicana) sdo eficazes por fornecer néctar e abrigo,
enquanto plantas das familias Apiaceae como flor de mel e Asteraceae como cravo-
de-defunto também se destacam pela oferta de néctar extrafloral. Essas plantas
devem ser compativeis com o clima e solo locais, sem competir de maneira
significativa com as culturas principais (HARO et al., 2018; Origem Bio, 2023).

A disposicdo das flores deve considerar os objetivos do manejo e a
configuracdo da lavoura, em bordaduras deve-se utilizar faixas continuas de 1 a 2
metros de largura ao redor da lavoura, ja na intercalacdo com a cultura principal sdo
recomendadas fileiras alternadas para facilitar interacées entre culturas e plantas
auxiliares, nas manchas isoladas pequenos agrupamentos distribuidos que criam
micro-habitats diversos, e nas areas de reflgio, sdo utilizados locais fora da area
produtiva, garantindo abrigo e sobrevivéncia dos inimigos naturais em periodos
criticos (GONCALVES, 2020).

O planejamento temporal € essencial. As flores devem ser plantadas de 3 a 4
semanas antes da cultura principal para sincronizar a floracdo com as fases criticas
da safra. A combinacdo de espécies com ciclos de florescimento distintos ou
florescimento continuo assegura a disponibilidade de recursos ao longo do ciclo
agricola (GONCALVES, 2020).

O monitoramento regular é indispensavel para verificar a presenca e eficacia

dos inimigos naturais. Acompanhar alteragdes nas populacdes de pragas e
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predadores auxilia na avaliagdo do impacto do manejo e permite ajustes conforme
necessario (HARO et al., 2018).

Silva et al. (2017) destacam que o uso de bordaduras e faixas florais é
particularmente relevante em sistemas agroecoldgicos, reduzindo a dependéncia de
pesticidas e promovendo interacdes ecoldgicas. Origem Bio (2023) complementa,
recomendando misturas diversificadas de espécies florais e manejo continuo, como
podas regulares e controle da aplicacdo de agroquimicos préximos as plantas
floriferas, para proteger insetos benéficos e potencializar os beneficios do controle
biologico.

Apesar das vantagens, desafios incluem, a concorréncia por recursos, no qual
plantas floriferas podem competir por agua e nutrientes; o risco de pragas nao-alvo,
pois algumas flores podem atrair pragas indesejadas; e a adaptacao local, sendo
crucial ajustar praticas as condices especificas do ambiente (Silva et al., 2017,
Origem Bio, 2023).

Quando bem planejado, o uso de recursos florais contribui para a
sustentabilidade agricola, promovendo equilibrio ecolégico, reducao de pesticidas e

maior eficiéncia no manejo integrado de pragas (HARO et al., 2018; Silva et al., 2017).

RESULTADOS

Foi elaborado um quadro que organiza os artigos selecionados, apresentando
os titulos, nomes dos autores e o0 ano de publicacdo de cada estudo. Além disso, o
guadro sintetiza o que cada autor abordou sobre o0s objetivos, a metodologia e as
conclusdes, conforme apresentado no quadro 1. Esse formato facilita a visualizagéo
e comparacao das informacdes, permitindo uma andlise detalhada e clara sobre as
contribuicbes de cada estudo em relacdo ao uso de recursos florais no controle

bioldgico conservativo de pragas.
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Quadro 1. Sintese dos estudos selecionados para analise dos resultados da utilizacdo de recursos florais na atratividade de inimigos naturais para o controle

de pragas na agricultura, entre os anos de 2012 e 2024.

Autores /ano

Objetivo

Metodologia

Principais resultados

Costa et al., 2019

Titulo
Atrativo do cravo-
de-defunto na
populacdo de

pragas e inimigos
naturais na cultura
da alface

Avaliar o efeito atrativo da
planta cravo-de-defunto
como alternativa na acdo de
controle de pragas através do
aumento da populagdo dos
inimigos naturais na cultura
da alface.

O experimento com alface crespa
“Cinderela” avaliou cinco tratamentos:
6leo de Neem, alface + cravo-de-
defunto em ilhas, alface + cravo em

faixas, alface + cravo central e
testemunha. Foram realizadas
contagens semanais de insetos,

batedura de plantas e andlises de
qualidade da alface (folhas, peso e
danos). indices faunisticos também
foram calculados.

Os resultados indicaram que o tratamento com alface +
cravo-de-defunto central apresentou a  maior
biodiversidade de insetos (H = 2,1870; e = 0,8527) e foi 0
menos danificado por pragas. As demais variaveis, como
qualidade, nimero de folhas e peso da alface, nao
mostraram diferencas significativas entre os tratamentos.
O cravo-de-defunto (Tagetes patula) pode ser utilizado no
controle bioldgico conservativo dentro do Manejo Integrado
de Pragas (MIP) na cultura da alface, atuando como
“planta armadilha” para algumas pragas e podendo ser
plantado de forma consorciada em posicdo central nos
canteiros, aumentando a diversidade de insetos benéficos
e reduzindo as infestac@es de tripes na alface.

Haro et al., 2018

lies in
Plant

Stability
flowers:
diversification
mediating shifts in
arthropod food
webs

O objetivo deste trabalho foi
investigar como a presenca
de recursos florais,
especificamente as flores de
cravo-de-defunto  (Tagetes
erecta), pode influenciar a
composi¢do da comunidade
de artropodes em um campo
agricola, como uma rede de
cultivo de alface.

O estudo foi conduzido em um campo
de cultivo de alface (Lactuca sativa) e
cravo-de-defunto (Tagetes erecta). A
alface foi cultivada em trés ciclos
consecutivos, e o cravo-de-defunto foi
plantado ao longo das bordas e entre
0s canteiros. As plantas de cravo-de-
defunto passaram por trés estagios de
floragao (pré-floragéo, floragao
completa e floracéo tardia), e o efeito
de cada estagio foi avaliado nas
interag@es troficas e na diversidade de
inimigos naturais. A metodologia incluiu
a observagdo da composicdo da teia
alimentar e a andlise da abundancia de
insetos benéficos.

Os resultados mostram que 0s inimigos naturais
desempenharam um papel essencial no controle biolégico
de pragas na cultura da alface, com aumento significativo
de sua diversidade e interacfes ao longo do tempo. Entre
20 e 55 dias, os inimigos naturais apresentaram menor
riqueza e intensidade de interagdes. Contudo, no periodo
de 55 a 90 dias, houve um aumento expressivo na
complexidade das redes troficas, com maior nimero de
espécies e interagbes envolvendo predadores e
parasitoides. Esse aumento esta associado a presenca
das plantas de cravo-de-defunto (T. erecta), que
contribuiram para atrair e sustentar inimigos naturais,
fortalecendo o controle de insetos-praga.
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Carrie et al., 2012

Selection of floral

resources to
optimise
conservation of
agriculturally-
functional insect
groups

Avaliar a atratividade
temporal total de diferentes
espécies de flores selvagens
britanicas para grupos
funcionais de insetos, como

polinizadores, inimigos
naturais de pragas e
decompositores, visando
otimizar a  conservagao

desses grupos e 0s servigos
ecossistémicos agricolas que
eles fornecem.

Foram cultivadas 12 espécies de flores
em campos comerciais na Inglaterra, e
insetos foram amostrados
semanalmente durante o periodo de
floracdo de cada espécie. Armadilhas
de plastico amarelo foram usados para
capturar os insetos, que foram
classificados por grupos funcionais,
como polinizadores, decompositores,
inimigos  naturais e pragas. A
atratividade total foi calculada como o
namero acumulado de insetos
capturados por espécie ao longo do
periodo de floragéo.

O estudo revelou que ndo houve correlagéo significativa
entre o periodo de floracdo das plantas e sua atratividade
total para insetos. Espécies como Knautia arvensis e
Achillea millefolium mostraram-se altamente atrativas para
diversos grupos funcionais, incluindo polinizadores e
inimigos naturais, indicando grande potencial para
conservacao e servigos ecossistémicos. Por outro lado,
algumas espécies, como Centaurea cyanus, atrairam uma
propor¢do maior de insetos pragas, evidenciando a
necessidade de cuidado ao selecionar plantas para
margens agricolas.

Diehl et al., 2012

Plantas associadas
a videiras: uma
estratégia para o
controle  biolégico
no rio grande do sul

Identificar ~ espécies  de
plantas associadas a videiras
no rio grande do sul que
apresentassem potencial
para funcionar como
reservatérios de inimigos
naturais, especificamente
acaros predadores, visando
estabelecer estratégias de
controle biolégico
conservativo para acaros-
praga nessa cultura.

O estudo foi conduzido em quatro
municipios do Rio Grande do Sul entre
2006 e 2007. Foram coletados
mensalmente acaros em cinco plantas
associadas as videiras, comuns no
interior ou arredores dos vinhedos. As
amostras, processadas em laboratério,
foram identificadas por microscopia,
utilizando chaves dicotdmicas. Os
acaros foram montados em laminas
com meio de Hoyer e identificados até
0 nivel de espécie. No total, 506
amostragens foram realizadas,
abrangendo 80 espécies de plantas e
registrando 1.036 &caros predadores
das familias Phytoseiidae, Stigmaeidae
e lolinidae. A andlise destacou as
plantas com maior potencial como
reservatérios de inimigos naturais

Foram amostradas 80 espécies de plantas em diferentes
locais, totalizando 1.036 A&caros predadores de 35
espécies, distribuidos nas familias Phytoseiidae,
Stigmaeidae e lolinidae. Entre os 4caros predadores mais
abundantes estavam Pronematus anconai (618
individuos), Transeius lisei (112), Typhlodromalus aripo
(50) e Arrenoseius gaucho (68). As plantas Plantago
tomentosa, Sonchus oleraceus e Chromolaena laevigata
destacaram-se por abrigar maior diversidade de acaros
predadores, provavelmente devido a caracteristicas
morfolodgicas como pilosidades e nervuras proeminentes,
gue fornecem abrigo ep6len como alimento alternativo.

12



Khongruang et al., 2024  Flowering zinnia as

companion  plant
increases predatory
arthropod
abundance and
improves yard-long
bean yield

Investigar o
plantas companheiras,
especificamente o  zinia
(Zinnia x hybrida), em um
sistema de intercultura com
feijdo-de-porco (Vigna
unguiculata), visando apoiar
artropodes predadores e
melhorar o controle bioldgico
de pragas e a produtividade
da cultura.

impacto de

A metodologia do estudo consistiu na
comparacao de dois sistemas de cultivo
durante trés temporadas agricolas
(2019-2020): intercultura de feijao-de-
porco (Vigna unguiculata) com zinia
(Zinnia x hybrida) e monocultura de
feijdo-de-porco (controle). O estudo foi
realizado nas seguintes fases de
desenvolvimento do zinia: mudas,
vegetativas e em floragdo. As
populacbes de artrépodes predadores
(coxinelideos e  sirfidos) foram
monitoradas ao longo da temporada
para avaliar o efeito da planta
companheira sobre esses predadores.
Além disso, a reducdo de pulgdes
(Aphis craccivora) e a produtividade do
feijdo-de-porco foram medidas. As
andlises de dados foram realizadas
para comparar a abundéncia de
predadores, o controle de pragas e o
rendimento da cultura em cada
tratamento.

A presenca de zinia em floragdo no inicio da temporada
aumentou  significativamente as  populagbes de
coxinelideos e sirfidos, predadores de pragas, e resultou
em maior produtividade do feijdo-de-porco. No entanto,
ndo houve reducéo significativa nos pulgdes do feijdo-de-
porco (Aphis craccivora). Esses resultados indicam que a
introducao precoce de zinia pode melhorar a chegada de
predadores nas culturas, contribuindo para o aumento da
produtividade, mas ndo necessariamente para o controle
direto das pragas. A zinia mostrou ser uma planta
companheira eficaz, oferecendo recursos alternativos para
os predadores e promovendo o controle biolégico em
culturas de leguminosas.

Fonte: elaborado pelos autores.

13



DISCUSSAO
Investigar o potencial de recursos florais na melhoria do controle
biol6gico conservativo de pragas na agricultura

Barbosa et al. (2021) enfatizam que as bordaduras florais e o consorcio de
plantas florescentes sdo ferramentas eficazes para atrair insetos benéficos, como
vespas parasitoides e predadores. Além disso, essas praticas contribuem para a
estabilidade dos agroecossistemas e a biodiversidade.

Para Venzon et al. (2021), as plantas floriferas oferecem recursos criticos como
néctar e polen, que sustentam predadores e parasitoides mesmo na auséncia de
pragas. Esses recursos aumentam a longevidade e a fecundidade dos inimigos
naturais, fortalecendo o controle biolégico. Haro et al. (2018) complementam,
destacando que a inclusao de plantas atrativas nas lavouras contribui para a criagcéo
de micro-habitats favoraveis, além de reduzir a emigracdo desses organismos para
outras areas.

Carvalho (2020) reforca que as plantas floriferas também servem como
barreiras fisicas e quimicas contra pragas, dificultando sua localizacéo e reproducéo
nas culturas. No entanto, alerta para o risco de competicéo entre culturas principais e
plantas auxiliares, além de possiveis efeitos negativos como o aumento de pragas
nao-alvo.

Haro et al. (2018) destacam que o aroma e as cores das flores sdo fatores
essenciais para atrair insetos benéficos. Plantas das familias Apiaceae e Asteraceae
sdo exemplos eficazes por fornecerem néctar extrafloral. J& Zhou e Jander (2022)
ressaltam que compostos volateis emitidos durante o ataque de pragas podem atrair
predadores como joaninhas, funcionando como um “pedido de socorro” das plantas.

Além disso, Nepi, Grasso e Mancuso (2018) apontam que o controle da
composicdo quimica do néctar pelas plantas auxilia na nutricdo dos inimigos naturais,
garantindo maior eficiéncia na reducao de pragas.

Segundo Silva et al. (2017), a adaptacao local é essencial para evitar impactos
negativos, como competicdo por recursos ou atracdo de pragas secundarias. Haro et
al. (2018) e Origem Bio (2023) enfatizam a importancia de um planejamento detalhado
e manejo continuo, incluindo podas regulares e restricio ao uso de pesticidas

proximos as plantas floriferas, para proteger os insetos benéficos.

Discorrer sobre recomendacgdes praticas para a implementacdo de
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estratégias de manejo de pragas baseadas nesses recursos

Segundo Haro et al. (2018) e Origem Bio (2023), a escolha de flores deve
priorizar espécies com alta capacidade de atrair predadores e parasitéides, como
Tagetes erecta (caléndula mexicana), além de plantas das familias Apiaceae e
Asteraceae, que oferecem néctar extrafloral. Esses autores enfatizam que as plantas
selecionadas devem ser compativeis com o clima e o solo locais, reduzindo o risco de
competicao por recursos com as culturas principais.

Gongalves (2020) destaca que a disposicéo estratégica das flores na lavoura é
essencial para maximizar os beneficios. Ele sugere o uso de bordaduras com faixas
continuas de 1 a 2 metros de largura, intercalacéo de fileiras de flores entre as culturas
principais e manchas isoladas para criar micro-habitats. Ja Silva et al. (2017)
recomendam o uso de areas de refugio fora da area produtiva, garantindo a
sobrevivéncia de inimigos naturais em periodos criticos.

Goncalves (2020) sugere que as flores sejam plantadas de 3 a 4 semanas antes
da cultura principal, assegurando que estejam floridas durante os estagios criticos de
desenvolvimento das pragas. Além disso, a combinacao de espécies com diferentes
ciclos de florescimento mantém os recursos disponiveis ao longo de toda a safra.

Haro et al. (2018) reforcam que o monitoramento regular das areas cultivadas
€ indispensavel para avaliar a presenca e eficacia dos inimigos naturais, permitindo
ajustes no manejo conforme necessario. Essa pratica é fundamental para assegurar
0 sucesso do controle bioldgico.

Apesar das vantagens, alguns desafios sdo apontados. Silva et al. (2017)
mencionam a competicdo por recursos entre plantas floriferas e culturas principais
como um possivel entrave, enquanto Origem Bio (2023) alerta para o risco de atracdo
de pragas nao-alvo. Ambos os autores concordam que a adaptacao local das praticas
e 0 manejo continuo das flores séo cruciais para mitigar esses problemas.

Segundo Haro et al. (2018) e Silva et al. (2017), quando bem planejado, o uso
de recursos florais contribui significativamente para a sustentabilidade agricola,
promovendo equilibrio ecologico, reducéo de pesticidas e maior eficiéncia no manejo
integrado de pragas. Para isso, recomenda-se a escolha de espécies adaptadas ao
ambiente local e com alta atratividade para inimigos naturais, a disposicao estratégica
das flores em bordaduras, faixas intercaladas e areas de reflgio, o planejamento
temporal para assegurar sincronizacdo entre a floracéo e as fases criticas das pragas,

€ 0 monitoramento continuo para ajustar praticas e avaliar resultados.
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CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que o controle biolégico conservativo de pragas, que visa preservar
e promover inimigos naturais, representa uma abordagem eficaz e sustentavel no
manejo agricola. A implementacdo de recursos florais ndo sé atrai polinizadores e
predadores naturais, mas também fortalece a biodiversidade, essencial para o
equilibrio dos agroecossistemas. Essa estratégia se destaca por reduzir a
dependéncia de pesticidas, promovendo praticas agricolas que respeitam e valorizam
0 meio ambiente.

Além disso, 0 uso de plantas atrativas proporciona alimento e abrigo para os
inimigos naturais, favorecendo sua permanéncia e eficacia no controle de pragas. I1sso
se traduz em um aumento na eficiéncia do manejo de pragas e na produtividade das
culturas, resultando em sistemas agricolas mais resilientes e dindmicos. A diversidade
biolégica, incentivada por essas praticas, € fundamental para a saude dos
agroecossistemas, pois ajuda a criar um ambiente mais equilibrado e menos
suscetivel a surtos de pragas.

Entretanto, € imprescindivel que os agricultores compreendam as interacdes
ecoldgicas entre as espécies ao implementarem essas praticas. O planejamento
cuidadoso e a selecdo apropriada das espécies vegetais sado essenciais para garantir
que os recursos florais ndo competem com as culturas principais, mas sim as
complementam. Essa abordagem requer conhecimento sobre as condi¢cdes climaticas
e bioldgicas locais, além de um monitoramento constante para evitar o surgimento de
pragas nao-alvo.

Portanto, a adocdo consciente de métodos agroecoldgicos, como 0 uso de
recursos florais, é crucial para o futuro da agricultura sustentavel. Essa pratica ndo sé
contribui para a producédo de alimentos de forma mais saudavel e equilibrada, mas
também para a preservacdo dos ecossistemas e da biodiversidade, assegurando a
viabilidade das atividades agricolas para as futuras geracdes. Assim, o controle
biolégico conservativo se configura ndo apenas como uma alternativa aos métodos
convencionais, mas como uma necessidade para um desenvolvimento agricola

verdadeiramente sustentavel.
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