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Resumo

A uretrostomia pré-pubica € indicada geralmente em casos de ruptura da uretra, laceragdes ou por uma obstrugdo que
ndo é possivel ser revertida, que pode ser causada por diversas condigbes. Uma das causas de obstrugdo em felinos
por urdlito esta ligada a alimentacao. Este ndo é um procedimento cirurgico muito comum, sendo mais recomendado no
caso dos felinos. E um procedimento cirlirgico, realizado em Ultimo caso, que s6 pode ser escolhido quando as outras
técnicas forem inviaveis de serem feitas. O presente relato tem por objetivo descrever o procedimento cirirgico de
uretrostomia pré-pubica em um felino que ocorreu obstru¢do da uretra por acumulo de sedimento urinario
pos-uretrostomia. Este artigo descreve um relato de caso de um felino que passou por uretrostomia anteriormente,
porém apresentou episddio de obstrugdo novamente, a qual foi necessario realizar técnica de uretrostomia pré-pubica
de urgéncia. O procedimento foi bem-sucedido, pois ndo houve nenhuma complicagdo e o paciente ndo teve mais
episodios de obstrugdo. A uretrostomia € uma técnica que pode auxiliar em casos de emergéncia onde os felinos
apresentam obstrugdo por urdlito. Ela pode ser uma solugdo, pois pode auxiliar no aumento do didmetro uretral,
evitando futuras obstrugdes por cdlculos. Para a prevencgdo destes sintomas a alimentagdo adequada é um dos fatores
mais importantes ndo somente para a qualidade de vida do animal, mas especificamente para evitar patologias do
sistema urinario.

Palavras-Chave: Uretrostomia pré pubica; felino; procedimento cirurgico, alimentacao.
Abstract

Prepubic urethrostomy is a technique generally indicated in cases of urethral obstruction, which can be caused by
several circumstances. One of the causes of urolith obstruction in felines is linked to food. This is not a very common
surgical procedure, and is more recommended in the case of felines. It is a surgical procedure, performed as a last
resort, which can only be chosen when other techniques are unfeasible to perform. The present report aims to describe
the surgical procedure of prepubic urethrostomy in a feline that had interference in the urethra due to the accumulation of
post-urethrostomy urinary sediment. This article describes a case report of a feline that previously underwent
urethrostomy, but presented episodes of intervention again, which required an emergency pre-pubic urethrostomy
technique. The procedure was successful, as there were no complications and the patient had no further episodes of
interference. Urethrostomy is a technique that can help in emergency cases where felines have urolith obstruction. It can
be a solution, as it can help increase the urethral diameter, preventing future obstructions due to stones. To prevent
these symptoms, adequate nutrition is one of the most important factors not only for the animal's quality of life, but
specifically for avoiding pathologies of the urinary system.

Keywords: Prepubic urethrostomy; feline; surgical procedure.
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idiopatica, pela doengca do trato urinario
inferior felino (DTUIF), bem como plug uretral

Introducao

A uretrostomia pré-pubica € indicada
geralmente em casos de ruptura da uretra,
laceracbes ou por uma obstrucdo que nao é
possivel ser revertida. A obstrugcéo pode ser
causada por diversas condigdes como:
urolitos, o qual é a formagcdo de pedras na
bexiga ou uretra, pela obstrucdo de forma

e neoplasias na uretra. Cabe destacar que a
ruptura da uretra pode ser causada através
da desobstrucao uretral (Baines et al., 2011).

Deve-se ressaltar que as obstrugdes pode
acometer ambos 0s sexos, porém ocorre mais
em felinos machos tanto por condigcbes



anatdbmicas, que a uretra é sinuosa (que é
quando apresenta curvas), estreita e mais
longa em comparagdo com a anatomia das
fémeas (Castro et al., 2024).

E importante notar que felinos castrados
mais precocemente estdo mais suscetiveis a
ocorrer obstrucdes devido ao
desenvolvimento incompleto do 0sso peniano
e da uretra (Marchini et al., 2024)

Uma das causas de obstrucdo em felinos
por urdlito, esta ligada a alimentacéo, ao uso
de ragdes com grandes quantidades de
minerais, proteinas, aminoacidos e alto teor
de corante, nestes casos, estes alimentos
devem ser monitorados. Atualmente ¢é
sugerido uma alimentagcdo natural e mais
Umida, visando evitar formagao de urdlitos,
assim como € indicado o uso de bebedouro
no formato de uma fonte para estimular o
felino a beber mais agua (Raimundo, 2021).

Em especifico nos Felinos ocorrem
obstrugbes também de causa idiopatica, sem
causa definida, que pode estar relacionada a
falta de enriquecimento ambiental, ou
causado por algum estresse (Lima et al,
2021).

Neste sentido, os sinais clinicos
observados em felinos sao resultado da
lambedura excessiva do pénis (em alguns
casos pode haver lesdes ou até mesmo
mutilagdo do ¢6rgéo), inchaco do pénis,
hematuria que é a presenca de sangue no
gotejamento da urina, a estranguria que é
observada pela dificuldade de urinar, disuria
dor ao tentar urinar, miados excessivos,
letargia e prostracao (Montanhim et al., 2019).

Outra causa de ruptura, pode ser ao
tentar desobstruir de forma incorreta,
podendo acabar ocorrendo a ruptura da
uretra, sendo identificado um aumento de
volume no tecido subcutdneo que é o
extravasamento da urina no tecido (Yepes et
al., 2019).

O diagnéstico pode ser feito através de
exames fisicos, hemograma, exames
bioquimicos, radiografia, ultrassom e
cistografia ou uretrografia contrastadas que
sdo métodos mais indicados para o
diagnéstico de rupturas em uretra ou na
bexiga (Lane, 2009).

Por outro lado é possivel realizar também
o diagndstico através de Urografia excretora,
que é a radiografia convencional associada a
administracdo de contraste que permite
identificar o sistema urinario dos rins até a
uretra. Com base nessa perspectiva esse
exame € contra indicado em animais
desidratados, animais a qual nao ha suspeita
de uma obstrucdo e se houver
hipersensibilidade ao meio de contraste
iodado (Bublitz et al., 2024)

O tratamento para a ruptura da uretra vai
depender da porcdo em que a uretra esteja
rompida, sendo a maioria das vezes realizado
0 procedimento cirurgico de uretrostomia
perineal em felinos. Lembrando que a
uretrostomia pré-pubica s6 deve ser realizada
quando as outras técnicas forem inviaveis de
serem feitas, pois trata se de um
procedimento mais invasivo, este
procedimento permite que mucosa uretral
mais proximal a bexiga seja posicionada na
regido médio lateral do abdémen com acesso
ao meio externo (Moreira et al., 2024)

Para a prevencdo, € realizado um
enriquecimento ambiental, evitando submeter
o felino a meios de estresse. Ofertar uma
alimentacdo natural e mais umida, e o uso de
bebedouro em formato de fonte para haja o
aumento de ingestdo hidrica (Lima et al,
2021).

O presente relato tem por objetivo
descrever o procedimento cirdrgico de
uretrostomia pré-pubica em um felino que
ocorreu obstrugdo da uretra por acumulo de
sedimento urinario pds-uretrostomia.

Relato de caso

Um felino sem raga definida (SRD),
macho com 6 anos, pesando 6,45 kg, deu
entrada no Hospital veterinario publico de
Taguatinga  (DF) com  histérico de
Uretrostomia. A tutora relatou que o animal
tinha um  histérico de 4 obstrugcbes
observadas por veterinario de uma clinica
externa privada onde informaram que ja
estava em quadro de ruptura da uretra. Com
este quadro, a tutora relatou que houve uma
uretrostomia em outra clinica privada externa.
Por fim, o animal depois de 6 meses deste
procedimento deu entrada no Hospital



Veterinario de Taguatinga no dia 01/08/2024.

O animal apresentava no quadro geral
disuria, anorexia e adipsia. No exame fisico, o

animal apresentava bexiga repleta,
normotermico, hidratado, algia abdominal e os
demais  parametros  (pressdo  arterial,

frequéncia cardiaca) estavam dentro da
normalidade.

Foi solicitado sondagem uretral para
tentar realizar a desobstrucdo, porém sem
sucesso, sendo necessario realizar
cistocentese de alivio.

Foram solicitados exames clinicos
como hemograma, bioquimico, urinalise e
ultrassom.

No exame de hemograma no dia
01/08/2024 o exame estava dentro da
normalidade como mostra a figura 1.

Figura 1- Exame de sangue: Hemograma

Material:  Sangue total

Equipsmento:  Nihon Kohden / MEK 6550 Vir. de Referéncia
Eritrograma

Eritréeitos 9,08 mihbes/mm® 5.00 a 0,00
Hemoglobina 12.00 gldl 8,00 a 5,00
Hematherito 4320 % 24,00 a 45,00
ROW 0,00 % 0.00 a 0.00
VEM 4758 w 30,00 a 55,00
HCM 1421 pg 1250 a 7,50
CHCM 29,85 gidl 30,00 a 36,00
Proteina total 0,00 gidl 6.10 a a80
Eritrabiastos 0,00 %

Obsarvacao série vermalha:

Leucograma Wir. Ref. Relativo Vir. Ref. Absoiutn
Leuctcitos B400 imm* G000 & 17000
Mislocios o % 0 imm* 00 % o a o
Metamieldcios 0 % 0 imm* 00 % o a o
Basioneles 0% 0 imm? 61 % o & 300
Segmentados 81 % 5184 imm? 40-75 % 2400 & 12750
Ensindfilos 9 % S8 imm® o8 % o a 1500
Basdfilos. 0% 0 imm* 00 % [ a 1
Linfécitos tipioos 8% 576 imm* 20-50 % 1200 a 8500
Linfécitos atipicos 0% [ 00 % [] a ]
Mondcitos 1% 64 imm* 0s % o a 850
Cutros 0% o fmm*

Observacao série branca: Contagem e diferencial leucocitano sutomatizados.

Contagem plagquetsria 372milfmm? 250 & 500

Avaliagso plaquetisia Contagem plaquetiria sutomatzada

Fonte: Hospital publico veterinario

No exame de bioquimico feito no
mesmo dia foi observado um pequeno
aumento nos niveis de Ggt e Proteina total
como mostra a figura 2.

Figura 2 - Exame de sangue: Bioquimico
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Materal. Soro Materal: Soro
Metodologia: Metodalogla:
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Fonte: Hospital publico veterinario

No Exame de ultrassom constatou-se
Cistite associada a sedimento urinario, com
sinais de obstrugdo. No Laudo (figura 3) de
ultrassom mostrou que a vesicula urinaria
estd distendida, com a parede espessada,
medindo 0,23 cm, e mucosa irregular. Foi
observado que a vesicula urinaria estava com
conteudo anecogénico (que é quando as
imagens ndo geram ecos no exame de
ultrassom, é tipico de estruturas liquidas). Por
fim, foram observados acentuados
sedimentos flutuantes e nao formadores de
sombra acustica bem como evidenciado por
imagem que a uretra proximal estava dilatada,
medindo 0,3 cm.

Figura 3 - Imagem do laudo do ultrassom

VESICULA URINARIA:

Acentuadamente distendida

Parede espessada, medindo 0,23 cm, e mucosa irregular.

Conteudo anecogénico com acentuados sedimentos flutuantes, nao formador de sombra acustica.
Uretra proximal dilatada, medindo 0,3 cm

Discreto liquido livre perivesical

(REF: FEL: < 0,17 cm; CAN: < 0,23 cm em distens&o minima).

PROSTATA E TESTICULOS:
Nao visualizado

OPINIAO:
- Hepatopatia difusa aguda/endotox&mica.
- Cistite associada a sedimento urinario. com sinais de obstrucio

Fonte: Hospital publico veterinario

Diante deste procedimento de
desobstrucdo sem éxito, o paciente foi
encaminhado para procedimento cirurgico de
Uretrostomia pré-pubica com urgéncia. O
protocolo anestésico utilizado medicacao pré
anestésica Cetamina 1 mg/kg/iv, midazolam
0,2 mg/kg/iv; Indugao propofol 5 mg/kg/iv,
epiglote  com lidocaina 0,5 mg/kg,
Manutencdo isoflurano, soro fisiolégico 3
ml/kg, ceftriaxona 25 mg/kg/iv, bloqueio
epidural sacrococcigea com bupivacaina 1,5
mg/kg, morfina 0,1 mg/kg.

No procedimento realizado, foi feito



incisdo em linha média ventral, liberada a
uretra intra pélvica do assoalho da pelve, com
dissecacado simples. Atentou-se nos vasos
que ficam na lateral da uretra como a artéria
uretral e seus ramos como mostra a Figura 4,
para nao desligar a vesicula urinaria por
completa, para nao cortar ou lesionar a
vascularizacao, atentou-se a evitar lesdo mais
préximo a bexiga, ndo ligando vasos muito
préximo a bexiga para que ndo haja risco de
causar necrose da vesicula urinaria. Apos,
separou-se a parte distal da uretra
intrapélvica. Foi observado que o suporte
vascular sanguineo do colo da bexiga estava
preservado. Logo depois, foi realizada uma
pequena incisdo na musculatura e pele lateral
da incisdo medial. Posteriormente, foi
realizado incisdo espatulada na uretra que ¢é
uma incisdo na uretra na diagonal para
aumentar o didmetro luminal e evitar
estenose da uretra, apos foi realizado a
passagem de sonda uretral como mostra a
Figura 5.

Figura 4 - Imagem mostra a uretra e vasos uretrais que
ficam na lateral da uretra.

Fonte: Hospital publico veterinario

Figura 5- Pinca Brown-Adson segurando a uretra para
passagem da sonda 1: Uretra

Fonte: Hospital publico veterinario

Como mostra a Figura 6, a mucosa
uretral é suturada na pele com ponto simples,
separado com poliglecaprone 4-0, foi
realizada a fixacdo de serosa uretral na
musculatura para maior fixagao, miorrafia em
sultan acido poliglicdlico 2-0. Subcuténeo
continuo intradérmico com acido poliglicélico
2-0. Dermorrafia wolf separado Nylon 3-0
como mostra a Figura 7.

Figura 6- Uretra com pontos de ancoragem para ser
suturada na pele.

Fonte: Hospital publico veterinario

Figura 7- Procedimento cirargico finalizado.

Fonte: Hospital publico veterinario



Durante procedimento cirurgico paciente
se manteve estavel sem intercorréncia, com
oxigenacdo 97%-100%, pressao arterial
sistélica 90-140 mmHg, pdés operatério
anestésico  utilizado dipirona 25mg/kg/iv,
hidrocortisona 10 mg/kg/iv.

O animal apés procedimento cirurgico
ficou internado para acompanhamento de
manejo da sonda uretral durante 5 dias,
nesses 5 dias realizando acompanhamento
dos exames de sangue e ultrassom para
descartar liquido livre, nos exames do dia
05/08/2024, que foram os exames pos
operatério, constatou diminuicao do
hematocrito e aumento dos leucdcitos.
Possivelmente a diminuicdo do hematdcrito
se deu devido a perda de sangue durante o
procedimento cirargico. O animal teve
aumento dos leucodcitos quando comparado
com o exame pré operatorio porém animal
nao apresentou leucocitose, os leucdcitos
estavam dentro da normalidade como mostra
a figura 8.

Figura 8- Exame de

Material:  Sangue total

sangue: Hemograma

Equipamento:  Nihon Kohden / MEK 6550
Eritrograma

Eritrécitos 6.72 milhdes/mm? 500
Hemoglobina 970 gidl 800
Hematécrito 32,90 % 24,00
ROW 0,00 % 0,00
V.GM 48,96 v 39.00

VIr. de Referéncia

10,00
15,00
45,00
000
5500
17.50
36,00
8,80

HCM 14,43 pg 12,50
CHCM 20,48 gldl 30,00
Proteina total 0,00 gidl 6,10
Eritroblastos 0,00 %

Observagao série vermelha:

a
a
a
a
a
a
a
a

Leucograma Vir. Ref. Relativa  Vir. Ref. Absoluto
Leucscitos 12200 fmm? 6000 a 17000
Mieldcitos 0% 0 imm* o0 % 0 a0
Metamiglécitos 0% 0 imm* 00 % o a o0
Bastonetes 0% 0 /mm* 01 % 0 a 300
Segmentados 74 % 9028 fmm* 4075 % 2400 a 12750
Eosintfilos 7% 854 [mm* 08 % 0 a 1500
Basdfilos 0% 0 /mm* 00 % o a 1
Linféeitos tipicos 17 % 2074 fmm? 2050 % 1200 a 8500
Linfésitos atipicos 0% [ 00 % o a o0
Menécitos 2% 244 fmm* 05 % 0 a 850
Outros 0% 0 imm*

Observagao série branca: Contagem e di ial leucocitario

Contagem plaquetdria 267 milimm® 250 a 500
Avallagio plaquetaria Contagem plaquetdria automatizada.

Pesquisa de hemalozodrios

Fonte: Hospital publico veterinario

O animal teve um pequeno aumento no Ggt e
no fésforo como mostra a figura 9.

Figura 9-Exames de sangue: bioquimicos

Material: SORO
Metodologia:
Equipamento: BT 3000 plus.

Vak
Resutado, 204 gL 230

Assinado eletronicamente por.  Rebeca Cristina Baplista de Oliveira - CRMV/DF

sk SORO Material: SORO

BT 3000 plus Equipamento: BT 3000 plus

BT 3000 plus

Fonte: Hospital publico veterinario

No exame de ultrassom foi realizado um
exame A-fast (exame abdominal), para
descartar liquido livre, a qual o resultado foi
auséncia de liquido livre cavitario.

A prescri¢ao para casa foi a amoxicilina
com clavulanato 20 mg/kg BID 5 dias,
tramadol 2 mg/kg BID 5 dias, Dipirona 25
mg/kg SID 7 dias, acetilcisteina 20 mg/kg BID
5 dias, hipoglés e lubrificante.

Para os cuidados pos-operatorio foi
solicitado que o animal fizesse o uso de colar
elizabetano até completa cicatrizagao, para
evitar lambeduras do felino na uretra e na
regido dos pontos. A tutora foi orientada a
realizar a limpeza dos pontos com solugéo
fisiolégica e com auxilio de gaze, utilizando a
gaze umedecida com solugao fisioldgica para
retirar as pequenas crostas que geram ao
redor da ferida, durante os 15 dias.

Apés 15 dias a tutora retirou os pontos
em clinica particular com médico veterinario
capacitado, o animal foi submetido a
avaliacdo clinica onde ndo foi observado
nenhuma anormalidade.

O animal apés 3 meses da cirurgia, nao
apresentou necrose abdominal e nenhuma
dermatite, nem incontinéncia urinaria.

Resultados e Discussao

E importante destacar que o
procedimento de uretrostomia pré-pubica no
presente relato de caso foi realizado
corretamente como descrito em (MOREIRA et
al., 2024). Deve-se ressaltar que em felinos é
pouco provavel que o procedimento de
uretrostomia pré pubica possa causar
estreitamento uretral, infeccdo recorrente do
trato urinario ou dermatite crénica por
assadura como causado no procedimento de
uretrostomia perineal (Fossum, 2013).

Como descrito no relato o paciente
ocorreu obstrucdo uretral por sedimento
urinario, em uma porg¢ao a qual nao daria para
realizar outro procedimento se ndo a
uretrostomia pré-pubica. Contudo o]
procedimento é indicado quando causado
repetidas estenose apds  uretrostomia
(Fossum, 2013).

No relato as complicagbes como a
incontinéncia e as dermatites abdominais nao
foram observadas, durante o periodo de pelo
menos 3 meses. Todavia, em um relato de
caso de Bianchi et al., (2013) foi realizado a



uretrostomia pré pubica por necrose da uretra
peniana em um felino, onde consta a
incontinéncia urinaria e dermatites na regido
abdominal, pés-procedimento.

No presente relato de caso nao foram
observados aumentos da creatinina e na
ureia, porém os sintomas como disuria e dor
abdominal foram observados. O mesmo
resultado foi relatado em animais obstruidos
por um aumento da ureia e na creatinina
como mostrado no relato de Reis ef
al.,(2021).

O procedimento padrao para casos
onde o paciente esteja obstruido e néo tenha
tido sucesso na desobstrugdo é realizar o
procedimento de cistocentese, para

clinico o paciente apresentar grande
distensao da vesicula urinaria como corrobora
Oliveira (2016).

Conclusao:

A uretrostomia é uma técnica que
pode auxiliar em casos de emergéncia onde
os felinos apresentam obstrugcdo por urdlito.
Ela pode ser uma solugao, pois pode auxiliar
no aumento do didmetro uretral, evitando
futuras obstrugcdes por calculos. Para a
prevencao destes sintomas a alimentagao
adequada é um dos fatores mais importantes
nao somente para a qualidade de vida do
animal mas especificamente para evitar
patologias do sistema urinario.

descompressdo da vesicula urinaria como
observado no presente estudo de caso,
Deve-se notar, que é comum no exame
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