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Resumo: Este artigo almeja investigar as dificuldades enfrentadas pelas instituicbes de ensino ao
incluir alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA), além de explorar o papel crucial
desempenhado pelo psic6logo escolar diante desse contexto desafiador, onde estdo varias
adversidades ligadas a individualidade e a cultura, as quais impactam diretamente a inclusdo desses
alunos. Para entender essa questédo foi trabalhado o conceito de inclusdo escolar sob a perspectiva
da psicologia, especialmente para alunos TEA. Também objetiva descrever como a escola pode
promover a inclusdo desses alunos, abordando questfes de capacitismo que surgem de construgdes
sociais e historicas. Ademais, analisa-se 0 papel do psicologo escolar na capacitacdo da equipe
educacional e na promoc¢&o de mudancas sociais dentro dessa comunidade escolar, visando garantir
uma incluséo eficaz e acolhedora para todos os alunos TEA, bem como para todos os membros
participantes da institui¢ao.
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Abstract: This article aims to investigate the difficulties faced by educational institutions when
including students with Autism Spectrum Disorder (ASD), in addition to exploring the crucial role
played by the school psychologist in this challenging context, where there are several adversities
linked to individuality and culture, the which directly impact the inclusion of these students. To
understand this issue, the concept of school inclusion was worked on from the perspective of
psychology, especially for ASD students. It also aims to describe how the school can promote the
inclusion of these students, addressing issues of ableism that arise from social and historical
constructions. Furthermore, the role of the school psychologist in training the educational team and
promoting social changes within this school community is analyzed, aiming to ensure an effective and
welcoming inclusion for all ASD students, as well as for all participating members of the institution.

Keywords: ASD. Cultural HistoricalPsychology. teacher training.

Contato:eduarda.ribas6946@aluno.cescage.edu.br,milene.penteado2914@aluno.cescage.edu.br,emanuelle.rodrigues@
cescage.edu.br

1 Introducéo

O proposito deste estudo consiste em revelar contribuicdes significativas
acerca do papel do psicologo no contexto educacional. No contexto escolar,
observam-se variacdes significativas em culturas, ideologias, estruturas familiares e
ambientes sociais, cujo impacto pode ser adverso, conforme posicionamento do
individuo diante dos desafios educacionais enfrentados. O ambiente escolar é
composto por uma equipe, a qual trabalha em conjunto com objetivo primordial da
promocao do conhecimento, aprendizagem e educacédo. A educacédo dos alunos, em
grande parte é espelhada em modelos advindos de sistemas familiares, com base
no espelhamento de seus responsaveis, onde impasses com relacado a diferencas
sociais e culturais podem ser encontrados. Desta forma, a escolarizacdo ganha
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espaco, onde se objetiva teoricamente adentrar no contexto que tange as diferencas
individuais e sociais de cada individuo. Através da intervencdo de profissionais
especializados, sao transmitidos conhecimentos, saberes e valores que objetivam
fomentar uma formag&o educacional de exceléncia, e essa se trata da grande
questdo que esse trabalho busca responder: qual a importancia do papel do
psicologo na capacitacdo dos profissionais que perpassam pelo ambiente escolar no
trabalho com os alunos TEA.

Conforme Vygotsky (1930) existe um conceito intitulado bagagem social, que
nos permite compreender a concepc¢ao que permeia as atitudes de um ser humano
como imutavel, contribuindo assim em altos niveis de resisténcia para a mudanca
dessa ideologia, que pode vir a ter sido construido com grande longevidade.
Vygotsky (1930) tem muitas contribuicbes a respeito de questbes sobre
historicidade; sua obra é baseada na teoria da aprendizagem social, sendo inevitavel
deparar-se com outros sujeitos, culturas e costumes e consequentemente nao
aprender com eles. Os conflitos encontrados dentro do contexto escolar, advém de
algo maior e subjetivo, ou seja, diz respeito sobre cada sujeito que transita dentro do
espaco escolar, os conflitos carregam bagagens subjetivas sobre parametros a
respeito ideoldgico sobre algo ou alguém.

Desta maneira as questbes expostas acima fazem com que os
pesquisadores pensem a respeito sobre como usufruir da ciéncia psicoldgica e seus
campos de conhecimento e pesquisas metodologicas, almejando tratar o ambiente
escolar, objetivando melhores resultados entre a equipe multiprofissional, pais e
alunos.

Vygotsky, Patto e Leontiev serdo a base tedrica na busca de respostas para o
problema em questdo. A exploracdo frente ao problema sera feita através de
pesquisas em referenciais tedricos que abrangem temas de areas da psicologia
Historico Cultural e Psicologia Escolar, dentre outros periédicos. Visando maior
clareza e ciéncia sobre os assuntos que envolvem o problema de pesquisa e
sequencialmente a discusséo sobre a forma adequada e concisa sobre aspectos
sécio-histoéricos, aprendizagem e educacao.

As contribuicbes de Leontiev (1978) sobre a concepcdo de consciéncia
mostram uma relacdo que inclui a psicologia ao meio social e cultural que forma a
experiéncia do homem. Leontiev demonstra através de seus estudos que
consciéncia humana se forma a partir da interacdo do homem em seu meio social,
principalmente através do trabalho. Para Leontiev (1978) a transformacdo dessas
relacdes influencia e estrutura diretamente a consciéncia humana.

A escolha do autor Lev Vygotsky como autor principal para o planejamento
desse trabalho se da pelo fato de suas inUmeras contribuicbes com relacdo a
aprendizagem historico cultural, e como mencionamos sobre uma pauta social, que
no caso seria o0 Transtorno do Espectro Autista (TEA), e a devida situacdo esta
relacionada com ambiente escolar, pois de fato se trata de uma area onde
conseguimos observar o0 quanto a bagagem social, o conhecimento cultural
influencia na relacdo desses alunos, de certa forma, Vygotsky nédo trabalha
diretamente com o TEA, porém seu conteludo € sobre aprendizagem, por meio de
vivéncias e proximidades.

Este trabalho abrange também uma revisdo bibliografica sobre
desenvolvimento cognitivo dos alunos no ambiente escolar, e a inclusdo de alunos



com Transtorno do Espectro Autista (TEA) utilizando a perspectiva critica da
psicologia escolar (Patto, 2022).

Com base no DSM manual utilizado para diagnéstico de transtornos mentais,
0 TEA se trata de um transtorno do neurodesenvolvimento o qual é caracterizado por
dificuldades de interacdo social, déficits em relacdo a comportamentos
comunicativos ndo verbais, dentre outras especificidades, como movimentos
motores repetitivos (OMS, 2022).

Outro material que permite catalogar as definicbes do TEA, bem como
condi¢cBes nosoldgicas, se trata do CID 11(Classificacédo Internacional das Doencas).
Dentro do CID-11, o Transtorno do Espectro do Autismo se trata do cédigo 6A02 em
substituicdo ao F84.0 (Transtornos Globais do Desenvolvimento), e as subdivisbes
passam a ser comparadas com a presenca ou nao de deficiéncia intelectual ou
comprometimento da linguagem funcional. Dentro do DSM existem classificacdes
que especificam ao qual grau de TEA designam uma condi¢c&o, dentro da definicao
existem subdivisdes, que especificam qual parte do neurodesenvolvimento possui
esse déficit (TEA Transtorno do Espectro Autista).

Com base na perspectiva do autor Salamanca (1994) sobre acolhimento de
pessoas com deficiéncia, as diversas dificuldades que os alunos TEA sofrem ao
ingressar no ensino regular passam a fazer parte do dia a dia dos professores e da
escola de modo geral, entdo cabe a estes profissionais buscar meios de sanar essas
dificuldades tornando a vida escolar da crianca mais agradavel e fazendo acontecer
a aprendizagem e para que isso tudo aconteca é preciso adaptar o curriculo escolar.
A flexibilizacdo do curriculo visa estabelecer uma cumplicidade e um laco maior
entre educadores, familia, escola e psicologo, proporcionando melhor aprendizado,
interacdo e desenvolvimento do aluno com autismo. Toda essa revolucdo da
estrutura e manejo de curriculo deve acontecer devido aos desafios e dificuldades
enfrentados com a chegada do aluno com TEA ao ensino regular.

Portanto o objetivo € abordar os temas que envolvem as dificuldades e
potencialidades que permeiam a vida dessas pessoas. No ambito da pesquisa, 0
foco estd direcionado ao ambiente escolar, onde desde a infancia, as criancas
passam a ter maior contato com culturas diferentes, e almejam o conhecimento e a
aprendizagem.

2 Material e Métodos

O parametro que identifica a natureza de pesquisa, busca compreender quais
Sao 0s objetivos, tanto gerais quanto especificos que permitem fazer uma iniciacao
cientifica, buscando respostas para o problema de pesquisa em si, almejando fazer
0 enlace e conectar as duvidas aos dados coletados.

Gil (2008) define a natureza da pesquisa como 0 tipo ou abordagem que se
adota para responder as questfes de pesquisa, ou seja, o tipo de pesquisa, se esta
se da como cunho exploratério ou ndo. De acordo com Gil (2008) nos deparamos
com caminhos metodoldgicos, desta forma as investigacdes serdo conduzidas a
risca do problema de pesquisa, as escolhas dos métodos e técnicas, coleta e analise
de dados, além da interpretacédo dos resultados a luz das teorias relevantes.

A pesquisa se configura como qualitativa de natureza exploratéria fazendo uso
de levantamento bibliografico de fontes secundarias. Conforme o que preconiza Gil



(2008), a pesquisa exploratoria teve por objetivo fazer com que se conheca mais a
respeito do problema, discorrendo sobre ele, explicitando o tema e construindo
hipéteses. Busca-se, com isso, 0 aprimoramento de ideias e a descoberta de
conhecimentos ainda ndo desvelados sobre o tema.

Esta pesquisa foi realizada por meio de revisdes bibliograficas. Segundo
Gil (2008) reviséo bibliografica € uma etapa fundamental da pesquisa, pois no nivel
de formacdo de conteudo € realizado um levantamento e analise critica das
principais contribuicdes tedricas ja existentes sobre um tema especifico. O caminho
que € percorrido diante desse processo tem como objeto destacar o estudo dentro
do contexto académico relevante instigando assim maiores pesquisas e
investigacoes

A selecdo bibliogréafica foi baseada nas seguintes fontes de dados eletrénicos:
Scielo, Livros, Periédicos, CAPES e Google Académico, tem sido estabelecido como
critérios de inclusdo: (a) apenas artigos cientificos regidos no idioma portugués; (b)
com tematica que envolva o problema de pesquisa do presente trabalho, visto que a
proposta deste estudo é de analisar as producbes desse campo em torno da
capacitacdo de profissionais no trabalho com alunos TEA e explorar a atuacdo do
Psic6logo Escolar. As palavras-chave usadas para pesquisa sdo: capacitacdo, TEA,
psicoeducacdo, psicologia escolar, alunos TEA, inclusdo de alunos TEA.Estes
documentos foram acessados desde o més de mar¢co de 2023 e concluidos em 21
de junho de 2024, onde se trata de uma revisao bibliografica custeada com recursos
proprios.

Para compor os resultados e discussbes, foi utilizado o Materialismo
Historico-Dialético. O método que permite discutir, no que tange a Psicologia, 0s
processos de humanizacao dos individuos no contexto sdcio histérico atual. No nivel
da formacdao da individualidade, o enfoque é na concepcéo tal como prop6e Leontiev
(1978), ao entender o homem como aquele que produz a cultura a0 mesmo passo
gue é construido por ela, portanto quando consideramos a historicidade dos fatos
humanos podemos ter entendimento para transformar as circunstancias. Para
permitir a humanizacdo deve-se necessariamente superar a alienacdo bem como
conceber uma Psicologia que dé sustentacdo ao processo de educacao referido.

3 Resultados e discussao

A concepcdo de consciéncia, conforme Leontiev (1978), estd intimamente
ligada ao modo de vida humano e as relacdes de producdo. A transformacao dessas
relacdes acarreta uma mudanga na consciéncia humana, refletindo a estrutura e as
condicbes da atividade humana. O trabalho, central nesse processo, media a
relacdo entre 0 homem e a natureza, permitindo a superagéo do plano bioldgico e a
construcdo da histéria humana.

Leontiev (1978) concebe a praxis humana, como atividade vital por exceléncia,
envolve a apropriagéo e objetivacao, efetivando-se na producgéo, na linguagem e nas
relacbes sociais. Essa dinamica, inserida em condi¢cdes historicas, gera novas
necessidades e impulsiona o desenvolvimento das fung¢des psicolégicas superiores.

Segundo Leontiev (1978) a consciéncia humana, estruturada pelo trabalho e
concretizada pela linguagem, é adquirida ao longo da vida através da apropriacdo da
cultura. A relacdo entre apropriacdo e objetivacdo, mediada pela comunicacao,
constitui o processo educacional, fundamental para a formagcdo do homem enquanto



ser genérico. Finalizando a respeito de Leontiev a compreensao do desenvolvimento
humano e das funcbes psicolégicas superiores s6 € possivel considerando as
relacdes sociais e histéricas que moldam a atividade humana e sua consciéncia.

Vygotsky (1930) em seu modelo de analise que ainda se faz atual, o qual tem
enfoque especifico na interacdo humana e na valorizacdo da psique, adentrando em
conceitos centrados no desenvolvimento humano e na aprendizagem por meio da
interacdo com outras pessoas. As caracteristicas e atributos sdo conceitos que
possuem uma natureza subjetiva, variando na percepcao individual, de modo que o
gue é considerado positivo por um sujeito pode néo ser pela perspectiva de outro, a
nocdo de bom e ruim vai além do ponto de vista geral, tratando-se dessa forma de
algo direcionado a um grupo, uma parcela da populacdo que acredita que algo é
limitado ou ndo, com base em suas préprias nocdes. Isso tem relagdo com a
ideologia capacitista a qual insiste em afirmar sobre o que individualmente concebe
como diferente dentro do que considera normal.

A normalidade pode ser algo muito subjetivo também, visto que algumas
pessoas tendem a patologizar mais o sofrimento que a prépria patologia em si, e
isso nem sempre advém de pessoas que possuem TEA, mas sim de outras, que
egocéntricas além do normal, ou até mesmo empobrecidas culturalmente,
consideram inferiores constructos diferentes da cultura delas. (Vygotsky, 1930).

Ainda conforme Vygotsky (1989) as dificuldades trazem aprendizados, tanto
para o individuo que possui alguma patologia, tanto na influéncia causada aos
demais participantes do ambiente em que este esta inserido.

[...] um defeito ou problema fisico, qualquer que seja sua natureza, desafia o
organismo. Assim, o resultado de um defeito € invariavelmente duplo e
contraditorio. Por um lado, ele enfraquece o organismo, mina suas
atividades e age como uma for¢a negativa. Por outro lado, precisamente
porque torna a atividade do organismo dificil, o defeito age como um
incentivo para aumentar o desenvolvimento de outras funcdes no
organismo; ele ativa, desperta o0 organismo para redobrar a atividade, que
compensard o defeito e superard a dificuldade. Esta € uma lei geral,
igualmente aplicavel a biologia e a psicologia de um organismo: o carater
negativo de um defeito age como um estimulo para o aumento do
desenvolvimento e da atividade. (Vygotsky, 1989, p. 39).

De acordo com Vygotsky (1930) dentro do processo de aprendizagem por meio
de interagbes sociais, concebemos que por mais que existam diferencas entre as
pessoas, cada qual implica uma importancia e necessidade em suprir esta. O que
atrapalha esse processo € a concep¢do humana de imutavel, a resisténcia que os
seres humanos tém em aceitar condi¢cdes diferentes as que concernem a sua volta.
Assim como o processo de aprendizagem social € construido por meio de
interacBes, com a crianca no ambiente escolar devera ocorrer 0 mesmo. A ideia de
aprendizagem coletiva € muito ampla, visto que além dos sistemas familiares que a
crianga esta inserida, outros contatos serdo formados, como adeséo a grupos dentro
e fora da escola, programas de TV, ou seja, todos os meios de comunicacéo e
informag&o que essa criancga tiver acesso irdo permear suas concepgoes e atitudes.

Noticiarios como o G1 (Globo) e o Canal Autismo frequentemente documentam
casos de bullying direcionados a pessoas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA), especialmente no ambiente escolar, onde criancas sao alvo de linguagem
pejorativa e comparacdes depreciativas devido as suas caracteristicas especificas
(G1, 2022; Canal Autismo, 2022).



Conforme Paiva (2022) em fevereiro desse mesmo ano, um incidente grave de
bullying veio a tona, envolvendo um aluno de 10 anos que enfrentou sérios impactos
sociais em sua escola. O evento resultou em uma tentativa de suicidio, onde o aluno
ingeriu 45 comprimidos como uma medida para lidar com o sofrimento psicoldgico
causado pelas continuas hostilidades por parte de seus colegas. Segundo relato
materno, o aluno passou a manifestar sentimentos de rejei¢éo e isolamento social,
frequentemente sendo alvo de piadas depreciativas relacionadas a sua aparéncia
fisica. Este caso sublinha deficiéncias substanciais na abordagem e gestdo de
incidentes de bullying dentro do ambiente escolar. Apesar da intervencao da equipe
pedagdgica apos o incidente, as medidas implementadas ndo foram eficazes em
mitigar os riscos a saude mental do aluno, evidenciando a necessidade urgente de
estratégias mais assertivas e sensiveis para prevenir e gerenciar o bullying entre os
estudantes.

O paradigma Vygotskyano abarca conceitos que defendem a importancia de
apostar nas potencialidades de desenvolvimento de alunos TEA, uma vez que
falamos de vivéncias escolares que fogem da norma. E papel da escola
trabalhar sobre a inclusdo com os demais alunos, combatendo as questfes do
capacitismo, que se constitui como uma séria questdo, problematizado pela
discriminacdo enfrentada por pessoas com condicbes especiais, afetando a
concepcao de normalidade, sendo assim se faz necessaria a preparacdo da equipe
profissional que permeia essa escola. Dessa forma a psicoeducacao e a influéncia
que o psicélogo detém na capacitacao da equipe, poderdo ser teméaticas relevantes,
que serdo discutidas a frente. Dentro do contexto que infere sobre apostar em
potencialidades, com relacdo ao contexto escolar especificamente para que iSso
ocorra € importante contextualizar a equipe profissional que rege essa escola.

Conforme Vygotsky (1984) a compreensdo do papel dos instrumentos
psicolégicos, também chamados de signos, destaca sua distingdo e interconexdo
com ferramentas técnicas. Enquanto ambos sdo produtos sociais, 0 signo visa
dominar processos psiquicos, ao passo que a técnica se concentra na manipulacéo
da natureza.

Vygotsky (1984), que propde estudar o desenvolvimento humano como uma
progressédo das funcdes naturais para o controle delas, destacando a importancia da
atencdo voluntéaria. O aprendizado eficaz depende da apropriagcdo adequada de
ferramentas psicologicas e técnicas, evidenciando a interacdo entre signos e
instrumentos. A fala emerge como parte fundamental do desenvolvimento intelectual,
permitindo ac6es complexas e solucdo de problemas. A interacdo com adultos e o
uso de instrumentos moldam o desenvolvimento da percepcdo e da atencao,
enquanto a linguagem sintetiza e atribui significado ao mundo. A memoaria evolui de
um estagio imediatista para uma fungcdo organizadora e légica, impulsionada pela
utilizacdo de signos sociais. Em resumo, o0s instrumentos psicolégicos ndo apenas
auxiliam, mas transformam profundamente o desenvolvimento humano, desde a
infancia até a adolescéncia, moldando a cogni¢cdo e o comportamento.

Se tratando de signos e instrumentos, relacionamos o papel da psicologia
enquanto instrumento mediador para as relagcbes sociais e questbes de
aprendizagem, visando a promogéao de conhecimento e desenvolvimento cognitivo e
comportamental dos discentes que ali estudam. Enfatizando a importancia da
interacdo social e cultural no desenvolvimento humano, argumentando que
ferramentas psicolégicas como linguagem, simbolos e técnicas de ensino séo
essenciais para impulsionar o aprendizado e o crescimento intelectual. A inclusdo da



figura do psicologo dentro do ambiente escolar tem a pretensdo de mostrar aos
educadores caminhos éticos e racionais para que sejam possiveis buscar respostas
e meios de intervencdo para as demandas escolares apresentadas (Vygotsky,
1984).

Conforme Patto (2022) a escola deve ser um ambiente acolhedor e adaptativo,
capaz de responder as necessidades individuais dos alunos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) assim como de todos o0s outros, a escola ir4 se tratar do
possivel primeiro ambiente de socializacdo ao qual a crianga TEA estara sendo
submetida apds sua familia, dessa forma destacamos a necessidade de enxergar
também esse ambiente escolar como um local amplamente lotado de variadas
culturas. A inclusdo desse aluno estara totalmente ligada a maneira de abordagem
profissional prestada pelos servidores, ou seja, € importante que a instituicdo
demande de uma equipe multidisciplinar capacitada para lidar com as adversidades
apresentadas nesse ambiente escolar.

Patto (2022) com seu senso critico a respeito da forma com que a educacédo &
aplicada nas escolas, nos faz refletir sobre importancia de trabalhar o processo de
inclusdo com os outros alunos, para que desde cedo entendam que em
determinadas circunstancias a igualdade entre todos significa considerar as
necessidades especiais de algumas pessoas, sendo assim obtém-se aceitar
condi¢Oes diferentes, sendo este um processo normal e integrador. Comumente, 0s
responsaveis oferecem educacao as criancas de maneiras diversas, incluindo o uso
ocasional de termos pejorativos como referéncia. Portanto, € encargo da escola e
dos profissionais que atuam nela abordar essas questdes ao integrar os alunos no
ambiente escolar e social, buscando mostrar o papel social que essas criangas um
dia terdo, tal qual papel social se refere a questdo de concepcédo, normas e deveres
gue esses agora alunos, ocuparam dentro da sociedade, seja em um trabalho ou na
vida grupal. A ideologia da inclus@o social é ampla e assume que a inclusdo ocorre
por motivos igualitarios, onde todos os beneficiarios de um determinado programa
tém necessidades diferentes, mas objetivos semelhantes, e logo atencdo e
profissionalismo serdo aplicados igualmente a todos.

Para Salamanca (1994) os principios que regem o pragmatismo inclusivo nas
escolas visam acolher as diferencas, seja qual for a sua cultura ou ideologia,
valorizando a contribuicdo que cada individuo da ao partilhar as suas vidas,
identidades, e assim pretendem discutir os principios da diversidade. A incluséo
busca pbér em prética essas ideias, muitas vezes em relacdo a cultura ou ao
autoconceito dos outros diante das adversidades cotidianas. Os desafios estdo por
todas as partes, desde o manejo com que o professor precisa para lidar com o aluno
TEA, e possibilitar suporte aos demais alunos, bem como exigir compreensao e
respeito por parte dos demais.

Ainda sobre Salamanca (1994) as necessidades de uma crianga com
dificuldades se tornam um desafio diario nas escolas mediante a questdo da
inclusdo, mesmo com a evolucdo e atualizacdo continua da educacao. A inclusédo
visa um processo de ensino aprendizagem que proporcione a aceitagcdo do outro
para em conjunto buscar a superacdo e integracdo. Mesmo com as politicas
publicas garantindo condicbes de acesso aos recursos pedagoégicos e a incluséo,
ainda existe muito preconceito por falta de conhecimento sobre o assunto. A
Declaracédo de Salamanca (1994) foi um marco histérico para a transformacéo da
educacéo, ela destaca a necessidade de incluir todos os sujeitos portadores de



necessidades educativas especiais, devendo a escola que segue 0s principios da
incluséo fazer-se:

O principio que orienta esta Estrutura é o de que escolas deveriam
acomodar todas as criancas independentemente de suas condig8es fisicas,
intelectuais, sociais, emocionais, linguisticas ou outras. Aquelas deveriam
incluir criancas deficientes e super-dotadas, criancas de rua e que
trabalham, criancas de origem remota ou de populacdo némade, criancas
pertencentes a minorias linglisticas, étnicas ou culturais, e criancas de
outros grupos desavantajados ou marginalizados (Salamanca, 1994, p. 17-
18).

Vygotsky (1984) enfatiza trés concepcdes de aprendizagem, sendo
estas, Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), aprendizagem social, e mediagao
cultural, essas contribuicbes ajudam na compreensao do contexto educacional. A
importancia dos psicélogos escolares na capacitacdo de professores é essencial, ja
gue a psicologia escolar pode contribuir no processo de ensino e aprendizagem,
fornecendo orientacdo e préatica aos professores sobre como melhor atender as
necessidades dos alunos TEA. O psicologo escolar proporciona discussées sobre
TEA, garantindo que esses alunos tenham as mesmas oportunidades de
aprendizagem que os demais. Sugerindo através de seus conhecimentos cientificos
estratégias e ferramentas que auxiliem estes professores no ensino e também
fornecendo um preparo psicolégico para estes profissionais, para o processo de
ensino e aprendizagem objetivando facilitar os processos de desenvolvimento
educacional.

Para garantir a eficacia desta educacéo inclusiva, o compromisso coletivo de
professores, familias e psicologos escolares € fundamental, levando-se em
consideracao a necessidade de que os profissionais envolvidos estejam atentos aos
niveis de desenvolvimento que cada crianca traz consigo, pois, nenhuma crianca
chega ao ambiente escolar com o nivel de conhecimento e desenvolvimento “em
branco”, ela possui um conhecimento de mundo do ambiente familiar e grupos
sociais que tenha participado até entdo. Vygotsky em seus estudos realizados para
entender o desenvolvimento individual da crianca, primeiro estudou a crianca com
seus niveis de desenvolvimentos que ja possuia, ou seja, aquilo que ela ja
conseguia realizar sozinha: desenvolvimento real. (Vygotsky, 1984)

De acordo com Vygotsky (1984), quando passou a observar atividades que as
criancas eram capazes de fazer, mas que dependiam da ajuda de outra pessoa o
que denominou de desenvolvimento potencial, e s6 entdo conseguiu definir o
desenvolvimento proximal, como sendo aquilo que a crianca aprende em conjunto
com o0s outros, nivel este que permite entender o processo individual de
desenvolvimento de cada crianca.

Assim sendo compreende-se que o aprendizado vem da interagdo com 0 meio
social para o individual da crianca, 0 que torna necessaria atencdo ao contexto
social e escolar em que a crianca esta inserida, onde € de grande valia o
entrosamento diario, para que o desenvolvimento das fungdes psicologicas ocorra
na crianga. Portanto, a distancia entre o que uma pessoa pode realizar sozinha e o
que pode realizar em colaboracdo com outros membros de um grupo social € o que
se caracteriza por “Zona de Desenvolvimento Potencial ou Proximal’, areas que
ainda ndo amadureceram, e estao neste processo. (Vygotsky, 1984)

Segundo Vygotsky (1984) a aprendizagem social envolve interdependéncia dos
sujeitos que estao neste processo, levando-se em consideracdo o professor, porém



sem esquecer-se do aprendizado que ocorre entre os envolvidos para que o
desenvolvimento do outro aconteca.

A interdependéncia entre os educandos, a troca de conhecimentos e as
discussbes dos diferentes pontos de vista sdo de grande importancia para a
aprendizagem social, cabendo ao professor intermedia-los e incentiva-los no dia a
dia, colaborando assim no processo de formacdo dos alunos. Apés essa troca de
conhecimentos cada um conforme seu desenvolvimento vai construindo seu nivel de
autonomia e aprendizado. (Vygotsky, 1984)

De acordo com Vygotsky (1984) o qual via a aprendizagem como um feito
social no qual os individuos formam seu proprio conhecimento por meio da interacao
com 0 meio que O cerca e com outras pessoas, e coloca que o aprender esta
relacionado a linguagem, € através da linguagem que a crianca interage com o meio
em que vive, aprende e gera cultura. E fazendo uso da linguagem que o ser humano
organiza 0 meio em que vive figuradamente.

Ainda de acordo com Vygotsky (1984) a mediacdo € um meio de interferir em
elementos da relacdo entre objeto e sujeito, € uma habilidade da cognicdo humana
no que se diz respeito a compreensdo de atividades e comportamentos sociais e
culturais, agregando o uso de simbolos em ambientes sociais, e influindo no
desempenho do pensamento e conhecimento.

O psicologo visa inserir métodos para minimizar as dificuldades do aluno TEA,
cooperando para o desenvolvimento psiquico e proporcionando um ambiente de
ensino inclusivo de qualidade, sanando sempre as duvidas da equipe a qual trabalha
com este aluno, disponibilizando para estes profissionais por meio de seus
conhecimentos cientificos estratégias para diminuir as dificuldades de ensino e
adaptando aforma de ensinar de acordo com o nivel de desenvolvimento dos
alunos. (Nogueira e Brasilleiro,2021).

Segundo Bastos (1989), em seus estudos sobre Psicologia: ciéncia e
profissdo, compreendemos a psicologia como uma profissdo que assume um papel
primordial em diversos servigcos e campos de atuagéo, devido ao seu extenso corpo
de conhecimento e a sua ligagéo intrinseca com a compreensado da subjetividade
humana. O Psic6logo proporcionaré estratégias e formas de diminuir as dificuldades,
alavancando o sucesso do ensino inclusivo, orientando e esclarecendo duvidas
sobre o transtorno, sendo o auxiliador no processo de inclusdo da crianga com
espectro autista. Dentro do espaco escolar tem-se a necessidade de se manter
atualizado para que consiga realizar as intervencdes acerca do TEA e seus aspectos
interligando as teorias do desenvolvimento e de aprendizagem dando todo aporte
necessario a equipe escolar.

E de suma importancia, também, que o Psicélogo crie espaco para dialogos
auténticos para que a familia e professores falem sobre suas dificuldades,
fornecendo uma escuta acerca das dificuldades de todos, ndo sé do aluno. Tal
planejamento devera ocorrer com o objetivo de promover a unificacdo entre pais e
professores no processo educacional das criancas, contendo, assim, a participacao
de ambas as partes. Ele podera promover e capacitar professores e equipe para
assumir um papel de investigador em busca de novas estratégias de intervencdes
colaborativas, na qual todos os envolvidos terdo influéncia no trabalho a ser
realizado com o aluno (Bastos, 1989).
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Compreende-se que o psicologo auxilia o professor a adaptar sua forma de
ensinar de acordo com o nivel de desenvolvimento dos alunos para que 0 processo
de aprendizagem aconteca de forma eficiente e precisa.

Como traz o (Conselho Federal de Psicologia, 2007, p. 18, apud Silva, 2020, p.
45) o psicélogo:

Nessa tarefa, considera as caracteristicas do corpo docente, do curriculo,
das normas da instituicdo, do material didatico, do corpo discente e demais
elementos do sistema. Em conjunto com a equipe, colabora com o corpo
docente e técnico na elaboracgédo, implantagéo, avaliacao e reformulagdo de
curriculos, de projetos pedagogicos, de politicas educacionais e no
desenvolvimento de novos procedimentos educacionais. No &ambito
administrativo, contribui na analise e intervencdo no clima educacional,
buscando melhor funcionamento do sistema que resultard na realizacdo dos
objetivos educacionais.

O Censo Escolar 2023, nos fala sobre a formulagéo de politicas que visam a
inclusdo, ndo somente de alunos com TEA, mas com outras deficiéncias também,
almejando desta forma pensar em recursos voltados para a capacitacdo dos
profissionais que ali atuam.

Ainda conforme Censo Escolar 2023 estima-se que ha 636 mil alunos com
autismo no Brasil, o qual foi divulgado em 22 de fevereiro de 2024. A partir desse
dado podemos pensar a respeito da demanda pedagdgica crescente em busca de
estratégias inclusivas que obtenham resultados quando pensamos em inclusdo. O
ambiente escolar visa a promocao da educacédo, nesse caso podemos pensar em
criancas que necessitam ndo somente de educacéo formal e cordialidade, mas sim
de um ambiente acolhedor, onde prepondere profissionalismo e ética em massa,
para que juntamente a equipe multiprofissional elabore estratégias para melhor
acolher as demandas individuais dos alunos, e trabalha-las na educacéo coletiva,
visando processos de interacdo social e trocas que devem ocorrer legalmente bem,
sem bloqueios étnico raciais. Em suma, as criancas precisam de acesso a
educacado, mas principalmente de um ambiente que respeite suas particularidades e
promova seu desenvolvimento integral.

Dado que o momento atual exige uma revisdo dos pressupostos tedrico-
filoséficos e metodolégicos, é necesséario delimitar um novo sentido para a
Psicologia escolar. Uma das explicacGes tradicionais sobre o fracasso escolar,
conforme citado anteriormente, € a impossibilidade da constituicdo da condicédo
humana por meio da educacédo formal. Com as mudancas sociais, representadas
pela ascensdo da burguesia, a Psicologia como ciéncia tem estado a servico da
reordenacdao do status quo. Dessa forma, perguntar “porque os individuos nao
aprendem” aponta um descompromisso da Psicologia com as condigdes pelas quais
os individuos se humanizam. Na tentativa de construir um pensamento critico
observa-se varias tentativas de retorno as explicagdes tradicionais, 0 que apenas
propicia a preparacdo do cenario ideoldgico para adaptar o ja existente ao novo
momento historico social (Patto, 2022).

Patto (2022) discute extensivamente sobre o fracasso escolar, tema que nao
estad unicamente ligado a instituicdo, mas também aos pais, aos alunos e a cultura
dessas pessoas, e por fim a maneira com que a instituicdo lida com essas
adversidades advindas de outros sistemas. Dentro desse contexto escolar podemos
trabalhar sobre percepc¢bes que interferem na incluséo e exclusao.
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Com relacdo as demandas encontradas sobre o fracasso escolar, nos
deparamos com dois critérios: inclusdo x excluséo, diante disso serd abordado
diretamente sob a otica da autora com relacdo a individuos que possuem alguma
deficiéncia, e em quais aspectos a intervencdo se faz necessaria de fato (Patto,
2022). Os critérios de inclusdo e exclusdo na escola a partir de uma perspectiva
critica, enfatizando como esses processos refletem desigualdades sociais e
culturais, fato que também € notavel na perspectiva de Vygotsky, pela linha de
raciocinio da abordagem historico cultural e sua aprendizagem por meio das
interacOes sociais. Patto discute muito sobre as praticas educacionais e como essas
podem refletir em processos de interagcéo ou excluséo frente a algo.

Patto (2022) tém viés voltado para critérios de incluséo, e especificamente para
alunos que tendem a ser excluidos pela ndo aceitacao social do que é considerado
historicamente e culturalmente diferente do padrdo de normalidade daquele grupo
especifico. Em suma a ideologia principal é de utilizar a perspectiva da autora para a
diminuicdo da banalizacdo e marginalizacado de grupos dentro do ambiente escolar,
almejando assim que a equipe integrada nessa escola seja a primeira apta a lidar
com as adversidades de forma eficaz, desta forma a educacédo passada aos alunos
sera reflexo de boas praticas, tal qual percepcdo podemos correlacionar com
padrdes socioculturais anteriormente apresentados por Vygotsky.

Ainda sobre Patto (2022) a autora salienta que a escola desempenha um
papel central na promocdo de uma educacdo verdadeiramente democratica. Ela
argumenta que é essencial que o corpo docente possua 0 conhecimento necessario
para lidar com as diversas demandas apresentadas pelos alunos. Patto explora
como politicas educacionais podem inadvertidamente perpetuar exclusdes por meio
de praticas discriminatorias, disseminando assim a exclusdo de minorias étnicas das
oportunidades educacionais igualitarias. Em sua analise critica, em relagcdo a
inclusdo escolar e justica social, proporciona uma base sélida para reflexdo acerca
do contexto escolar, promovendo uma educacdo que seja genuinamente
democratica e abrace culturalmente e racionalmente todos os envolvidos, desde a
equipe escolar, seus alunos, suas respectivas familias e suas individualidades e
potencialidades.

Séo estabelecidos alguns lugares no interior do processo de humanizacédo dos
individuos, a Filosofia cabe o porqué e para que do processo; a Psicologia cabe a
explicacdo de como a aprendizagem e o desenvolvimento ocorrem e a Educacéo
Escolar cabe a efetivacdo da aprendizagem por meio de recursos pedagoégicos,
nesse processo de descricdo. As andlises frente a demanda educacional séo
rigorosamente embasadas nos pressupostos de Vygotsky e Patto, visando
estabelecer uma base de dados robusta para sustentar as criticas e abordagens
deste estudo. Isso possibilita compreender a diversidade de temas abordados,
concentrando-se na educacao como foco central.

De acordo com Vygotsky (1984) dessa forma, a atuacdo do psicologo deve
visar a multiplicidade de a¢gbes no que tange englobar as diferentes compreensoes
acerca do tema, para posteriormente poder realizar uma pratica que reuna todas as
especificidades necesséarias para atingir os objetivos que serdo propostos no
decorrer do trabalho, objetivos estes ligados a andlise sobre as dificuldades da
escola na inclusdo do aluno TEA e sobre o papel do psicélogo escolar diante do
desafio da incluséo.
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Vygotsky (1984) em relacdo a atuacéo do psicologo junto a demanda de queixa
escolar, entende-se que ele € o instrumento que faz a mediacdo necesséaria a
superacao das historias de fracasso escolar, mediante a utilizacdo dos pressupostos
tedricos que orientardo a pratica, mobilizando todos os elementos necessarios, para
junto com o professor, construir sentido pessoal e social do processo de ensinar e
de aprender de todos os envolvidos no processo de ensino, o psicélogo entdo auxilia
trabalhando juntamente com estes professores, criando praticas inclusivas e
auxiliando a desenvolver um ambiente de sala de aula inclusivo e empatico ao aluno
TEA. Prestando orientacbes em relacdo ao desenvolvimento social e de

aprendizagem do aluno.

Sobre a atuacao do psicélogo nas instituicbes de ensino, temos que o objeto
esta no encontro entre os sujeitos e a educacdo e a finalidade do trabalho é
contribuir para a socializacdo do conhecimento historicamente produzido, e, acima
de tudo, construir um espaco de formacdo ética e politica dos sujeitos,
compreendendo as maneiras pelas quais o trabalho educativo produz humanidade,
tendo um papel em desenvolver a atividade mediadora entre a esfera da vida
cotidiana e nédo cotidiana de objetivacdo do género humano. Desse modo, a atuacao
do psicdlogo na inclusdo de alunos TEA ndo se limita somente a adaptacdo de
técnicas educativas inclusivas, contudo abrange um comprometimento com a
promocdo de uma educagao realmente inclusiva, onde precisa de um ambiente que
ofereca suporte as especificidades de aprendizagem, emocional e social do aluno
TEA, oferecendo a capacitacdo dos professores para lidar com as demandas destes
alunos, meios pedagogicos individualizados, e reconhecer e valorizar as
necessidades de cada sujeito, facilitando o avanco na aprendizagem e bem-estar
social e emocional do aluno TEA (Vygotsky, 1984).

Conforme Vygotsky (1984) a articulagdo entre as teorias de aprendizagem,
tem-se que a psicologia tem se tornado indispensavel para pensar as praticas da
escola, dessa forma, o psicologo tem sido convidado a pensar sobre a tarefa de
ensinar com eficiéncia, entdo o psicélogo transcende a transmissdo de
conhecimentos cientificos, atuando na capacitacdo desses professores e equipe que
necessitam de abordar cotidianamente situagcfes relacionadas ao capacitismo, que
advém de construcdes soécio-histéricas cravadas na sociedade, para que saibam
lidar com as necessidades dos alunos TEA, na sensibilizagcdo e promocao de uma
mudanca social inclusiva no ambiente escolar, indo além do aspecto técnico,
envolvendo a promogdo de uma cultura inclusiva e respeitando a diversidade,
favorecendo tanto os alunos TEA assegurando que tenham igualdade em suas
oportunidades de aprendizagem e desenvolvimento, quanto o ambiente escolar,
transformando-o em um ambiente acolhedor e favoravel ao desenvolvimento de
todos os alunos.

Vygotsky (1984) rompe com o maturacionismo, explicacbes dadas para o nao
aprender, quando diz que a aprendizagem é alcada na medida em que se constitui
em condicdo fundamental para o desenvolvimento de caracteristicas que s&o
construidas historicamente e ndo naturalmente. Em concordancia com isso, temos a
perspectiva critica que defende a visdo que pensar dessa forma do homem
naturalizar processos que nao sdo naturais como os de conceber como correto
aquilo que é ditado pela sociedade. Esse trabalho se opde a isso, mostrando
caminhos que nos permitem sermos seres pensantes e criticos, utilizando de
pressupostos tedricos que consistem em especificar e expor a visao humana como
mutavel frente ao meio de convivio social.
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Portanto, a pratica do psicologo € um elemento mediador que juntamente com
os outros profissionais, fundamentado em uma compreensao critica do psiquismo e
do desenvolvimento humano, possibilita as articulagdes entre a aprendizagem e as
relacdes sociais, dessa maneira as contribui¢cdes histéricos culturais conceituam
enlaces que explicam as formas de aprendizagem e interacdo, evidenciando
aspectos que nos permitem compreender a intervencdo da psicologia enquanto
instrumento responsavel pela mediacdo de fatores ligados a educacédo e incluséo,
em sua totalidade regidos pela interacdo social (Vygotsky, 1984).

4 Concluséao

Esta revisdo bibliografica buscou ressaltar a importancia do Psicélogo na
capacitacdo de professores que trabalham cotidianamente com alunos TEA,
auxiliando-os com as dificuldades que permeiam a forma de ensinar estes alunos,
devido as suas necessidades individuais, pois o ambiente escolar se trata de um
lugar onde se cruzam diferentes estruturas familiares, culturais e criancas com suas
diferengas individuais, o que também se torna um desafio para um ensinar de modo
inclusivo.

A incluséo da figura do psicélogo dentro do ambiente escolar pretende mostrar
aos educadores caminhos éticos e racionais para que seja possivel buscar
respostas e meios de intervencgao para as demandas escolares apresentadas.

O auxilio de um psicélogo escolar é de suma importancia, pois além de
capacitar os professores e equipe multiprofissional também atua como mediador,
instruindo familiares e professores conforme o embasamento em estudos cientificos
que possui em relacdo as alteracbes e comportamento dos alunos TEA,
proporcionando a compreensdo da diversidade, adaptacdo do novo ambiente, e
oferecendo suporte emocional, para entdo propor acées na pratica no momento de
capacitacdo destes profissionais que trabalham com alunos TEA, tracando
estratégias que busquem o desenvolvimento social, cognitivo e emocional destes
alunos, visando a equidade entre todos os participantes da instituicao.

Enfatiza-se que a aprendizagem faz parte do processo de desenvolvimento
social, onde desafios e conflitos podem surgir advindos do conhecimento que cada
sujeito traz consigo. Para que sejam alcancados avan¢cos nessa missdo € de
fundamental importancia utilizar-se do conhecimento cientifico proporcionado pela
psicologia o que facilitarA o enfrentamento de desafios como capacitismo,
promovendo assim uma educacdao inclusiva de qualidade, onde a interacdo humana
torna-se a referéncia para transformacdo do ambiente escolar, criando assim
chances de crescimento individual e aprendizagem mutua.

Sendo assim, 0 presente artigo visou teorizar sobre a capacitagcdo de
professores no trabalho com alunos TEA, demonstrando caminhos que podem levar
a politicas e praticas pedagogicas inclusivas onde cada aluno TEA tenha acesso a
educacdo e ao desenvolvimento de suas capacidades e possa interagir com todos
os demais independentemente de suas caracteristicas individuais.
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