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Resumo: O estudo intitulado "Comparativo em cirurgias de ruptura de ligamento por incluséo de placa
/ reconstituicdo do ligamento com fio sintético" aborda a eficacia de diferentes técnicas cirirgicas para
a reparacéo do ligamento cruzado cranial (LCC) em caes. A ruptura do LCC é uma condigao prevalente
em cédes de grande porte, resultando em dor e claudicagao. O tratamento cirdrgico pode ser realizado
por meio da osteotomia de nivelamento do platd tibial (TPLO) ou pela reconstituigdo do ligamento
utilizando fio sintético. Este estudo compara a recuperagao de pacientes submetidos a ambas as
técnicas, avaliando aspectos como tempo de cirurgia, custo-beneficio, bem-estar e pés-operatério. A
pesquisa visa determinar qual método oferece melhor recuperagédo e menor invasao, além de analisar
a aceitagdo dos materiais pelo organismo do paciente e o conforto proporcionado ao animal. A
problematica levantada inclui questdes sobre a eficacia e aceitacao das placas e fios sintéticos, além
da viabilidade econémica e preferéncia dos tutores.
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Abstract: The study titled "Comparison in surgeries for ligament rupture by inclusion of plate / ligament
reconstruction with synthetic thread" addresses the effectiveness of different surgical techniques for the
repair of cranial cruciate ligament (CCL) in dogs. CCL rupture is a prevalent condition in large breed
dogs, resulting in pain and lameness. Surgical treatment can be performed through tibial plateau leveling
osteotomy (TPLO) or by ligament reconstruction using synthetic thread. This study compares the
recovery of patients subjected to both techniques, evaluating aspects such as surgery time, cost-benefit,
well-being, and postoperative period. The research aims to determine which method offers better
recovery and less invasiveness, as well as to analyze the acceptance of materials by the patient's body
and the comfort provided to the animal. The raised issues include questions about the efficacy and
acceptance of plates and synthetic threads, as well as economic viability and owners' preferences.
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1 Introdugéao

A medicina veterinaria a nivel nacional e internacional vem a cada dia
crescendo mais e buscando melhorias nos tratamentos dos pacientes, e assim,
fazendo com que a recuperagao dos mesmos seja a mais rapida e segura possivel.
As diversas areas de especialidades médicas, que ja sdo muito bem disseminadas na
medicina humana e vem se disseminando na medicina veterinaria, buscam a melhoria
nas técnicas utilizadas em seus protocolos de atendimento.

Dentre as diversas especialidades a ortopedia veterinaria vem se destacando
devido a inclusdo de novas técnicas juntamente com materiais cirurgicos inovadores
que tem como intuito o melhor tratamento e prevé uma rapida regeneracao dos tecidos
afetados através da intensa atividade celular. Na ortopedia existem varias afeccoes
quem acometem os pacientes, podendo ser citadas como alguns exemplos as lesdes
articulares, fraturas, neoplasias e infec¢cées Osseas (Vaughan, 1990; Denny &
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Butterworth, 2000; Piermattei ef al., 2006; Fossum et al., 2007).

Quando se considera sobre lesdes articulares, a ruptura de ligamento cruzado
cranial (RLCC) de membros posteriores é considerada como uma das principais
enfermidades que afetam os caes jovens de grande porte devido seu peso e tamanho,
pois este ligamento esta diretamente relacionado com a movimentagao articular do
joelho, regido anatdbmica do corpo a qual recebe forte carga pela deambulagao,
quando esta ligacdo se rompe faz com que haja um maior deslocamento da regiao
cranial da tibia em relacdo ao fémur fazendo com que o animal acometido apresente
claudicacéao, dor ao se locomover e limita-o a realizar movimentos em que aumente a
carga corporal no membro acometido pela ruptura do ligamento.

Segundo (Comerford, 2011), para a corregao desta patologia existem algumas
intervengdes cirurgica e incluem a osteotomia de nivelamento do platé da tibia (TPLO),
sutura fibula-tibial, avango da tuberosidade da tibia (TTA) e também técnicas intra-
articulares de reparacao do ligamento. O presente trabalho ird avaliar e comparar a
recuperacao de pacientes submetidos as técnicas cirurgicas de reconstituicdo do
ligamento cruzado cranial com fio sintético e TPLO, sendo assim, sera avaliado as
vantagens e desvantagem destes procedimentos.

A ruptura do ligamento cruzado cranial (LCC) € uma das lesbes ortopédicas
mais comuns em caes, especialmente em ragas de porte médio e grande. Esta
condigdo causa dor, claudicagcdo e limitacbes fisicas significativas, afetando a
qualidade de vida dos animais e a relagao entre eles e seus tutores. O tratamento
eficaz para esta condicdo € essencial ndo apenas para o bem-estar animal, mas
também para minimizar os impactos financeiros € emocionais sobre os proprietarios.

Aimportancia deste estudo reside no fato de que ele visa preencher uma lacuna
significativa na literatura veterinaria. Ao comparar a eficacia de métodos de
reconstituicdo do LCC utilizando placas e fios sintéticos, esta pesquisa proporciona
dados valiosos que podem guiar os veterinarios na escolha do tratamento mais
adequado, considerando fatores como custo-beneficio, tempo de recuperacao e bem-
estar do paciente.

Este estudo contribui significativamente para a ortopedia veterinaria ao fornecer
uma analise comparativa detalhada entre dois métodos de tratamento cirurgico para
a ruptura do LCC. Os resultados obtidos podem orientar os profissionais na pratica
clinica diaria, oferecendo uma base cientifica sélida para a escolha do método mais
eficaz e acessivel para cada caso especifico.

O trabalho justifica-se pela alta prevaléncia de rupturas do LCC em cées e pelos
impactos negativos associados a esta condi¢do. O tratamento eficaz ndo s6 melhora
a qualidade de vida dos animais, mas também alivia a carga emocional e financeira
sobre os tutores. Além disso, a comparagao entre os métodos de tratamento pode
revelar opgcdes mais eficientes e menos invasivas, promovendo avancos na pratica
veterinaria e beneficiando a comunidade como um todo.

Este estudo pretende, portanto, fornecer dados essenciais que possam ser
utilizados para melhorar o tratamento de rupturas do LCC, aumentando a eficacia das
intervencgdes cirurgicas e o bem-estar dos pacientes caninos.

O estudo ainda apresenta como hipoteses: 1° O método de reconstituicao de
ruptura de ligamento com a utilizagdo de placa ndo € mais utilizado do que o
procedimento cirdrgico com fio sintético e ndao ha diferenca na realizacdo do
procedimento, no custo-beneficio e na recuperagdo do paciente. 2° O método de



reconstituicao de ruptura de ligamento com a utilizagcdo de placa tem melhor resposta
ao procedimento cirurgico, em relagdo ao seu custo-beneficio e recuperagdo do
paciente do que a utilizagao do fio sintético.

O objetivo geral deste trabalho € avaliar os procedimentos cirurgicos para a
ruptura do ligamento cruzado cranial (LCC) em caes, comparando a utilizagao de
placas e fios sintéticos na reconstituicdo do ligamento. Busca-se determinar qual
método € mais benéfico para os pacientes em termos de tempo de cirurgia, custo-
beneficio, bem-estar e recuperagao pds-operatoria.

Objetivos especificos. Avaligao do tempo cirurgico: Realizar os procedimentos
cirurgicos de reconstituicdo do LCC utilizando tanto a placa quanto o fio sintético,
comparando o tempo necessario para a realizagao de cada técnica.

Analise de Custo-Beneficio e Recuperacio: Avaliar qual dos procedimentos
apresenta o melhor custo-beneficio e promove uma melhor recuperagao do paciente.

Acompanhamento Pés-Cirurgico: Sugerir um acompanhamento pdés-cirurgico
continuo de forma remota, através de feedback fornecido pelos tutores dos animais,
para uma melhor analise dos dados coletados.

Correlacionar Efetividade dos Métodos: Analisar os dados coletados para
correlacionar qual método cirurgico se mostra mais eficaz para os pacientes,
incentivando a adogao de praticas baseadas em evidéncias na ortopedia veterinaria.

Divulgacgéo de Resultados: Divulgar as possiveis alteragdes locais e sistémicas
decorrentes dos procedimentos cirurgicos de reconstituicdo do LCC, destacando os
resultados obtidos com o uso de placa e fio sintético.

Propagacdo de Conhecimento: Disseminar as conclusdes do estudo para
tutores, médicos veterinarios e pesquisadores, destacando qual procedimento obteve
os melhores resultados, promovendo assim uma pratica clinica informada e baseada
em evidéncias.

O tema abordado apresenta suma importancia na medicina veterinaria, trata-
se de uma das lesdes mais comuns em caes, especialmente em caes de porte meédio
e grande. Esta lesdo pode causar dor, claudicagao e limitagdes fisicas do animal, além
de diminuir a qualidade de vida do pet e afetar a relagdo entre animal e o tutor. Além
disso, o tratamento da ruptura de ligamento cranial pode ser caro e requer um periodo
prolongado de recuperacgao, afetando a rotina do tutor e as atividades do animal.

Existem diversas abordagens de tratamento para a ruptura de ligamento
cranial, incluindo tratamento conservativo e cirurgico, estas abordagens apresentam
diferentes taxas de sucesso e complicagdes associadas. Estudar e avaliar essas
abordagens tem como pretensdo melhorar qualidade de vida do animal afetado e
proporcionar aos médicos veterinarios que possam escolher a op¢ao mais eficaz e
acessivel para o tratamento do paciente.

Segundo (Souza et. al, 2017), os caes tém sido domesticados ha milhares de
anos, e ao longo do tempo, tornaram-se parte integrante da vida humana, tanto como
animais de estimacdo quanto em muitas outras funcbdes. Esses animais sao
considerados companheiros fiéis, capazes de proporcionar amor, afeicao e até mesmo
protecdo aos seus donos (Mikldsi, A, 2015).

Ao longo das ultimas décadas, tem havido um interesse crescente na pesquisa
sobre os cées, resultando em uma ampla gama de estudos académicos que



investigam diversas areas da vida canina, desde o comportamento até a saude. Dessa
forma, a ciéncia tem contribuido para um melhor entendimento sobre esses animais e
suas necessidades. (Rooney, N. J., & Bradshaw, J. W. ,2016).

A compreensédo dos aspectos bioldgicos, comportamentais e sociais dos caes
€ fundamental para aprimorar a qualidade de vida desses animais, assim como para
fomentar uma relagdo mais harmoniosa e produtiva entre caes e humanos (Souza. A.
et al, 2017).

Segundo (Neto, 2021), os ossos apresentam extrema importancia no
organismo 6 dos animais vertebrados, em pequenos animais quando se fala das
diversas patologias que os acometem, 62% das mesmas estdo relacionadas ao
sistema locomotor, sendo 20% em cées com idade igual ou maior a 1 ano e 80%
animais com idade igual ou maior de 5 anos apresentam osteoartropatia e apresentam
sinais clinicos como perca de fungéo e/ou claudicagao. Dentre os traumas que levam
0 paciente a apresentar alteragdes ortopédicas podem ser citados: maus trados,
atropelamentos seguidos de fraturas sendo elas internas ou externas, acidentes com
armas de fogo, quedas de janelas e muros, entre outros (Neto, 2021).

Figura 01- Esqueleto cao.
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Estes 6Orgdos sao constituidos por minerais, tecido conjuntivo, vasos
sanguineos e sao inervados, sua etimologia, do grego osteum — érgao duro e sélido,
estes 6rgaos quando saudaveis apresentam grande capacidade de regeneragao, sao
resistentes e rigidos (Gomez-Ochoa, P. et al., 2019). Apresentam também algumas
fungdes como: suporte para a locomocado do animal, protecao de 6rgéo internos,
hematopoiese (formagédo de células sanguineas), pneumatizacdo (diminuicdo de
peso) e equilibrio metabdlico (Neto,2021).

Segundo (Kim, J. H. et al, 2021), o conjunto de ossos é denominado esqueleto
e este é dividido em trés partes, o esqueleto axial que é constituido pelo maior eixo
do corpo e promove sustentacdo do mesmo, o esqueleto apendicular que tem a funcao
de promover a locomogao que estao relacionados os membros dos animais € o €ixo
visceral que pode ser citato como exemplo 0 0sso peniano nos caninos. Dentre os
diferentes tipos de ossos, os mesmos sao classificados de acordo com seu tamanho



e formato, esta classificagdo é dividida em longos, curtos, planos, pneumaticos,
sesamoides e irregulares (Souza, A. H. e col., 2017).

Segundo (Neto, 2021), as doengas que acometem o sistema &sseo
esquelético dos animais sdo denominadas afec¢gdes ortopédicas e existem inumeras
causas para que este sistema possa ser afetado, dentre elas pode-se citar: alteragdes
metabdlicas, neoplasias, doencas infecciosas, alteragdes articulares, lesbes em
tenddes, traumas que resultam em fraturas. Algumas destas patologias estéao
relacionadas com idade e peso do animal, o que predispdéem ele a desenvolver
desgastes em articulagbes e ossos. (Vaughan, 1990, Denny & Butterworth, 2000;
Piermattei et al., 2006, Fossum et al., 2007).

Segundo (Anténio Carlos, 2020), o sistema que ¢é atingido com frequéncia por
traumas e afecgdes € o locomotor, este sistema é dividido em duas por¢des ativa e
passiva, a porgao passiva que € composta pelos 0ssos que compdem 7 o esqueleto,
a qual da sustentagcdo ao corpo animal e fornece protegdo para alguns 6rgaos e a
porcao ativa que €& composta pelos musculos, os quais apresentam funcédo de
locomogao dos caes, é este sistema que faz com que o animal possa deambular,
correr, e realizar outras atividades, caso haja alguma alteragao neste sistema o animal
ird apresentar na maioria das vezes sinais clinicos como: dificuldade ao deambular,
paralisia de membros, claudicagéao, etc.

A ruptura de ligamento é uma das principais causas de claudicacdo em
caes, especialmente em racas de grande porte. A correcao cirdrgica € geralmente
indicadapara restaurar a fungao normal do membro afetado (Gifford, 2018).

A técnica mais comum para correcao da ruptura de ligamento em caes é a
técnica de osteotomia de nivelamento do platd tibial (TPLO), que envolve a
modificacdo da geometria da articulacdo do joelho para estabilizar o membro e
permitira cicatrizacdo do ligamento danificado (Seibert et al., 2019).

Segundo (Wagner et al., 2016), outra técnica cirtrgica utilizada para corrigir
a ruptura de ligamento em cées € a técnica de sutura extracapsular, que consiste
em colocar um fio em torno do joelho para estabiliza-lo.

Alguns estudos tém comparado as técnicas de TPLO e sutura extracapsular, ea
TPLO parece proporcionar resultados mais consistentes e uma recuperagao mais
rapida do que a sutura extracapsular (Liu et al., 2017).

1.1 Técnica De Osteotomia Do Platé Tibial (TPLO)

A cirurgia de TPLO ("Tibial Plateau Leveling Osteotomy”) €& um
procedimento cirargico utilizado no tratamento de cédes com lesées no ligamento
cruzado cranial do joelho. Esta cirurgia envolve a realizacdo de uma osteotomia
na tibia, seguida da rotacdo da placa tibial para nivelar o platé tibial e reduzir a
tensdo no ligamento cruzado cranial.

Figura 02 - Antes e depois da TPLO



Before

Fonte (Fisiocarepet 2018)

Véarios materiais cirdrgicos tém sido utilizados na realizacdo da cirurgia
deTPLO, incluindo placas e parafusos de titanio, aco inoxidavel e material sintético
como o poliéster. A escolha do material cirirgico depende de varios fatores,
como as caracteristicas do paciente, a preferéncia do cirurgido e a disponibilidade
de recursos.

Um estudo realizado por (Bregman et al, 2018) comparou o uso de placas
de titanio e aco inoxidavel na cirurgia de TPLO em caes e concluiu que ambos os
materiais apresentaram resultados semelhantes em relacdo a estabilidade e
recuperacado funcional dos pacientes. No entanto, os autores destacaram que as
placas de titdnio oferecem vantagens em termos de biocompatibilidade e
resisténcia a corrosao.

Figura 03 — Implante para TPLO

Fonte: (Medical expo 2024)

O uso de placas de poliéster reforcado com fibra de carbono na cirurgia de
TPLO em cées e concluiu que este material apresentou resultados satisfatorios
em relacéo a estabilidade e recuperacéo funcional dos pacientes (Kim et al.,2 019).
Alémdisso, os autores destacaram que 0 material apresentou menor taxa de



complicagcbesem comparacdo com 0s materiais convencionais.

Segundo (Lee et al, 2019), avaliou o uso de placas de titanio personalizadas
na cirurgia de TPLO em cées e concluiu que este material apresentou resultados
satisfatorios em relacdo a estabilidade e recuperacdo funcional dos pacientes.
Além disso, os autores destacaram que as placas personalizadas oferecem
vantagens em termos de ajuste preciso ao 0sso, reducdo do tempo cirdrgico e
menor taxa de complicacoes.

Durante a cirurgia TPLO € necesséario o uso de diferentes materiais
paragarantir a estabilizacdo da articulagdo do joelho apés a osteotomia (Lee et al.,
2019). Um dos materiais mais utilizados na cirurgia TPLO é a placa de
osteossintese, que € fixada ao 0osso com parafusos. Segundo (Fossum, 2018),
diferentes tipos de placas podem ser utilizados na cirurgia TPLO, como placas
retas, curvas, em forma de T, em forma de L, entre outras. Além disso, o autor
destaca que existem diferencas significativas entre as placas em relacdo a
resisténcia e rigidez, e que a escolha do tipo de placa deve ser baseada nas
caracteristicas individuais do paciente.

Além das placas de osteossintese, outro material utilizado na cirurgia TPLO
sdo os parafusos de compressado, que sao responsaveis por manter a estabilidade
daosteotomia. Os parafusos de compressdo podem ser utilizados em conjunto
com as placas de osteossintese, e a escolha do tipo de parafuso deve ser baseada
na espessura do 0sso e no angulo de insercéao (Fossum, 2018).

Segundo Fossum (2018) e Lee et a. (2019), é importante mencionar que a
escolha dos materiais utilizados na cirurgia TPLO deve ser realizada de forma
criteriosa, levando em consideracao as caracteristicas individuais do paciente e as
particularidades da cirurgia. Além disso, € fundamental que o cirurgido veterinario
esteja bem treinado e capacitado para realizar a cirurgia com seguranca e eficacia.

As figuras 04, 05 e 06 mostram imagens de cirurgias e a figura 07 uma
imagem radiogréfica pés TPLO.

Figura 04: Técnica cirurgica TPLO osteotomia do platé tibial.

Fonte: Os autores (2024).

Figura 05: Técnica cirurgica TPLO osteotomia do platé tibial (outro angulo).



Fonte: Os au.tores (2024).

Figura 06: Técnica cirdrgica TPLO com a

Fonte: Os Autores (2024).

Figura 07: Imagem radiografica pds-operatério TPLO.

Fonte: Os Autores (2024).



1.2 Técnica De Recontrugao Do Ligamento Com Fio Sintético

A reconstrugao do ligamento cranial cruzado em caes € uma cirurgia comum e
importante na ortopedia veterinaria. O fio sintético EVOLIG tem sido utilizado como
alternativa aos fios de sutura convencionais nesta cirurgia, devido a sua alta
resisténcia e baixa elasticidade. Um estudo realizado por (Schmiedt et al, 2018)
comparou a utilizagao do fio EVOLIG com a técnica de sutura intrasseccular em caes
submetidos a reconstru¢ao do ligamento cranial cruzado. O estudo foi conduzido na
Alemanha e publicado na revista cientifica BMC Veterinary Research. Os resultados
mostraram que a utilizacdo do fio EVOLIG resultou em uma maior estabilidade
articular e menor formacéao de fibrose.

Figura 08 — Fio sintético EVOLIG

Fonte (Fisiocarepet 2023)

Outro estudo realizado por (Kowaleski et al, 2019) avaliou a utilizagao do fio
EVOLIG em caes submetidos a uma técnica de reconstrugdao do ligamento cranial
cruzado modificada. O estudo foi conduzido nos Estados Unidos e publicado na
revista cientifica Veterinary Surgery. Os resultados mostraram que a técnica de
reconstrugdo do ligamento cranial cruzado modificada utilizando o fio EVOLIG foi
efetiva na restauracao da estabilidade do joelho e apresentou boa resisténcia e
biocompatibilidade.

Um terceiro estudo realizado por (Taroni et al, 2017) avaliou a utilizagc&o do fio
EVOLIG em caes submetidos a reconstrucdo do ligamento cranial cruzado utilizando
a técnica TTA (Tibial Tuberosity Advancement). O estudo foi conduzido na Italia e
publicado na revista cientifica Veterinary and Comparative Orthopaedics and
Traumatology. Os resultados mostraram que a utilizacdo do fio EVOLIG na técnica
TTA foi segura e efetiva na restauracéo da estabilidade do joelho.

Em resumo, a utilizacdo do fio sintético EVOLIG na reconstrucdo do ligamento
cranial cruzado em caes tem se mostrado uma alternativa efetiva e segura,
proporcionando boa estabilidade articular e baixa formacé&o de fibrose. Estes estudos
foram conduzidos em diferentes paises e publicados em revistas cientificas
renomadas, o0 que aumenta a confiabilidade dos resultados. No entanto, é importante
destacar que mais estudos sdo necessarios para avaliar a eficacia e seguranca a
longo prazo deste material.
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Figura 09: Técnica cirargica reconstrucao do ligamento.

Fonte: Os Autores (2024)

Figura 11: Imagem radiografica pds-
operatério reconstituicdo de
ligamento outro angulo

Figura 10: Imagem radiografica pds-operatorio
reconstrucédo de ligamento

Fonte: Os autores (2024).

2 Material e Métodos

A presente pesquisa foi realizada em uma clinica veterinaria localizada na
cidade de Ponta Grossa — PR ap0s aprovacdo pela comissado de ética no uso de
animais (CEUA — Cescage) com o protocolo n° 01.0668.2022-67, para tal pesquisa
0S animais passaram por umaavaliagdo e cumpriram o principal critério que é:
alteracdo em ligamento cruzado cranial do joelho, o0s mesmos apresentaram uma
patologia denominada ruptura de ligamento cruzado cranial, tal patologia que é
diagnosticada com o auxilio do raio-x e e exame clinico como o teste de gaveta, teste
este que é realizado pelo clinico através da palpacdo e movimentos no joelho dos
cédes para verificar se o ligamento cruzado cranial esta exercendo sua funcéo fazendo
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com gue o movimento cranial da tibia esteja cumprindo sua tracdo evitando o
movimento excessivo da tibia.

Os caes avaliados e diagnosticados com ruptura do ligamento passaram por
procedimento cirdrgico para a melhora do quadro clinico e com isso estes pacientes
gue cumpriram os requisitos avaliados foram divididos em dois grupos, o primeiro
grupo foi contituido por 10 animais e passaram pelo protocolo cirargico de
reconstrucdo do ligamento com fio sintético, como o proprio nome foi realizado a
reconstrucdo do ligamento cruzado cranial com o implante de um fio sintético na
articulacéao do joelho, ja o segundo grupo também formado por 10 animais passaram
pelo protocolo cirdrgico de osteotomia e nivelamento do platé tibial (TPLO) técnica
cirdrgica que serra a tibia e a reposiciona, colocando uma placa e parafusos para que
a articulacdo n&o apresente movimento excessivo. Os pacientes selecionados ndo
apresentaram critérios em relacdo a raca, sexo e idade desde que apresentem a
ruptura de ligamento cranial cruzado em algum dos membros posteriores.

Antes da realizacdo do procedimto cirurgico os pacientes realizaram exames pré
operatorios essenciais para garantir uma maior seguranc¢a durante a cirurgia, exames
estes que incluiram: hemograma, bioquimicos como : Alanina aminotrasnferase (ALT),
creatinina, uréia, fosfatase alcalina e também realizaram eletrocardiograma.

Para a realizacdo do protocolo cirurgico foi administrado medicamento pré-
anestésico (MPA) a critério do anestesista dependendo de cada animal, foi realizado
a tricotomia do membro que foi realizado o procedimento cirurgico, apds a tricotomia
e administragdo da MPA o paciente foi encaminhado para o centro cirurgico e ja no
local onde ocorreu a cirurgia, foi iniciado a indugdo anestésica com propofol
intravenoso, apds o animal ser induzido a anestesia o mesmo foi entubado para que o
anestesista conseguisse realizar a administragao inalatéria de isoflurano para realizar
a manutencao anestésica durante o procedimento, apos a liberagcdo do anestesista o
animal foi posicionado em decubito lateral direito ou esquerdo, dependendo de qual
membro foi operado, o membro operado ficou posicionado para o lado superior da
mesa cirurgica para que o cirurgido conseguisse ter melhor acesso ao membro e
assim realizar o procedimento, deixando assim o membro que esta lesionado sem
contengéo e o néo lesionado contido na mesa, o anestesista entao realizou o bloqueio
anestésico do membro que foi operado e em seguida o cirurgido ortopedista iniciou o
procedimento cirurgico

O estudo foi delineado como um ensaio clinico randomizado e controlado, com
o objetivo de comparar duas técnicas cirurgicas para o tratamento da Ruptura de
Ligamento Cranial Cruzado (RLCC) em céaes: Osteotomia de nivelamento do platd
tibial (TPLO) e Reconstituicdo do ligamento com fio EVOLIG. A casuistica envolveu
20 caes diagnosticados com RLCC, distribuidos de acordo com cada caso em dois
grupos de 10 caes em cada grupo, cada grupo foi submetido a uma das técnicas
cirurgicas mencionadas. Tendo como principais objetivos:

e Avaliar a eficacia de cada técnica em termos de recuperacao funcional e
incidéncia de complicagdes.

e Comparar o tempo de recuperacao pos-operatoria entre as técnicas.
¢ Analisar a incidéncia de complicacdes associadas a cada técnica.

As amostras do estudo foram compostas por caes de varias ragas, sexos e
idades, todos diagnosticados clinicamente e radiograficamente com RLCC. Os
critérios de selegc&o garantiram a inclusao de caes com condigdes de saude similares,
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excluindo aqueles com comorbidades severas que pudessem interferir nos resultados.
A representatividade da amostra foi assegurada pela inclusdo de uma variedade de
racas e idades, refletindo a populagao geral de caes afetados pela RLCC.

Em relacdo os critérios de inclusdo, para garantir a representatividade e a
comparabilidade dos grupos, foram estabelecidos critérios rigorosos de inclusao e
exclusdo. Os critérios foram definidos com base em literatura cientifica e consenso
entre especialistas em ortopedia veterinaria.

Os caes incluidos no estudo apresentavam diagnostico confirmado de RLCC
unilateral por meio de exame clinico e radiografico. A confirmacao do diagndstico foi
realizada por um veterinario especialista em ortopedia. em relagao a idade ao peso,
nao foram delimitado uma idade ou peso minimo e uma idade ou peso maximo para
inclusdo dos animais para o estudo.

Para exclusao do estudo, ndo participaram os caes com neoplasias, insuficiéncia
renal ou outras condigdes graves estes foram excluidos para evitar interferéncias nos
resultados, também caes que ja haviam passado por cirurgias ortopédicas na pata
afetada foram excluidos para garantir a uniformidade da amostra e animais gestantes
ou lactantes nao participaram para evitar riscos adicionais aos animais e sua ninhada.

3 Resultados e discussao

Neste estudo comparativo, avaliamos duas técnicas cirurgicas para a corregao
de ruptura de ligamento cranial cruzado (RLCC) em céaes: osteotomia de nivelamento
do platd tibial (TPLO) e reconstituigdo do ligamento com fio sintético EVOLIG. Ambas
as técnicas foram aplicadas em cées clinicamente diagnosticados com RLCC.

3.1 Resultados da TPLO:

Aceitacdao e Deambulacdo: Todos os pacientes submetidos a TPLO néo
apresentaram rejeicdo do material implantado. A maioria dos caes retomou a
deambulagdo (ato ou efeito de deambular; passeio) normalmente dentro de um
periodo médio de 1 a 3 dias pds-operatorio.

Complicagdes: Uma excecao foi observada em uma paciente da raga spitz
alemao com idade de 5 anos, peso 4,5Kg que apresentava RLCC crénica, que
apresentou um tempo de recuperacao estendido, necessitando de mais de um més
para retornar a deambulagao normal.

Aceitacao da Técnica pelos Tutores: Observou-se que a osteotomia do platd
tibial, embora mais invasiva em comparagdo com a técnica de reconstituicdo do
ligamento por fio sintético, foi aceita pelos tutores com maior facilidade devido ser uma
técnica que ja vem sido utilizada a mais tempo na ortopedia veterinaria o que
transmitiu uma maior seguranga para os tutores.

Fisioterapia Pd&s-Operatéria: Todos os pacientes submetidos a TPLO
receberam fisioterapia regularmente, 1 a 2 vezes por semana, durante o primeiro més
pos-operatorio, este processo de fisioterapia auxilia na recuperacdo mais rapida do
paciente.
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3.2 Resultados da Reconstituigdo com Fio Sintético EVOLIG:

Aceitacao e Deambulacio: Todos os pacientes submetidos a reconstituicido do
ligamento cranial cruzado com o fio EVOLIG na maioria dos pacientes ndo foram
observados rejeicdo do material implantado. A maioria dos cées retomou a
deambulagdo normalmente dentro de um periodo médio de 1 a 3 dias pos-operatdrio.

Complicagdes: Um dos pacientes que recebeu a reconstituigdo do ligamento
com fio sintético EVOLIG apresentou rejeicdo na linha da sutura, paciente
extremamente alérgica e ja estava sendo acompanhada por um profissional
dermatologista para tratamento da alergia. Como resultado, foi necessario realizar um
procedimento corretivo adicional para resolver a complicagdo uma vez em que a linha
da sutura estava drenando, a recuperacao total deste paciente levou em torno de trés
meses até a cicatrizagéo total da regido onde foi realizado o procedimento cirurgico.

Aceitacdo da Técnica pelos Tutores: Observou-se que a reconstituicdo do
ligamento com fio sintético EVOLIG, embora menos invasiva em comparagado com a
TPLO, ndo é amplamente aceita pelos tutores devido ao seu custo mais elevado e
também por ser uma técnica que esta sendo implementada recentemente no mercado
da ortopedia veterinaria.

Fisioterapia Pos-Operatéria: Assim como na TPLO, todos os pacientes que
receberam reconstituicdo com fio sintético EVOLIG foram submetidos a fisioterapia
regularmente no primeiro més pds-operatério, 1 a 2 vezes por semana.

ATPLO demonstrou ser uma técnica eficaz com boa aceitagao pelos pacientes,
sem incidéncia significativa de rejeicdo do implante. A maioria dos pacientes
recuperou-se rapidamente, com excecao de casos de RLCC crénica. A necessidade
de fisioterapia pos-operatdria parece ser crucial para otimizar os resultados funcionais
apo6s a TPLO.

Tabela 1. Relagéo de animais submetidos a Pesquisa pela técnica da TPLO.

TPLO
Identificagio MEMBRO Resultado
Raca Sexo| Idade | MP(D/E) | feedback | Pds-operatdrio Rejeicdo

LHASA APS0 M 3ANOS MPD POSITIVO  SATISFATORIO  NAO HOUVE
SRD M 7ANOS MPD POSITIVO  SATISFATORIO  NAO HOUVE

SPITZ ALEMAO F - 5ANOS MPD POSITIVO  SATISFATORIO  NAQ HOUVE
BLUE HEELER M 7ANOS MPE POSITIVO  SATISFATORIO  NAO HOUVE
BERNESE F - 9ANOS MPE POSITIVO  SATISFATORIO  NAO HOUVE
YORKSHIRE M 6ANOS MPD POSITIVO  SATISFATORIO  NAQ HOUVE
PIT BULL F12ANOS  MPD POSITIVO  SATISFATORIO  NAO HOUVE
PASTORALEMAO M 11ANOS MPE POSITIVO  SATISFATORIO  NAO HOUVE
DACHSHUND F 5ANOS MPD POSITIVO  SATISFATORIO  NAO HOUVE
SHIH-TZU M 8ANOS MPE POSITIVO  SATISFATORIO  NAO HOUVE

Fonte: Os autores (2024)



Tabela 2. Relagao de animais submetidos a Pesquisa pela Tecnica EVOLIG.

Animais Submetidos ao Estudo

EVOLIG
Identificacdo MEMBRO Resultado

Raga Sexo Idade | MP(D/E)| feedback pos-operatorio | Rejeicio
AMERICANO M 3 ANOS MPE POSITIVO SATISFATORIO  NAO HOUVE
SRD M 2 ANOS MPE POSITIVO SATISFATORIO  NAO HOUVE
LHASA APSQ F 45ANOS  MPE POSITIVO SATISFATORIO  NAO HOUVE
BORDER COLLIE F 4 ANOS MPD POSITIVO SATISFATORIO  NAO HOUVE
DOG ARGENTINO M b ANOS MPD POSITIVO SATISFATORIO  NAO HOUVE
LABRADOR F 3 ANOS MPD POSITIVO SATISFATORIO  NAO HOUVE
LHASA APSQ F 2 ANOS MPE NEGATIVO  INSATISFATORIO HOUVE
BOXER F 2,3ANOS  MPE POSITIVO SATISFATORIO  NAO HOUVE
FILA F 5 ANOS MPD POSITIVO SATISFATORIO  NAO HOUVE
PASTOR ALEMAO M 5 ANOS MPE POSITIVO SATISFATORIO  NAO HOUVE

Fonte: Os autores (2024)

Gréfico 1. Resultados obtidos na pesquisa.

RESULTADO DA ACEITACAO
EVOLIG X TPLO
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EVOLIG TPLO

Fonte: Os autores (2024)

Por outro lado, a reconstituicdo do ligamento com fio sintético EVOLIG
apresentou um caso de rejeigdo, destacando um potencial desafio relacionado a
biocompatibilidade do material. Apesar de ser menos invasiva, o alto custo da técnica
pode limitar sua aceitagéo pelos tutores de animais.

Em nossa coorte de dez caes, apenas um (10%) apresentou rejeigdo ao
implante EVOLIG. Este resultado € notavel, pois indica uma alta taxa de aceitagédo do
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material. No estudo de (Ragetly et al. 2023), que utilizou um implante de tereftalato de
polietileno (PET), a taxa de sucesso foi elevada com minimas complicagdes, sendo
as mais comuns relacionadas a infecgoes leves e respostas inflamatorias controlaveis,
sem relatos de rejeigdo completa do implante.

No estudo de (Silva et al. 2023), foi descrito um caso especifico de sucesso na
utilizacdo do EVOLIG, sem relatos de rejeicdo ou complicagdes significativas no
periodo de acompanhamento. Por fim, (Pontes, 2023) relatou um caso especifico de
sucesso com um implante de polietiieno, também sem rejeicdo ou
complicagdes significativas.

Em relagdo aos cédes submetidos a cirurgia de TPLO, nenhum apresentou
rejeicdo ao procedimento. Para fins de comparagao, analisamos cinco artigos
académicos que discutem os resultados da TPLO em cées:

(Pacchiana et al, 2003) conduziram um estudo retrospectivo em 85 caes e
relataram uma taxa de complicacbes de 28%, com as complicagdes mais comuns
sendo infecgdes leves e problemas com a cicatrizacdo 6ssea. No entanto, ndo houve
relatos de rejeicao do procedimento, destacando a aceitagédo geral da técnica.

(Coletti et al, 2014) avaliaram 50 cées e encontraram uma taxa de
complicagbes de 15%, novamente sem incidéncia de rejeicdo. Os autores destacaram
a melhora significativa na fungao dos membros pds-operatérios.

(Duerr et al, 2008) conduziram um estudo em 100 caes, relatando uma taxa de
complicagbes de 20%, principalmente relacionadas a infecgbes e problemas de
fixagdo 6ssea, mas nenhuma rejeicéo foi observada.

(Fitzpatrick e Solano, 2010) revisaram os resultados de 400 cirurgias de TPLO
e relataram complicagdes em aproximadamente 15% dos casos, com infeccdes sendo
a complicagdo mais comum. Nao houve casos de rejeicdo ao procedimento.

(Kowaleski et al, 2009) analisaram 200 casos de TPLO e relataram uma taxa
de complicacdes de 18%, com infec¢des e fraturas da tuberosidade tibial sendo as
complicagcbes mais frequentes. Novamente, ndao houve casos de rejeigao
do procedimento.

Em resumo, ambos os procedimentos cirurgicos oferecem beneficios
especificos e desafios potenciais. A escolha entre TPLO e reconstituicdo com fio
sintético EVOLIG deve considerar ndo apenas os resultados clinicos, mas também as
preferéncias dos tutores e a viabilidade financeira, além de um acompanhamento
rigoroso de fisioterapia para maximizar a recuperagdo pos-operatoria
em caes com RLCC.

4 Conclusao

Este estudo comparativo analisou duas técnicas cirurgicas distintas para a
corregao de rupturas do ligamento cranial cruzado (RLCC) em cées: a osteotomia de
nivelamento do platd tibial (TPLO) e a reconstituicdo do ligamento com fio sintético
EVOLIG. Ambas as técnicas se mostraram eficazes na recuperacao funcional dos
pacientes, embora com diferencas significativas em termos de aceitacdo do implante,
tempo de recuperacéo e viabilidade econdmica.

Os resultados indicam que a TPLO é uma técnica robusta, com todos os
pacientes apresentando uma recuperacao satisfatéria sem rejeicdo do implante. A
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maioria dos caes retomou a deambulag&o normal em aproximadamente trés dias pos-
operatdrio, com uma exceg¢ao notavel em um caso de RLCC crénica, que demandou
um tempo de recuperagao superior a um més. Este achado sugere que a TPLO pode
ser particularmente eficaz em casos ndo cronicos de RLCC, proporcionando uma
recuperagao rapida e estavel.

A reconstituicdo do ligamento com fio sintético EVOLIG, por outro lado,
apresentou um caso de rejeicao do material implantado, necessitando intervencao
cirurgica adicional. Apesar de ser uma técnica menos invasiva, seu alto custo parece
ser um fator limitante para sua ampla adogao por parte dos tutores. Este aspecto
econdmico, aliado ao risco de rejeigao, levanta questdes sobre a sua aplicabilidade
em larga escala, apesar de seus potenciais beneficios.

Ambas as técnicas foram acompanhadas de um protocolo rigoroso de
fisioterapia pos-operatoria, com sessdes realizadas de uma a duas vezes por semana
no primeiro més. A fisioterapia mostrou-se essencial para a recuperacao funcional,
independentemente da técnica cirurgica utilizada, sublinhando a importancia de um
manejo pds-operatdrio abrangente.

Em suma, a escolha entre TPLO e reconstituicao do ligamento com fio sintético
EVOLIG deve ser feita com base em uma avaliacido cuidadosa dos beneficios e
limitagdes de cada técnica, bem como das condi¢cdes especificas do paciente e das
consideragdes econdmicas dos tutores. Estudos futuros com amostras maiores e
seguimento a longo prazo serao cruciais para refinar as diretrizes clinicas e otimizar
os resultados no tratamento de RLCC em caes.
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