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Resumo

Introdugdo: A Displasia Coxofemoral (DCF), é uma doenca que afeta a articulagdo com consequente instabilidade do animal, normalmente dolorosa.
Este estudo relata acerca da afecgdo ortopédica frequente em cdes de porte médio e grande que acontecem com incidéncia na rotina de atendimento
ortopédico no Hvep (Servico Veterinario Pablico do Distrito Federal). Foram escolhidos aleatoriamente trés cdes, sendo das racas Golden Retriever,
Labrador e Pastor Alemao respectivamente. Os animais foram diagnosticados através de exame radiolégico e fisico, o tratamento seguiu para dois
deles apenas, pois o terceiro ndo retornou para a analise do raio-x e tratamento. Os graus da DCF ndo foram quantificados pelo ortopedista durante a
consulta, seguido de tratamento cirdrgico ou farmacolégico, que consistiram no uso da Gabapentina, Tramadol, Dipirona, Carproflan como tratamento
inicial por um més e em caso mais grave a recomendacdo foi a cirurgia de Denervacdo da capsula articular, pode ser utilizado também como
tratamento cirdrgico a Osteotomia e Prétese Total de Quadil (PTQ) . Durante o estudo, pdde-se concluir que a DCF é uma doenga que estd com
grande recorréncia em racas de médio e grande porte, tém potencial de agravacdo com manejos incorretos, nutricdo inadequada com excesso ou falta
de vitaminas e ambiente inapropriado.

Palavras-Chave: Articulacdo; Displasia Coxofemoral; Exame Radiolégico.

Abstract

Introduction: Hip Dysplasia (DCF) is a disease that affects the joint with consequent instability of the animal, usually painful. This study reports on
the frequent orthopedic condition in medium and large dogs that occur with an incidence in the orthopedic care routine at Hvep (Veterinary Public
Service of the Federal District). Three dogs were randomly chosen, being Golden Retriever, Labrador, and German Shepherd respectively. The
animals were diagnosed through radiological and physical examination, treatment continued for only two of them, as the third did not return for the x-
ray analysis and treatment. The degrees of DCF were not quantified by the orthopedist during the consultation, followed by surgical and
pharmacological treatment, which consisted of the use of Gabapentin, Tramadol, Dipyrone, Carproflan as initial treatment for one month and, in more
severe cases, the recommendation was Denervation surgery of the articular capsule, Osteotomy and Total Hip Prosthesis (PTQ) can also be use as
surgical treatment. During the study, it could be concluded that DCF is a disease that is highly recurrent in medium and large breeds, has the potential
for aggravation with incorrect handling, inadequate nutrition with excess or lack of vitamins and inappropriate environment.
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Introducéo

A displasia coxofemoral é uma alteracdo do
desenvolvimento da articulagio coxofemoral,
caracterizada radiograficamente pelo raseamento do
acetadbulo, achatamento da cabeca do fémur,
subluxagdo ou luxagdo coxofemoral e outras
alteracdes osteoartréticas secundarias (GUEDES,
2010).

Segundo Ferreira (2021); os fatores que
podem estar ligados ao desenvolvimento da DCF
ndo estdo associados a uma causa primaria, pois
ainda ndo foi relatado, sugere-se que seja por
fatores biomecanicos, hereditarios, nutricionais
gquando ndo ocorre uma dieta correta ocasionando
diminuicdo da resisténcia 6ssea, ambiente de piso
liso acarretando uma articulacao instavel.

O desenvolvimento 6sseo rapido nao
acompanhado do desenvolvimento muscular,
pode acarretar na incongruéncia articular da cabeca
do fémur com o acetabulo (ANDERSON, 2011).

Outro fator que pode levar a uma condicéo
displasica nessa articulagdo é o esforco e
traumatismo repetitivo, que gera uma resposta
inflamatéria, levando a um aumento na producéo de
liquido sinovial e consequente estiramento da
capsula articular (FOSSUM, 2014).

Os animais com idade avancada comecam a
apresentar uma evolucdo clinica para a doenca
articular degenerativa, 0 que pode gerar sinais
clinicos como claudicacdo unilateral ou bilateral,
intensificada apds exercicios imprevisiveis, de longa
duracdo ou intensos, andar requebrando e
diminuicdo da extensdo de movimentos articulares.
(MIQUELETO et al., 2013).

As associacdes de criadores das diferentes
ragas caninas tém demonstrado maior preocupacao
com a displasia e, da mesma forma, os proprietarios
estdo mais bem informados quanto aos problemas
gue ela pode causar. (AGOSTINHO et al., 2010).

Pode acometer todas as ragas, mas € mais
comum em caes de porte grande (GUEDES, 2010).

O exame clinico de pacientes com suspeita de
DCF esti ligado a observacdo, dor a palpacéo,
testes disgndsticos capazes de evidenciar
crepitacdo, instabilidade e alteragbes na amplitude
dos movimentos, sendo o mais aplicado o teste de
Ortolani (PARIZZI, 2021).

O diagnostico é baseado no exame fisico e
exames complementares. A avaliagéo fisica deve ser
completa para descartar possiveis causas
neuroldgicas ou ortopédicas ndo relacionadas a pelve.
Para que o exame de imagem tenha um bom
direcionamento, o exame fisico deve ser feito em
primeiro lugar, identificando o ponto de desconforto
(FOSSUM, 2014).

Materiais e Métodos

Foi realizado um levantamento de
atendimentos veterinarios durante um més, sendo
Marco de 2023 no Hvep (Servico Veterinario Publico
do DF) para um estudo de ocorréncia de Displasia
Coxofemoral (DCF) em cées no Distrito Federal.

Animal 1: Céo fémea, Golden Retriever, 9 anos
de idade (adulto), castrada, 28kg, foi levada para o
atendimento no Hvep onde no exame clinico foi
relatado pelo proprietario que o animal apresentava
dificuldade de se levantar, principalmente no inicio da
manhd, apresentando claudicacdes por vezes andar
bamboleante. Foram realizados alguns testes para
confirmacé@o do diagnéstico de DCF, dentre eles o
teste de Ortolani, sendo parametro para diagnéstico
de DCF, ja que consegue avaliar alteragfes visiveis
conforme Ferreira (2021) relata, o que também pode
ser observado nesta pesquisa.

Animal 2: Cdo macho da raca Labrador, 10
anos de idade (adulto sénior), castrado, 37kg, foi
atendido no Hvep e ao longo do exame clinico o
tutor relatou que o animal apresentava dificuldade de
caminhar de longa data e nos ultimos dias antes da
consulta o animal apresentou sinais acentuados
arrastando a pata posterior esquerda ao caminhar, o
animal possuia costume de pular da cama e sofa e
consequente o andar bamboleante, além de extrema
dificuldade de se levantar, também projecdo do
joelho esquerdo para a lateral ao esforco de ficar em

pé.

Animal 3: Cdo macho da raca Pastor Alemé&o,
8 meses de idade (filhote), ndo castrado, 32kg, foi
atendido no Hvep e ao longo do exame clinico o tutor
relatou que o animal apresentava dificuldade ao
caminhar cerca de 5 dias antes da consulta,
principalmente no membro pélvico direito, possuia o
andar com quadril baixo, caracteristico de cifose
(arco dorsal) , manifestou incébmodo a dorsiflexdo da
cauda, a palpacédo do ciatico bilateral, agravada no
membro pélvico direito, além de incdmodo a
palpacéo lombossacral e atrofia muscular bilateral
nos membros pélvicos.

Caracterizacédo do Estudo:

O estudo retrata um levantamento de casos de
Displasia Coxofemoral (DCF) em cées de diferentes
faixas etarias para elucidar a frequéncia desta
patologia em casos ortopédicos no Hvep durante o
més de mar¢o do ano de 2023.

Procedimentos do estudo:

Durante o periodo de estudo, os caes foram
avaliados conforme todo o protocolo de diagnéstico
de DCF, sendo selecionados apenas trés animais
dos 230 casos ortopédicos de maneira aleatéria para
0 estudo. Todos os animais foram acompanhados
nas consultas onde realizou-se teste Ortolani,
palpacé@o da regido lombossacral com levantamento
da cauda, palpacgédo do nervo ciatico, sendo realizado
uma leve pressdo com a méo na regido do musculo
gluteo superior para avaliar o incbmodo do animal
nesta regido, localizado o nervo ciatico e o raio-x,
além da constatacao do relato clinico pelos tutores.

Andlise Estatistica:

Foi observado que ocorreram 2.070 consultas
gerais durante um més, sendo o més de margo,
ocorrendo 230 consultas de procedéncia ortopédica e
35 por DCF.



Retorno aos Avaliados:

Dentre os trés animais estudados, o animal 1
ndo retornou para dar continuidade ao tratamento
mas possui um progndstico favoravel seguido do
tratamento conservador, animal 2 possuia um
progndstico reservado e retornou para realizagdo da
cirurgia de Denervacado da capsula articular bilateral,
ap6s a realizacdo da cirrgia o progndstico €
favoravel, animal 3 ndo retornou, possui um
prognéstico favoravel.

Resultados e Discussao

Em 2070 consultas, 11,11% (230/2070) foram
causas ortopédicas e 15,25% (35/230) destas
causas, tratava-se de DCF (Tabela 1). A partir
destes dados, foram selecionados aleatoriamente 3
casos de DCF, sendo 2 adultos e um filhote para
relatos de caso neste estudo.

Animais avaliados em Marco de 2023

Ocorréncia Quantidade Porcentagem
%
Consultas 2070 100
Gerais
Consultas 230 11,11
ortopédicas
Animais com 35 15,25
DCF
Tabela 1: Demonstrativo de atendimentos
clinicos comparado com atendimentos

ortopédicos no Hvep. Fonte: Elaborado pela
autora.

Pereira (2019) relata que a DCF possui a
prevaléncia maior que 40% de acordo com a raga do
animal, sendo uma das principais doencas
ortopédicas e dentre os 240 atendimento realizados
por ele, 17 animais possuiam a DCF.

Animal 1, Golden Retriever, possui alteracdes
clinicas, nos exames hemotolégicos constatou uma
anemia podendo ser ocasionada pela méa nutricao
gue o animal possuia. As causas nutricionais sao
primariamente decorrentes de desequilibrios ou de
deficiéncias de minerais, particularmente calcio e
fosforo, ainda que outros microelementos possam
estar envolvidos (MANUAL MERCK, 2008). O animal
possuia acesso a chacara nos finais de semana, era
um animal adulto, raca Golden Retriever, uma raca
gue ja possui predisposicéo a essa doenca de DCF;
em concordancia com Boehmer (2018). E um animal
gue esta acima do peso e isso pode contribuir no
agravamento do quadro da DCF, ocorrendo uma
pressdo sobre as articulagdes, em conformidade
com Boehmer (2018). N&o foi quantificado o grau da
doencga durante a realizagao da consulta.

O animal poupava o0 membro posterior direito,
possuia dificuldade ao se lavantar ap6s encontrar-se
muito tempo deitado, residia em ambiente com piso
liso; conforme Vasconcelos (2021) o ambiente de
piso liso pode favorecer o aparecimento dos sinais
clinicos da DCF ou agravar o quadro da mesma;
executou esforco excessivo nos membros pélvicos

ao se levantar durante a consulta ortopédica,
encontrou-se  somente deitado, notou-se a
dificuldade do mesmo para se levantar quando era
chamado, ao decorrer dos exames fisicos verificou-
se 0 incdbmodo do animal na execugdo do teste
Ortolani, Castro (2022) aborda que o teste Ortolani
(Figura 1) é produzido por um som ou “baque”
produzido quando o quadril instavel é reposicionado
no acetabulo.

Figura 1: Posicionamento em
decubito lateral, simulando o teste
Ortolani.Fonte: Fossum, 4. Ed,
2014.

Apresentava também incbmodo a palpacéo
lombossacral com levantamento da cauda,
caracteristico de cauda equina; Macedo & Bessi
(2019) relatam que animais diagnosticados com DCF
podem apresentar secundariamente a sindrome da
cauda equina, causando a compressdo da regido;
possuia excesso de sensibilidade & palpacdo do
ciatico bilateral, apos a realizacdo do exame fisico foi
solicitado o raio-x, analisando-o em seguida.

A interpretacdo diagndstica das articulacdes
coxofemorais € feita associando-se a medi¢do do
angulo de Norberg (AN) com a avaliacdo de toda a
conformacdo articular, ou seja, da forma e
profundidade do acetabulo e seus bordos, da
congruéncia articular (espaco entre a cabeca femoral
e 0 acetabulo), contorno e posicdo da cabeca e colo
femorais, identificando a presenca de qualquer
processo articular degenerativo, em concordancia
com Castro (2022).

No exame radiografico do animal 1 a cabeca
femoral estava levemente voltada para fora do
acetdbulo no membro posterior direito, ocorrendo
uma subluxacdo, foi observado também que o
membro posterior esquerdo estava na posicao
anatbmica correta, sem presenca de subluxagéo ou
luxagdo mas possuia uma pequena incongruéncia na
cabeca femoral.

O animal ndo  estava  posicionado
corretamente, o que dificultou na andlise de AN no
exame radiografico, devido ao posicionamento
incorreto do animal o exame radiografico néo
possuiu validade diagnostica; o angulo é realizado



com uma linha passando entre os centros das
cabegas femorais e outra linha unindo o centro da
cabeca a orla acetabular cranial, o angulo ndo pode
ser maior que 105°, este método avalia a frouxidao
articular segundo Guedes (2021).(Figura 2).

Norberg
angle

Figura 2: Demonstrativo do Angulo
de Norberg. Fonte: Tomlinson et al
2000.

Ocorreu o esclarecimento da doenca de DCF
para o proprietario, sendo recomendado a troca da
racdo por uma racdo Light ou Satiety para reduzir o
excesso de peso do animal e amenizar o incdmodo
ao realizar esforcos fisicos, como protocolo
terapéutico foi receitado Gabapentina 300mg 1
comprimido a cada 12h durante 30 dias; Dipirona
(25mg/kg TID/5 dias), Carproflan (2,2mg/kg/ BID/ 10
dias); Colageno (lcps/ SID/ até novas
recomendagfes); Curcumina (1 capsula/ SID/ até
novas recomendac@es); Doxiciclina (10mg/kg SID/
28 dias), este medicamento foi utilizado durante o
tratamento terapéutico devido ao animal apresentar
uma leve anemia, o que pode ser associado a uma
erliquiose.

A erliquiose causa anemia e paresia dos
membros posteiores o que pode ser confundido com
a DCF segundo Marques (2020); indicado também a
realizacdo de 5 fisioterapias; Cariry (2022) aborda
sobre o uso da fisioterapia como tratamento
terapéutico, sendo imprescrindivel para o controle
de dor, reestabelece a biomecénica do membro,
tonifica a musculatura e auxilia na cicatrizacdo de
ferimentos.

Animal 2 € um animal geriatrico, Labrador
Retriever, raca que possui uma grande incidéncia de
animais com a Displasia Coxofemoral, estava acima
do peso; o controle e reducdo do peso € uma
medida a ser recomendada para 0s animais que
estdo com sobrepeso e sdo portadores da DCF,
pois € preciso diminuir a sobrecarga nas
articulagdes, promovendo a reducdo do quadro de
dor e resposta inflamatéria, em concordancia com
Brasil (2019).

Brasil (2019) relata também que o sobrepeso
ou a obesidade acomete cerca de 40% da
populacdo canina, estabelece a sobrecarga

mecanica nas articulagdes, aumenta a predisposi¢éo
a osteoartrite ou agravamento da mesma.
Apresentou 0s primeiros sinais a alguns meses atras
mas os proprietarios ndo perceberam os indicios da
doenca logo de inicio, a cerca de 3 meses
apresentou sinais acentuados, chegando a arrastar a
unha ao caminhar, ndo apresentou incdBmodo ao
teste Ortolani, segundo Agostinho et al (2010) o sinal
€ ausente em animais com casos cronicos por conta
da fibrose na articulagdo. Possuia habitos de pular
da cama e sofa, apresentou extrema dificuldade ao
se levantar e projetou o joelho para fora ao realizar
esfor¢o para se levantar, musculatura dos membros
posteriores atrofiadas, sendo possivel observar na
Figura 3.

A cartilagem articular que recobre as
extremidades Gsseas opostas, normalmente lisa, fica
desgastada e a capsula articular torna-se
cronicamente inflamada e espessada. Os musculos
da articulacdo coxofemoral (garupa) ficam fracos e
atrofiam-se (MANUAL MERCK, 2008).

b s T N
Figura 3: Animal 2 apresentando
andar  bamboleante. Fonte:

Arquivo pessoal.

O animal apresentou uma perda de peso em
curto periodo de tempo, devido ao incbmodo nos
membros pélvicos e por ndo conseguir se levantar
s0zinho; o proprietério tinha realizado o raio-x alguns
dias antes da consulta, era oferecido a ragéo de baixo
rendimento nutricional, a suplementacdo ao longo
prazo de célcio, de forma eletiva, pode estar
associada a uma hipocalcemia seguido de uma
hipofosfatemia, retardando a maturacdo e
remodelacdo 6ssea, diminuindo a atividade de
osteosclastos, em concordancia com Brasil (2019).

N&o era realizado o controle de antiparasitarios
e o0 animal residia em ambiente com piso liso. Brasil
(2019) afirma que a progressédo do quadro da DCF



pode ser agravada segundo a acéo de fatores como,
o tipo de ambiente em que o c&o é exposto.

O animal j4 foi tratado com Gabapentina
300mg e Carproflan mas ndo apresentou nenhuma
melhora, sucedeu a verificacio do exame
radiogréfico ap6s o exame fisico no animal (Figura
4) e observou-se a cabeca femoral em posicdo
craniodorsal do acetabulo bilateral, notou-se o
desgaste da regido do acetdbulo e da cabeca
femoral no membro pélvico direito, no membro
pélvico esquerdo a cabeca femoral ndo se encaixa
no acetabulo, aconteceu o encaminhamento para a
cirurgia de Denervacgdo da capsula articular bilateral.

A denervacdo capsular percutanea é
alternativa cirargica eficaz em restabelecer a
movimentacdo do quadril displasico e promove
melhora significativa da dor e claudicacéo. (SELMI;
PENTEADO; LINS, 2009).

Animal possuia um prognéstico reservado
devido ao quadro da DCF, tutor ndo compareceu no
dia em que seria realizado o0s exames pré-
operatérios e a cirurgia foi cancelada, alguns dias
ap6s o ocorrido o proprietario compareceu e foi
realizado entdo a coleta dos exames pré-operatorios,
sendo eles o hemograma, ALT, albumina, creatina,
Ureia, fosfatase alcalina e proteinas totais, tornando-
se novamente o agendamento da cirurgia.

Ocorreu a realizacdo da cirurgia, animal foi
operado com anestesia geral + peridural, ndo
ocorreu nenhum imprevisto, realizado o acesso
dorso-cranial a articulacdo coxofemoral bilateral,
incisdo cutanea proximadamente ao trocanter maior
e distalmente ao terco médio do fémur, ocorreu a
denervacdo com o osteétomo (instrumental usado
para dividir 0 0ss0), utilizado o fio absorvivel 2-0 para
o fechamento da musculatura, sutura padréo chuleio,
dermorrafia com sutura simples continua com fio ndo
absorvivel monofilamentar 3-0, realizado o curativo e
o animal ficou em observacdo até acordar
completamente da anestesia.

i 1k
Figura 4: Posicdo ventrodorsal do Animal 2,

seta vermelha direita indica degeneracdo da
cabeca femoral do lado direito em posicao

craniodorsal, desgaste do acetdbulo parte
cranial, ocorrendo uma subluxacéo; seta lado
esquerdo indica luxacdo, cabeca femoral com
incongruéncia, posicdo  craniodorsal ao
acetabulo causando um arrasamento
acetabular. Fonte: Arquivo pessoal.

Usado como protocolo terapéutico a Dipirona
(25 mg/kg BID/ 5 dias); Cimalgex® (2mg/kg SID/ 20
dias); Tramadol (6mg/kg TID/7 dias); Gabapentina
(10mg/kg BID/60 dias); Agemoxi CL® (25mg/kg
BID/7 dias); serd realizado um novo exame
radiografico apés 6 meses de cirurgia, tendo um
prognostico favoravel apds o tratamento cirurgico.

Animal 3, Pastor Alem&o, uma raga que possui
predisposi¢éo a doenca da DCF; o animal nasce com
a articulagdo funcional e integra e por diversos
fatores, transforma-se em uma articulagdo adulta
malformada e com osteoartritica, de acordo com
Brasil (2019).

Segundo King (2017) o periodo de
desenvolvimento 6sseo maximo do quadril do cdo vai
dos trés aos oito meses de vida, sendo assim a
época mais critica para 0 manejo da doenca no
filhote.

Foi diagnosticado com cinomose com 5 meses
de vida, sendo realizado o tratamento pelo
proprietario mas o animal adquiriu sequelas de
mioclonia, por conta desta doenca, o animal pode ter
adquirido deficiéncia de vitaminas que poderia afetar
0 seu desenvolvimento. De acordo com Manual
Merck (2008) a deficiéncia ou o0 excesso de
vitaminas, particularmente A e D, podem interferir no
crescimento ou ha integridade dos 0ssos.

Segundo o proprietdrio o animal apresentou o
andar bamboleante 5 dias antes da consulta
ortopédica o animal possuia 0 caminhado com o
quadril baixo e a coluna arqueada, caracteristico de
cifose (arco dorsal, uma curvatura anormal da coluna
vertebral) possuia dificuldade ao caminhar,
compensava o lado direito ao caminhar, membros
pélvicos atrofiados. Os pacientes tém a tendéncia de
desviar 0 peso aos membros toracicos, podendo
levar a uma hipertrofia na musculatura dos mesmos
e atrofia da musculatura dos membros pélvicos
(BRASIL, 2019).

Apresentou incdmodo a dorsiflexdo da cauda,
palpacdo do ciatico bilateral (incbmodo maior no
membro pélvico direito), deficit proprioceptivo nos
membros  pélvicos, incébmodo & palpacdo
lombossacral, foi solicitado o raio-x para concluir o
diagnéstico da DCF, animal foi liberado com
tratamento terapéutico de Prednisolona (1mg/kg SID/
3 dias); Dipirona (25 mg/kg BID/ 10 dias);
Gabapentina (10mg/kg BID/30 dias); Tramadol
(4mg/kg BID/ 7 dias); proprietario ndo realizou o
exame radiogréfico no dia da consulta.



Figura 5: Posicdo ventrodorsal animal 3,
setas vermelhas indicando cabeca femoral,
ndo é visivel nenhuma alteragdo.Fonte:
Arquivo pessoal.

De acordo com a Figura 5, ndo é possivel
observar nenhuma anormalidade dos membros
pélvicos, mas ndo é descartada a DCF; nédo foi
possivel diagnosticar o animal 3 pois o proprietério
nao retornou ao Hvep para avaliacdo médica do
exame radiografico.

Conclusao:

Conclui-se que no periodo do més de mar¢o
de 2023 o indice de DCF foi grande, afetando cées
de médio e grande porte, fémea e macho, filhote,
adulto e geriatrico, podendo possuir prevaléncia de
40% de acordo com a raga do animal. E uma
patologia recorrente em diversas racas de cées de
médio e grande porte, sendo fémea ou macho,
independente da idade, pode possuir padrdo
congénito e alto padrdo hereditario, tem potencial
de ser agravada por fatores nutricionais,
ambientais, escore corporal e idade, sendo uma
enfermidade e necessita de acompanhamento para
um bom prognastico.

Neste estudo foi utilizado o raio-x como o
método essencial de diagnéstico da DCF, os testes
realizados durante a consulta sdo apenas para
direcionar o veterinario no decorrer do exame fisico;
sendo observado ao longo do estudo que os
animais com sinais mais acentuados de DCF s&o
adultos ou geriatricos que estao acima do peso.
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