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Resumo dos mostraram que a massa ionomérica da

razdo 1: 1 com bloco de papel + espatula

Objetivos: Este trabalho avaliou a altera-
¢ao dimensional do cimento de ionémero
de vidro convencional (ION Z-FGM) e suas
caracteristicas de comportamento fisi-
co. Material e Método: n = 10 amostras
aglutinadas em placa de vidro e bloco de
papel, com espatula de metal nas propor-
coes 1: 1 e 1: 2 (pd / liquido), de acordo
com as recomendacgdes do fabricante. Os
iondbmeros aglutinados foram divididos em
dois grupos (n = 10) de acordo com os se-
guintes protocolos de armazenamento: S1
- Placa de Vidro - 1: 1; S2- Bloco de Papel
- 1: 1; S3 - Placa de Vidro - 1: 2; S4 - Blo-
co de Papel - 1: 2. A analise de medicao
foi realizada usando o paquimetro. Foram
realizadas dez leituras em cada espécime
de teste, apds as coletas de dados serem
analisadas estatisticamente para obtencéao
dos resultados. Resultados: Os resulta-

plastica apresentou estabilidade dimensio-
nal nos dois tempos de intervalo (imediato
e 24 horas) em relagéo a placa de vidro e
espatula metalica. Na proporgao de 1: 2, foi
mostrada uma maior expansao do material
nos dois grupos avaliados. Conclusao:
Para manter sem mudancgas significativas
€ muito importante respeitar os critérios de
proporgéao e aglutinagdao do material. O uso
da placa de vidro com a espatula de plasti-
co é o recomendado clinicamente.

Descritores: lonbmero, mudancga, super-
ficie.
Abstract

Objectives: This work evaluated the di-
mensional alteration of conventional glass
ionomer cement (ION Z-FGM) and its phy-
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sical behavior characteristics. Material
and Method: n = 10 conventional IVC test
specimens agglutinated in glass plate and
paper block, with metal spatula in 1: 1 and
1: 2 ratios (powder / liquid), according to
the recommendations of the manufactu-
rer. The agglutinated ionomers were divi-
ded into two groups (n = 10) according to
the following storage protocols: S1 - Glass
Plate - 1: 1; S2- Paper Block - 1: 1; S3 -
Glass Plate - 1: 2; S4 - Paper Block - 1:
2. Measurement analysis was performed
using the pachymeter. Ten readings were
performed on each test specimen, af-
ter the data collections were statistically
analyzed to obtain the results. Results:

INTRODUGAO

Os Cimentos de lonébmero de Vidro
(CIV) sao constituidos de materiais hibridos
que sao as particulas de vidro atribuidas a
matriz de hidrogel mantida por for¢cas coesi-
vas que consistem em uma mistura de liga-
¢oes idnicas, pontes de hidrogénio e cadeias
quimicas complexas'. E um material odonto-
I6gico que é muito utilizado no dia-a-dia clini-
co, 0 mesmo é empregado em restauragoes
provisorias, forramento de cavidades, cimen-
tacdo de pecas protéticas, selantes de fissu-
ras para evitar a carie oclusal e restauragoes
estéticas em dentes anteriores e posteriores?

Este material é classificado segundo
sua composi¢cao em: convencional, reforca-
do por metal e modificado por resina. Dentre
suas propriedades vantajosas estao: biocom-
patibilidade, coeficiente de expansao térmica
semelhante a estrutura dental, boa adeséo,
acao anticariogénica, translucidez e libera-
cao de fluord. Desde entado, tem variada apli-
cabilidade na odontologia, especialmente em
odontopediatria, devido as caracteristicas de-
sejaveis encontradas deste material*.

Sao materiais restauradores que con-
sistem de um p6 e um liquido os quais sao
misturados, produzindo uma massa plastica
que subsequentemente se torna rigida®®. Os
ionébmeros de vidro (GICs--glass-ionomer-
cements) surgiram dos estudos pioneiros
de Wilson & Kent no inicio da década de 70

6 |

They showed that the 1: 1 ratio ionome-
ric mass with paper block + plastic spatula
presented dimensional stability in the two
interval times (immediate and 24 hours)
in relation to the glass plate and metal
spatula. In the proportion of 1: 2, it was
shown a greater expansion of the material
in the two groups evaluated. Conclusion:
To maintain without significant change it
is very important to respect the criteria of
proportion and manipulation of the mate-
rial. The use of the glass plate with the
plastic spatula is the recommended clini-
cally.

Key words: lonomer, change, surface

(1971), e foram introduzidos no mercado em
1975, passando depois por sucessivas modi-
ficacbes, tais como a incorporagao de resina
para atender necessidades clinicas individu-
ais, melhorando suas propriedades fisicas,
resisténcia e longevidade’?.

Sao materiais restauradores que con-
sistem de um p6 e um liquido os quais sao
misturados, produzindo uma massa plasti-
ca que subsequentemente se torna rigida. A
analise da alteragao dimensional é importan-
te critério para determinar e prever o desgas-
te e degradacao dos materiais restauradores.
O aumento da alteragao de materiais restau-
radores leva a perda de integridade super-
ficial, com consequente formagao de sitios
de retencédo de substrato e microrganismos,
aumentando o risco de desenvolvimento de
novas lesdes de caries.®

A reacao de presa dos cimentos de io-
némero de vidro se da por uma reacgao do tipo
acido-base: MO.Si0O2 + H2A — MA + SiO2 +
H20 vidro acido sal gel de silica O processo
de presa desses cimentos envolve trés esta-
gios que se sobrepdem: ¢ Dissolucao * Ge-
leificagcdo ¢ Endurecimento continuado Isso
ocorre devido aos diferentes graus de libera-
¢ao de ions do vidro e de formacao da matriz
do sal 9.

O objetivo do referido trabalho € avaliar
a alteracado dimensional do cimento de iond-
mero de vidro convencional utilizando dife-
rentes tipos de proporgoes pé/liquido.
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MATERIAIS E METODOS

Foram proporcionados € manipulados
em placa de vidro e bloco de papel associado
com a espatula metalica n.70, de acordo com
as recomendagdes do fabricante (tabea 1).
apos manipulado com espatula de metal n.70,
foi armazenado em um recipiente, aguardan-

do aproximadamente 5 minutos, com uma
placa de vidro por cima para adquirir uma li-
sura superficial. imediatamente, foi aplicado
com uma espatula de inserg¢ao dentro de uma
matriz metalica de 2mmx1mm de dimensoes,
planificando o material até o nivel superior da
cavidade. as 24 horas apos foi armazenado
em estufa 370C.

Tabela 1 — Descrigcao do material utilizado*

Tipo Marca Comercial | Composigdo Fabricante
Quimica
P&: pigmento
(diéxido de titanio
_ e Oxido de ferro),
Cimento cargas (vidro de
de lonébmero calcio-aluminio-
de Vidro ION Z zinco-fltor- FGM
Convencional silicato).
Micronizados Liquido: Acido
Poliacrilico, Acido
Tartarico e Agua
Destilada.

Os recipientes foram divididos em dois grupos com dez corpos de prova (n=10) cada grupo
(tabela 2)

Tabela 2. Demonstragao dos grupos experimentais.

S1 — Grupo do iondbmero de vidro convencional manipulado em placa

de vidro e espatula metalica na proporcao 1:1;

S2- Grupo do iondmero de vidro convencional manipulado em bloco de

papel e espatula metalica na proporgéo 1:1;

S3- Grupo do iondmero de vidro convencional manipulado em placa de

vidro e espatula metalica na proporgao 1:2;

S4- Grupo do ionémero de vidro convencional manipulado em bloco de

papel e espatula metalica na proporgéao 1:2.

REVISTA CIENCIAS E ODONTOLOGIA - 2019 I

| 37

RCO. 2019, 3 (2) P.35-42 |



ARTIGOS

CIENCIAS ¢ ODONTOLOGIA

Foram submetida analise de dimen-
sao por meio do paquimetro digital da
marca MK que se avaliou a alteracao de
dimensao de cada corpo-de-prova. Foram

realizadas dez leituras em cada corpo de
prova, apos as coletas dos dados foram
analisados estatisticamente para obtencéao
dos resultados.

Fig.1- Analise da alteracdo dimensional do cimento de ionémero de vidro ION-Z por meio do
paquimetro.

RESULTADOS

Em relacdo a alteragado dimensional do
cimento de ionébmero de vidro com zinco em
relagdo as proporgcdes e manipulacdes distin-

tas, mostrou-se que houve diferenca estatisti-
ca significativa quando compara-se com placa
de vidro e bloco de papel. Também foram en-
contradas diferengas nas proporg¢oes diferen-
tes do liquido.

Tabela 1- Analise da alteragao dimensional do cimento de ionébmero de vidro de
acordo com as diferentes proporgdes, meios de manipulagdo e tempos de

armazenamentos.
Grupos Proporcdes (Desvio —padrao %)
1:1
Imediato 24 Horas
Placa de Vidro 8,37 +0,23 A2 8,43 £ 0,16 AP
Bloco de Papel 9,05 +0,07 BP 9,07 +0,13Bb
*Letras distintas mostram diferencga estatistica significativa (p<0,05), ANOVA

F=8,19

**_etras mailsculas mostram estatistica no sentido vertical;

***_etras minusculas mostram estatistica no sentido horizontal,
****etras semelhantes mostram que n&o houve diferenca estatistica;
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Em termos de alteragcao dos materiais
ionoméricos mostra-se como fator de impor-
tancia na relacao da liberagao de ions conti-
do no material, ou seja, maior rugosidade é
diretamente proporcional com ions metalicos
livres na composi¢cado quimica do cimento de
iondbmero de vidro.

As diferencas entre as tabelas 1 e 2
em relacado as proporcdes distintas resulta-
ram de acordo com o tempo, que houve di-
ferencas nas alteragcdes do material ionomé-
rico, mas com faixas aceitaveis clinicamente

menores.

Provavelmente houve uma degrada-
¢ao da parte organica - polimero que com-
poe o liquido (tabela 2), ou seja, ao utilizar
mais uma gota de liquido mostrou-seque
houve maior alteragdo, mesmo sendo acei-
tavel clinicamente, mas sendo identificada
uma lixiviagao superficial do conteudo do
monomeérico organico.

Isto evidencia que ha muito liquido na
superficie dificultando a unido quimica quan-
do for utilizado na estrutura dentaria.

Tabela 2- Andlise da alteragdo dimensional do cimento de ionébmero de vidro
de acordo com as diferentes propor¢des, meios de manipulagao e tempos de

armazenamentos.
Grupos Proporcoes (Desvio —padrao %)
1:2
Imediato 24 Horas
Placa de Vidro 8,37 +0,16 A2 8,55 + 0,13”2
Bloco de Papel 9,05 +0,04 BP 9,12 + 0,05Ap

*Letras distintas mostram diferenga estatistica significativa (p<0,05), ANOVA

F=9,07

**Letras mailsculas mostram estatistica no sentido vertical;
***Letras minUsculas mostram estatistica no sentido horizontal,;
****_etras semelhantes mostram que ndo houve diferenga estatistica;

DISCUSSAO

O Cimento de lonémero de Vidro é
amplamente utilizado em procedimentos
preventivos (selamento de cicatriculas e fis-
suras), passando por procedimentos curati-
vos tradicionais como bases e forramento de
cavidades, apontado por Azevedo, 2010".
Diversas sao as aplicacoes do ionbmero de
vidro na odontologia, na area ortoddntica, na
colagao de braquetes, sendo o de melhor re-
sisténcia o modificado por resina. Ajudam na
ortodontia devido ao declinio da carie devi-
do a liberagao de fluor, a inibigdo microbiana
e adesao quimica tanto ao dente quanto ao
metal.?

Além da liberacao de fluor, outras van-
tagens como biocompatibilidade, adesao
a estrutura dentaria e baixo coeficiente de
expansao térmica linear, que proporcionam
margens com bom selamento’s.

Os cimentos de ionbmero de vidro

também apresentam suas desvantagens,co-
mo lenta reacao de presa, alta friabilidade,
sensibilidade a agua nos momentos iniciais
de presa, baixa resisténcia ao desgaste e a
fratura e susceptibilidade a degradacéo em
ambiente acido™ 5 6.0 cimento de ionéme-
ro de vidro convencional é composto basica-
mente por 6xido de silicio, 6xido de alumi-
nio, fluoreto de calcio, fluoreto de aluminio,
fluoreto de sdédio e fosfato de aluminio. O
liquido é uma solugdo aquosa com de agua,
acido poliacrilico, acido tartarico e acido ita-
cbnico'6:17:18,

Como uma forma de melhorar as pro-
priedades do cimento de ion6mero de vidro
convencional, foi a incorporagdo de mo-
némeros resinosos (hidroxietiimetacrila-
to — HEMA)™2021" Apresentam trés tipos de
presa, a reagao acido-basica normal, a fo-
toativada e a autopolimerizavel??2341, Per-
mitindo assim maior tempo de trabalho, con-
trole do processo fotoquimico de presa pelo
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profissional, rapido endurecimento da super-
ficie do cimento e aumento nos valores das
propriedades mecanicas®.

Os efeitos da composi¢cdo do vidro no
processo de presa sao muito pronunciados
e de consideravel importancia na aceitabili-
dade das caracteristicas finais de manipula-
¢ao. Os cimentos de iondmero de vidro sao
caracterizados por terem propriedades como
tempo de trabalho e presa prolongados. %5

A reacao do tipo acido-base é essen-
cialmente a mesma dos ionémeros con-
vencionais, e se inicia quando p6 e liquido
entram em contato. A diferenca esta na velo-
cidade dessa reacao que é muito mais lenta
para esses materiais, o que proporciona um
maior tempo de trabalho?'. A presa rapida é
fornecida pelo mecanismo de ativagao por
luz, causando a polimerizacdo do HEMA e,
para aqueles materiais que contém copoli-
meros, ligacdes cruzadas adicionais através
dos grupos metacrilato'. Uma vez espatula-
do, o material pode tomar presa apés ape-
nas 30 segundos, através da exposigao a luz
fotoativadora. Se nao fotoativado, o material
tomara presa em aproximadamente 15-20
minutos.

No presente estudo, O grupo que utili-
za a proporgao 1:1 mostrou-se que a agluti-
nacao do cimento de iondmero de vidro em
bloco de papel produziu menor estabilidade
dimensional, ou seja maior distor¢do do ci-
mento em relagdo ao grupo que utilizou-se
placa de vidro. Na proporgédo 1:2 , também
houveram menor estabilidade dimensional
ao utilizar o bloco de papel para manipula-
¢ao. A hipotese destes resultados mostrados
neste estudo € que o bloco de papel apre-
senta uma possibilidade maior de absorgao
do liquido ao proporcionar o material e isto
colabora para a dificuldade de aglutinar por
igual o cimento de ionémero de vidro. Estas
alteracbes dimensionais podem promover
fendas marginais entre a interface dente e
restauragao, colaborando para recidivas de
carie. Alguns autores indicam a placa de vi-
dro ou se caso proporcionar com o bloco de
papel sugere nao demorar para aglutinar o
cimento, evitando a absorgao pelo bloco de
papel9. Outra recomendacao é a utilizagao
do bloco de papel plastificado também para
evitar a absorc¢édo do liquido.

0|

Os cimentos de iondmero de vidro pos-
suem capacidade de se unirem a dentina e
ao esmalte. A teoria que explica esse fato
sugere que os ions de poliacrilato reagem
com a apatita (deslocando calcio e fosfato, e
criando uma camada intermediaria constitui-
da por poliacrilato e ions de fosfato e calcio)
ou se ligam diretamente ao calcio da apati-
ta12,17,18_

Outras caracteristicas dos cimentos
ionoméricos € a sua alta solubilidade, os
cimentos de silicato tinham uma reputagao
de perda de material na cavidade bucal.
Até certo ponto, isso pode ser atribuido ao
proporcionamento e manipulagao incorreta,
mas essa € uma caracteristica inerente de
todos os cimentos odontolégicos e, como tal,
o cimento de ionbmero de vidro nao € exce-
cao®.

O estudo da alteracdo dimensional
€ uma propriedade muito importante para
determinar o comportamento inicial do ma-
terials. Os fatores que promovem expan-
sdo e contragado contidas nesta propriedade
contribuem para promover o conhecimento
da qualidade e dos fatores de interagcdo dos
materiais. Para estudo, teve um papel impor-
tante de conhecer a performance do cimento
de iondbmero de vidro frente as variaveis es-
tudadas.

Em termos de relevancia clinica, este
estudo contribui para confirmar que é impor-
tante respeitar as etapas de manuseio do
material para promover a qualidade.

CONCLUSAO

Os autores concluiram:

|.Para manter sem alteragao significa-
tiva € muito importante respeitar os critérios-
de proporgdo e manipulacéo do material;

Il. A massa do material torna-se mais
facil para manuseio da manipulagcado na pla-
ca de vidro, propor¢cao 1:1 e espatula de
plastico, possibilitando menor distorcédo e
mais homogeneidade.
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