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Resumo

Introdugao: O alginato ou hidrocoldide
irreversivel é influenciado diretamente com
as alteragbes das propriedades fisico-
quimicas (pH, sais minerais, temperatura,
dentre outros) e em diferentes solucoes
aquosas. As qualidades das particularidades
da composigcao da agua podem proporcionar
uma estabilidade mais aceitavel e uniforme
dessa mistura. Objetivo: Verificar como
os diversos tipos de agua em termos de
propriedades fisico-quimicas influenciam
na alteracdo dimensional das moldagens
em associagao ao hidrocoldide irreversivel.
O alginato alta performance marca
comercial  Plastalgin  (TDV/Septodont,
France) foram manipulados de acordo com
as recomendacgodes do fabricante. Métodos:
A analise do comportamento dimensional
do alginato de alta performance foi de
acordo com o0s grupos seguintes: agua com
cloreto de sdédio (Nacl); agua destilada;
pH neutro em temperatura de 22°C; agua
gaseificada, pH acido e agua do sistema
publico de abastecimento em tempos de
armazenamento de 1 e 24 horas. Foram
manipulados na propor¢ao 1:1 com gral de
borracha espatula e, em seguida, colocados
em recipientes de 2,5 mm de didmetro, em
seguida foram mensurados os corpo-de-
provas com auxilio de paquimetro digital
(Super Tool MKDC-6). Resultados: Os
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resultados foram tabulados e realizados
tratamentos estatisticos. Os resultados
mostraram que houve diferenga estatistica
entre os grupos Agua de abastecimento,
Agua Gaseificada e Cloreto de Sédio os
tempos imediato, 1 hora e 24 horas. Porém
o grupo Cloreto de Sddio, os valores
numeéricos mostraram-se maiores entre os
tempos de armazenamentos. Para o grupo
Glicerina ndo houve diferenca estatistica
entre os diferentes tempos. Conclusao: De
acordo com as diferentes aguas e solugoes
com o alginato de alta performance,
apresentaram diferencas entre os grupos.
Dos grupos, a melhor solucao foi a Glicerina
Bi-destilada seguido da Agua Destilada
podendo ser vazada em até 1hora visando
a menor alteragdo dimensional. O grupo
Cloreto de Sédio apresentou maior alteragao
dimensional em relac&o aos demais grupos.

Palavras-Chave: Estabilidade;
Propriedades; Armazenamento.
Abstract

Introduction: Alginate or irreversible
hydrocolloid is directly influenced with
changes in physicochemical properties (pH,
mineral salts, temperature, among others)
and in different aqueous solutions. The
qualities of the particularities of the water
composition can provide a more acceptable
and uniform stability of this mixture.
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Objective: To verify how the different
types of water in terms of physicochemical
properties influence the dimensional
change of the moldings in association
with the irreversible hydrocolloid. The
high performance alginate commercial
brand Plastalgin (TDV/Septodont,
France) were manipulated according to
the  manufacturer’'s  recommendations.
Methods: The dimensional behavior of the
high performance alginate was analyzed
according to the following groups: water
with sodium chloride (Nacl); distilled water;
neutral pH at a temperature of 22°C;
carbonated water, acid pH, and water from
the public supply system at storage times
of 1 and 24 hours. They were manipulated
in 1:1 ratio with rubber spatula gral and
then placed in 2.5 mm diameter containers,
then the specimens were measured using
a digital caliper (Super Tool MKDC-6).
Results: The results were tabulated and

INTRODUGAO

O alginato ou hidrocoléide irreversivel
corresponde a um material de moldagem
com largo uso na obtengdo de moldes de
estruturas bucais e maxilofaciais usados para
se alcancar uma impressao positiva desses
espacos visando o diagndstico e, desse modo,
possibilitar o planejamento de tratamentos
odontoldgicos envolvendo o uso de proteses
indiretas".

A escolha do hidrocoléide irreversivel
se da normalmente por profissionais da
area odontolégica em fungdo de seu custo
relativamente baixo e, ainda, pela facilidade
de sua utilizagdo, posto que dispensa
equipamentos mais sofisticados para sua
preparacao, além de ser de facil higienizagao?.

Alguns alginatos apresentam
suscetibilidade as limitagbes com agua
embebicao (ganho de agua) e sinérese (perda
de agua) que, dentre outros efeitos, levam
a alteracbes dimensionais, o que pode ser
contornado pela realizagdo tempo correto

statistical treatments were performed. The
results showed that there was a statistical
difference between the Water Supply,
Sparkling Water and Sodium Chloride groups
at the immediate, 1 hour and 24 hours.
However, in the Sodium Chloride group,
the numerical values were higher among
the storage times. For the Glycerin group
there was no statistical difference between
the different times. Conclusion: According
to the different waters and solutions with
all high performance, differences between
groups. Of the groups, an improved Bi-de
solution was added to Glycerin followed by
Distilled Water and can be poured in 1 hour
for a smaller up to dimensional change. The
Sodium Chloride group presented greater
dimensional reference in relation to the
groups.

Key-Words:
Storage.

Stability;  Properties;
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de vazamento®. Na pratica, € importante o
profissional seguir as recomendagdes técnicas
do material, desde a correta proporgao,
manipulacdo eficiente e armazenamento
do molde no tempo indicativo, desta forma
minimizara o maximo possivel distorcdo do
produto final dispensando-se, desse modo, a
etapa do armazenamento®.

O material de moldagem é combinado
com agua, podendo ser um fator importante e
influente naqualidade finaldurante oprocessode
produgéo do molde®.O alginato ou hidrocoloide
irreversivel é influenciado diretamente com as
alteracbes das propriedades fisico-quimicas
(pH, sais minerais, temperatura, dentre outros)
e em diferentes solugdes aquosas®.

As qualidades das particularidades da
composicao da agua podem proporcionar uma
estabilidade mais aceitavel e uniforme dessa
mistura®$.

O objetivo deste trabalho consiste em,
portanto, verificar como os diversos tipos
de agua em termos de propriedades fisico-
quimicas influenciam na alteragao dimensional
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das moldagens em associag¢ao ao hidrocoloide
irreversivel.

MATERIAL E METODO

O alginato de alta performance marca
comercial Plastalgin (TDV/Septodont,
France) foi manipulado de acordo com as
recomendacdes do fabricante. A avaliagao
do comportamento dimensional do alginato
foi baseado em diferentes tipos de agua em
termos de manipulacéo e proporg¢éo, de acordo
com a identificagao do fabricante no intervalo (i)
imediato (1 hora) e (ii) apds 24 horas.

Aanalise do comportamento dimensional
do alginato de alta performance marca
comercial Plastalgin (TDV/Septodont, France)
acontecera mediante verificagcao da interagao
da agua com cloreto de sédio (n = 10), agua
destilada, pH neutro em temperatura de 22°C
(n = 10), agua gaseificada (pH acido, n= 10),
glicerina (n=10) e agua do sistema publico de

abastecimento (n = 10).

Esses materiais foram manipulados na
proporcao 1:1 com grau de borracha e espatula
e, em seguida, colocados em recipientes de 2,5
mm visando a nivelagao da superficie com peso
de 1 kg por cerca de cinco minutos. Decorrido
esse periodo, proceder-se-a a remogao e
mensuragdo das dimensdes, bem como a
verificacdo da influéncia das consequéncias
quimicas das interagdes com diferentes tipos
de agua na manipulagdo e proporgédo do
alginato. O alginato foi misturado a agua do
abastecimento publico, agua destilada, agua
gaseificada e agua com cloreto de sddio 0,9%
na propor¢cao recomendada pelo fabricante.
Foram utilizados medidores universais na
proporgédo 1:1. A espatulagdo prosseguiu com
a mistura e com movimentag&o contra a parede
do grau de borracha para eliminar possiveis
bolhas. Em seguida, a mistura foi inserida nos
corpos de prova e nivelada com espatula de
gesso.

Tabela 1 — Descri¢iio do material utilizado*

Tipo Marca

Comercial | Composi¢ciio Quimica*

Fabricante

Alginato Plastalgin | Alginato de potassio; Sulfato de Dentsply, EUA
célcio; Tetrapirofosfato de sodio;
Fluotitanato de potassio;
Polipropileno glicol; Oxido
de magnésio; Diatomita; Pigmento;
Aroma.
Glicerina *1 medida do p6 proporcionador do | Needs, LBS
Bidestilada alginato com 7ml de dgua destilada
No CAS: 56-81-5 de acordo com os percentuais: e 0s
Férmula: C3H803 respectivos percentuais.10%,
Peso Molecular: 92 C20%,C30%,C40% e C50%
DCB: 03473.01-5
Agua Filtrada Agua de Nao possui sais minerais, como Saneago, Brasil

Abastecime | magnésio, potassio e sodio.

nto O ph da 4gua destilada 7.0.

Agua gaseificada Cristal Consiste em dissolver diéxido de Empresa
carbono (CO2), um gas incolor e sem| Mineradora
sabor. Nestas condigdes Estancia de
conseguimos dissolver uma  maior | Aguas de Santa
Barbara

Ltda.Brasil

quantidade de CO2 em agua,
formando-se o acido carbonico
(H2CO3). Indica baixa o pH da agua

para valores entre 3 e 4,
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Agua de Saneago

Abastecimento (Companhi

Oxigénio dissolvido (OD) > 5,0 mg/L | Saneago
02; Potencial Hidrogenidnico (pH)
a 6,0a9,0

(Companhia de

abastecimento de

abastecime  Solidos totais dissolvidos (STD) < agua de Goiés),
nto agua de 500 mg/L; Condutividade < 100 Brazil
Goias) uS/cm; Turbidez < 100 uT

Agua com Cloreto de | Soro Cloreto de sodio- NaCl 9 mg Equiplex

Sodio Fisiolégico Agua para inje¢do q.s.p. 1 mL Indastria

Conteudo eletrolitico
Sédio (Nat) 154 mEq/L zil
Cloreto (Cl-)154 mEq/L
OSMOLARIDADE: 308 mOsm/L
pH4,5-7,0

Farmacéutica,Bra

Nome Quimico: Propano-1,2,3-triol

INCI Name: Glycerin

*Informacdes do fabricante;

Foram obtidos 50 (cinquenta) corpos
de prova divididos em Grupos (n=10): I)
Agua gaseificada destilada; Il) abastecimento
publico (Controle); Ill) Glicerina; 1V) Agua
Filtrada; V) Agua Cloreto de Sédio.

ApOs cada periodo, os corpos de prova
foram removidos e levados para avaliacao
dimensional no perfildmetro dimensional
marca Mitutoyo (Mitutoyo modelo PJ - A3000,
Kanagawa, Japan) conforme os diferentes
tipos de agua. Posteriormente, foram
anotadas as diferencas em micrémetros
relacionadas com as medidas iniciais e finais
de acordo com os fatores analisados. Foram
tabulados e apresentados em tabelas apos
os tratamentos estatisticos.

RESULTADOS

Os resultados mostraram que houve
diferenca estatistica entre os grupos Agua de
abastecimento, Agua Gaseificada e Cloreto de
Saédio os tempos imediato, 1 hora e 24 horas.

Porém o grupo Cloreto de Sédio, os
valores numéricos mostraram-se maiores

entre os tempos de armazenamentos. Para
o grupo Glicerina nao houve diferenca
estatistica entre os diferentes tempos.
No tempo Imediato, o grupo Cloreto de
Sdédio apresentou-se diferenca estatistica
significativa p<0,05 em relacdo aos demais
grupos.

Para o tempo de Imediato,1 Hora e 24
Horas, os grupos Cloreto de S6dio mostraram
maiores valores de alteragdo dimensional e
diferenca estatistica significativa com os
demais grupos p<0,05. E nos grupos Glicerina
e Agua Filtrada apresentaram menores
valores de alteracado dimensional e diferenca
estatistica com os grupos comparados.

A avaliagdo dimensional de cada
corpo de prova foi realizada no perfildmetro
dimensional marca Mitutoyo (Mitutoyo modelo
PJ - A3000, Kanagawa,Japan) conforme os
diferentes tipos de agua. Apos as medigdes,
foram anotadas as diferencas em micrémetros
relacionadas com as medidas iniciais apds 1
hora e medidas finais apds 24 horas a presa
de acordo com os fatores analisados. Foram
tabulados e apresentados em tabelas e
graficos apos os tratamentos estatisticos. "2 "
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Tabela 1- Avaliagéo da Alteragdo Dimensional do Alginato frentes aos Diferentes Tipos de
Manipulacao. Analise das Médias (X) e Desvio-Padrao (DP)

Grupos
Média (X = DP)
Imediato 1 Hora 24 H

Agua Abastecimento 0,376944(x 0,005) 0,39364(+ 0,010) |0,43925% (+ 0,008)
(Controle)

Agua Gaseificada 0,3797%4% (£0,007) 0,3943B4 (£0,009) |0,4336%% (+0,012)
Glicerina 0,394442 (£0,011) | 0,3963%% (+0,015)| 0,4028*" (+ 0,014)
Agua Filtrada 0,4078%% (£0,013) 0,4057%% (£0,016) | 0,4242B° (£ 0,013)

Agua Cloreto de Sodio | 0,3680™" (+ 0018)

0,4380B1(x 0009) | 0,4453%° (£0,014)

ANOVA- T-Student= 3,846 p<0,05
Letras maiusculas distintas comparam no sentido horizontal.
Letras minusculas distintas comparam no sentido vertical.

DISCUSSAO

O Alginato de Alta Performance é
utilizado na Odontologia para o planejamento
pré-tratamento, fabricacao de proteses fixas ou
removiveis, registros pds-tratamento, modelos
de estudo, impressdes opostas na denticao,
modelos ortodbénticos, protetores bucais
esportivos, moldeiras de clareamento’23.

Esse material apresenta  muitas
limitagbes, como menores detalhes de
reproducao da superficie, mesmo armazenado
de acordo com um certo tempo demonstra
instabilidade dimensional. Uma das causas
provaveis € a evaporagao de alguns elementos
da composi¢cdo quimica do alginato apds
uma hora de armazenamento. Outro aspecto
€ a influéncia direta com o meio, sendo um
material com maior sensibilidade mostrando
distorcées do molde de maneira significativa.
1,2,4

Suas propriedades fisicas de impressao
sdo necessarias para garantir o sucesso
clinico, facil manipulagao, conforto ao paciente,
leve aromatizado, baixo custo, hidrofilicidade,
recuperacgao elastica, radiodensidade, tensao
na compressao, resisténcia a compressao,
tixotrofia, rugosidade da superficie, relativa
reproducao de detalhes da superficie e reagao
mais rapida em temperaturas mais altas®®.

A composicao do alginato € comumente
um sistemaem pé de dois componentes e agua.

O pd contém alginatos de sédio e potassio
(alginatos soluveis) terra de diatomaceas
atuando como particulas de enchimento
(consistindo em silicio, aluminio, ferro, calcio,
sédio, magnésio, titanio e potassio), sulfato de
célcio como reator, fluoreto como acelerador
e fosfato de sddio como retardador. A reacao
ocorre com muita rapidez durante a mistura,
por isso, é retardado pela adigcdo de fosfato
trissédico ao pé. O fosfato trissédico reage
com o sulfato de calcio para produzir fosfato
de calcio, impedindo que o sulfato de calcio
reaja com o alginato de sédio para formar um
gel. 10,

Existe no mercado dois grupos de
alginatos comercialmente utilizados: Baixa
Performance (Alginato Convencional) e Alta
Performance. O Alginato de Alta Performance
contém incorporado na composi¢cado quimica o
grupo glicerol que promove um selamento de
superficie tornando com menor permeabilidade
frente ao meio externo. Sdo mais resistentes
€ mais estaveis em relacdo ao convencional.
Apresenta com maior custo, mas contém
propriedades fisicas superiores em relagao ao
tempo de armazenamento e detalhamento.5S.

A proporcao é aproximadamente de
1:1, dependendo da temperatura local e da
agua. Primeiramente, adiciona-se a agua
primeiramente misturando ao pé em seguida
em um grau de borracha e vigorosamente o
alginato contra as paredes com uma espatula
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para alginato até obter-se uma mistura
homogénea. O processo deve ser preciso
e rapido, pois o alginato chega a presa
rapidamente. 79

Durante a pesquisa, foram realizadas
manipulagcées conforme as orientagdes do
fabricante para cada tipo de substancia
(glicerina bi-destilada “AQ”, agua filtrada, agua
gaseificada, agua de abastecimento e agua
com cloreto de sédio) com a mesma proporgao
de p6 e agua e rigorosidade de manipulagao.
Posteriormente, todos foram colocados em
recipientes de 2,5 mm visando a nivelagao
da superficie com peso de 1 kg por cerca de
cinco minutos. A substancia que chegou a
presa mais rapidamente misturada ao alginato
de alta performance foi a agua com cloreto de
sodio, e as que proporcionaram mais tempo de
trabalho foram a agua destilada e a glicerina.
Essas informagdes foram observadas durante
a realizacdo da pesquisa. 213

Além disso, é de suma importancia
lembrar que quando sdo realizadas
moldagens em consultérios no paciente com
os alginatos, inclusive os de alta performance,
€ indispensavel a desinfeccdo e correto
armazenamento. 2°©

Os hidrocoloides irreversiveis de alta
performance apresentam caracteristica
de hidrofilicidade, sendo capaz de realizar
impressbes em ambientes Umidos. Porém,
os alginatos, inclusive o de alta performance,
apresentam alteragcao dimensional em situacao
de sinérese e embebicdo, necessitando
ser vazado em até 1 hora para menores
alteragdes. '8 1°

Conforme foi mostrado nessa pesquisa,
o tipo de solucao utilizada com o p6 também
influencia no tempo e meio de armazenamento.
No grupo do Cloreto de Sdédio, os valores
numéricos mostraram-se maiores entre o0s
tempos de armazenamentos de 1 a 24 horas.
Ja para o grupo Glicerina, ndo houve diferenca
estatistica significativa entre os diferentes
tempos. "2

A Agua com Cloreto de Sédio apresentou
uma medicdo imediata de 0,3680A, b mm
em média. Apés 1 hora, o valor subiu para
0,4380B, b mm e, apds 24 horas, o valor se
alterou para 0,4453C, ¢ mm. Dessa forma,
sua alteracao foi de em média 0,773mm. Ja
a Agua Filtrada apresentou os valores de
0,4078A, a mm, 0,4057A, a mm e 0,4242B,

b mm, respectivamente, apresentando uma
alteracao média de 0,0164mm e a Glicerina
apresentou os valores de 0,3944A, a mm,
0,3963A, a mm e 0,4028A, b mm, com uma
alteracdo média de apenas 0,0084mm. Dessa
forma, fica clara a implicagao das diferentes
substancias com o pé de alginato relacionando
ao tempo e armazenamento para a confecgdes
de trabalhos odontolégicos." 2

Na rotina da clinica odontoldgica,
principalmente em ambientes publicos com
muitos pacientes para serem atendidos, nem
sempre ha tempo para vazar imediatamente
as moldagens. Dessa forma, essa pesquisa
mostrou que a substancia mais indicada
para ser manipulada com o p6 de alginato de
alta performance da marca Plastalgin, caso
necessite de um armazenamento por maior
tempo e melhor qualidade de moldagem,
€ a Glicerina Bi-destilada, permanecendo
até 24 horas com quase nenhuma alteracao
dimensional. 7:8 921

Dessa forma, a glicerina é a substancia
mais indicada para ser utilizada com o alginato
de alta performance, proporcionando maior
estabilidade ao molde devido a sua propriedade
de formar uma camada hidrofébica na massa
0 que repele a umidade do meio. Apresenta
propriedade de quelagao, pertencente aos
alcoois gerando reacbes de saponificagado.
Esse aspecto diminui a sinérese e embebicéo
da moldagem, mantém a consisténcia do
molde, facilita a manipulacéo, realiza copias
mais fidedignas por ter maior escoamento com
uniformidade e lisura e interagdes quimicas
gerando ligagcbes mais estaveis, menor
toxidade ou irritabilidade, ajuda a conservar,
maior flexibilidade do molde, maior facilidade
de retirar da cavidade bucal e dos dentes,
preserva a estabilidade e agrega consisténcia
sem elevar o custo operacional, devido ao
baixo custo da glicerina. "% 22

Ja a solucéo de Cloreto de Sodio 10%
demonstrou-se com menor estabilidade
dimensional frente aos outros grupos, pois
a reagao quimica do cloreto de sodio com
o sulfato de sodio potassio gera interagdes
quimicas frageis causando porosidade no
material de moldagem final. Isso se deve as
ligagbes n&o efetivas entre os ions de potassio,
sédio, sulfato e cloreto. Tal aspecto influencia
na sinérese, embebicdo, reprodutibilidade
de detalhes, consisténcia do material em

| 27
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manipulagdo, vazamento no gesso com maior
probabilidade de bolhas e pior escoamento,
gerando piores resultados clinicos para o
cirurgido dentista, menor lisura do material,
dificuldade de manipulagéo, menor otimizacao
do tempo, menor rotatividade de pacientes,
menores ganhos, aumenta a repeticdo de
moldagens. Muitos protéticos e dentistas
colocam cloreto de sédio para acelerar as
reacdes, mas prejudicam a qualidade dos
trabalhos. 1322

Portanto, esse trabalho demonstra
que a troca de outras solu¢cdes misturadas
ao alginato pela Glicerina Bi-destilada

proporciona ao cirurgido dentista melhores
resultados nos tratamentos odontoldgicos,
maior facilidade de manipulagcdo do material
de moldagem,melhorando a estabilidade
dimensional deste material '3 22,

CONCLUSAO

De acordo com as diferentes aguas e
solugdes com o alginato de alta performance,
apresentaram diferengas entre os grupos.

Dos grupos, a melhor solugdo foi a
Glicerina Bi-destilada seguido da Agua
Destilada podendo ser vazada em até 1hora
visando a menor alteragao dimensional.

O grupo Cloreto de Sodio apresentou
maior alteracdo dimensional em relacdo aos
demais grupos;

Este estudo direciona para o material tipo
alginato e suas variaveis frente a estabilidade
dimensional sem a interacdo com o gesso
(modelo final), desta forma buscando ampliar
os fatores que interage neste processo inicial
de moldagem.
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