CIENCIAS e ODONTOLOGIA

ARTIGOS

CARACTERIZACAO DO PINO INTRA RADICULAR ESTETICO
APOS O POLIMENTO

CHARACTERIZATION OF THEAESTHETICINTRARADICULAR
POST AFTER POLISHING

Dalila Miranda dos Santos?, Euripedes Netto dos Passos Jacinto?, Rogério Vieira Reges?,
Claudio Maranhao Pereira®, Denise Ramos Silveira Alves®, Florisberto Garcia dos Santos*, Natania Martins Sabath®

* Académicos de odontologia pela Universidade Paulista (Unip), Goiania/GO

2Professor Titular de Biomateriais e Dentistica — Universidade Paulista (Unip), Goiania/GO; Doutor em Materiais
Dentarios — Unicamp, Piracicaba/SP

3Professores Titulares Odontologia Diagndstico e Endodontia e Coordenadores Odontologia UNIP GO

“Diretor Universidade Paulista (Unip), Goiania/GO e professor de Engenharia

“ Biotecnologista e Mestranda em Engenharia de Bioprocessos e Biotecnologia.

Contato: Universidade Paulista (Unip), Goiania/GO
e-mail: vieirareges@yahoo.com.br

RESUMO

Introducéo: Os pinos intra-
radiculares sdo bastantes importantes para
favorecer mecanicamente o remanescente
dentario e restabelecer um maior suporte
para a restauracdo e maior longevidade
para a estrutura dentaria. Objetivo:
Avaliar os pinos de fibra de vidro, por
meio de imagens de microscopia digital,
utilizando diferentes tipos de polimento.
Métodos: foram utilizados cinco corpos
de prova da marca FGM, com pino namero
1(um), cada pino foi polido por um grupo
especifico. Grupo 1: Grupo controle, Grupo
2: Polimento utilizando escova de carbeto
de silicio, Grupo 3: Polimento utilizando
disco de lixa da cor escura para cor mais
clara, Grupo 4: Polimento utilizando ponta
abrasiva de silicone optimize/ pontas
de borracha, Grupo 5: Sequéncia de
polimento utilizando escova de carbeto de
silicio, disco de lixa da cor escura para a
cor mais clara e pontas de borracha. Apos
0 polimento foi visualizado as amostras
no microscopio trinocular Nikon MOD.E-
100(Laborana, SP, Brazil) e identificado
a superficie topografica de cada pino.
Resultados: O grupo um, grupo controle,
nao foi realizado nenhum polimento. O
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grupo dois, escova de carbeto de silicio,
mostrou maior homogeneidade. O grupo
trés, discos de lixa, observou grande
remocao da estrutura organica do pino. No
grupo quatro, pontas de borracha, houve
homogenidade porém maior desgaste
€ no grupo cinco, que é a sequéncia de
polimento houve grande remocao da parte
organica do pino.

Conclusdes: Nesse estudo
podemos concluir que a utilizacdo da
escova de carbeto de silicio com polimento
obteve melhores resultados em termos de
homogeneidade de superficie do pino

Descritores: propriedades,manuten-
¢éo da qualidade do produto,biomateriais

ABSTRACT

Introduction: Intraradicular posts
are very important to mechanically support
the remaining tooth and restore greater
support for the restoration and greater
longevity for the tooth structure. Objective:
Evaluate the fiberglass post, using digital
microscopy images, using different types of
polishing. Methods: five specimens of the
FGM brand were used, with post number 1
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(one), each post was polished by a specific
group. Group 1: Control group, Group 2:
Polish-ing using a silicon carbide brush,
Group 3: Polishing using a sanding disc
from a dark color to a lighter color, Group
4: Polishing using an optimized silicone
abrasive tip / rubber tips, Group 5 : Pol-
ishing sequence using a silicon carbide
brush, sanding disc from dark to lighter
color and rubber tips. After polishing the
samples were visualized in the Nikon
MOD.E-100 trinocular microscope (La-
borana, SP, Brazil) and the topographic
surface of each post was identified. Re-
sults: Group one, control group, was not
polished. Group two, a silicon carbide

INTRODUCAO

Atualmente, os dentes com grande
perda de estrutura coronaria ou tratados,
endodonticamente, aumenta mais 0s critérios
de escolha dos materiais e sequéncia técnica
na pratica clinica odontoldgica 234,

Os retentores intra-radiculares séo
de muita importancia tanto na manutencao
da restauracdo quanto para a protecdo do
remanescente dentario, também quando ndo
se tem um suporte adequado para o material
restaurador 67, Sdo bastantes utilizados
para devolver a fungdo dos dentes tratados
endodonticamente ou com grande perda de
estrutura coronaria por lesbes cariosas. A
principal funcédo é de dar estabilidade para o
dente e dissipar as forgcas mastigatorias ao
longo da raiz ®. Em situagdes em que o dente
foi realizado o tratamento de canal, o mesmo
perde elasticidade, a estrutura torna-se rigida
e mais susceptivel a fratura radicular 2.

Os pinos devem ter uma boa
adaptacdo, pois pinos mal adaptados sé&o
mais susceptiveis a fraturas radiculares,
podem também ser um local para abrigo de
infeccBes bacterianas, 0 que levara a perca
do tratamento, necessitando que seja feito o
retratamento do canal 91,
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brush, showed greater homogeneity.
Group three, sanding discs, observed a
great removal of the posts organic struc-
ture. In group four, rubber tips, there was
homogeneity but greater wear and tear,
and in group five, which is the pol-ishing
sequence, there was great re-moval of
the organic part of the post.

Conclusions: In this study
we can con-clude that the use of the
polished silicon carbide brush obtained
better results in terms of post surface
homogeneity

Key words: properties, maintenance
of product quality, biomaterials.
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Nos dias atuais, tém-se uma ampla
variedade de pinos, podendo ser estéticos
(ndo metdlicos), ndo estéticos (metélicos),
rosqueaveis ou de  superficie lisa,
personalizados ou pré-fabricados, estruturas
cilindricas ou cénicas e ativos ou passivos
[1,2,6,10]_

Os sistemas de pinos pré-fabricados
tornaram-se populares pela sua facilidade de
uso, pelo seu baixo custo, tempo de tratamento
reduzido e dispensa a fase laboratorial 31,

Devido a fatores estéticos, 0s pinos
de ceramica e os de fibra de vidro tém sido
bastante utilizados por usas caracteristicas
estéticas. O pino de fibra de vidro é fabricado
de vidro silanizado ou de quartzo, ligados
por matriz de metacrilato ou polimero de
epoxi. As fibras proporcionam resisténcia e
a matriz transfere a carga para as fibras e
também fazem a protecdo contra a umidade
da cavidade bucal . O pino de fibra de vidro
tem inUmeras vantagens como a estética,
elasticidade semelhante & da dentina, ligagéo
direta a estrutura dentaria e facil remocgéo
caso necessaria 4,

Em relagdo ao polimento de pinos
de fibra de vidro, é interessante analisar
como ficam as estruturas da superficie dos
pinos apdés o polimento ou se traz alguma
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vantagem e beneficio para a pratica na clinica
odontoldgica. Sabendo disso, o objetivo desse
trabalho sera avaliar os pinos de fibra de vidro
por meio de imagens de microscopia digital
utilizando diferentes tipos de polimento antes
da cimentagéo.

MATERIAIS E METODOS

Neste trabalho de pesquisa foram
utilizados 3 (trés) corpos de prova da marca
FGM (White Post FGM, Brasil) de tamanho
ndamero 1(um), cada grupo foi analisado de
acordo com as divisdes seguintes:

* Grupo 1: Grupo controle

* Grupo 2: Polimento utilizando escova
de carbeto de silicio

* Grupo 3: Polimento utilizando disco de
lixa da cor escura para cor mais clara

* Grupo 4: Polimento utilizando ponta
abrasiva de silicone optimize/pontas de
borracha

 Grupo 5: Sequéncia de polimento
utilizando escova de carbeto de silicio, disco
de lixa da cor escura para a cor mais clara e
pontas de borracha.

Em cada corpo de prova foi realizado

0 polimento na extremidade do pino pré-
fabricado utilizando cada material especificado
NOs grupos acima com a baixa rotacéo
(Rotacéo de 5.000 a 20.000 rpm-Kavo, Brasil).

ApO6s a realizagdo foi visualizado
e avaliado as amostras no microscépio
trinocular Nikon MOD.E-100(Laborana, SP,
Brazil), por meio de imagens, e foi identificado
a superficie topografica de cada amostra de
pino pré-fabricado para ver a influéncia de
cada tipo de polimento na superficie do pino.

NOME COMERCIAL COMPOSICAO TIPO/ UTILIZACAO FABRICANTE
QUIMICA
Fibra de vidro, resina Perdas de grandes DENTSCARE LTDA/
PINO DE FIBRA DE epoxi, carga inorganica, | estruturas coronarias. FGM
VIDRO silano, promotores de
polimerizagéo.
ESCOVA DE CARBETO | Cerdas com jateamento | Indicada para gerar maior| AMERICAN BURRS
DE SILICIO de carbeto de silicio. brilho com maciez em
compositos,
compdmeros, ceramicas
e cimento de ionébmero de
vidro.
Polietileno tereftalato, Acabamento e polimento | TDV
DISCO DE LIXA resina de borracha dental.
sintética, pigmentos base
agua e oxido de aluminio.
PONTA ABRASIVA DE Produzidas em silicone | Acabamento e polimento | TDV
SILICONE OPTIMIZE/ com Oxido de aluminio. | de restauragées em
PONTA DE BORRACHA resinas compostas,
amalgamas e ionémeros
de vidro.
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RESULTADOS

O estudo dos pinos de fibra frente os
grupos analisados com intuito de verificar
qual técnica de polimento é importante para
a realizacdo quando necessario frente a esse
material tipo compdésito associado com fibra
em forma de pino.

FIGURA 1

Figural - Imagem Microscopica 1x de
aumento do grupo | (grupo controle). Pino
de Fibra de Vidro sem polimento (White Post
FGM, Brasil).

Nesse grupo nao foi realizado nenhum
polimento.
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Figura 2 - Imagem Microscopica 1x de
aumento do grupo Il. Pino de Fibra de Vidro
apos polimento com escova de carbeto de
silicio (White Post FGM, Brasil).

O grupo combinado carbeto de silicio
simulando o polimento mostrou maior
homogeneidade na superficie do pino de fibra
de vidro.

FIGURA 3

Figura 3 - Imagem MicroscoOpica 1x
de aumento do grupo Ill. Pino de Fibra de
Vidro apés polimento com disco de lixa da
cor escura para a cor mais clara (White Post
FGM, Brasil).
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Numa outra imagem mostra a utilizacao
do disco de lixa da cor escura para cor mais
clara em sequéncia demonstrando uma
remocado maior da parte organica do pino,
com maior alteracéo de superficie.

FIGURA 4
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Figura 4 - Imagem Microscoépica 1x de
aumento do grupo IV. Pino de Fibra de Vidro
apOs polimento com pontas de borracha
(White Post FGM, Brasil).

As pontas de borracha quando
utilizado frente o pino de fibra demonstrou
homogeneidade, porém quando se comprara
com a Figura 7 apresentou maior desgaste.

FIGURA 5

Figura 5 - Imagem Microscopica 1x de
aumento do grupo V. Pino de Fibra de Vidro
ap06s sequéncia de polimento com escova de
carbeto de silicio, disco de lixa da cor escura
para a cor mais clara e pontas de borracha.
(White Post FGM, Brasil).
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O grupo 5 mostra uma sequéncia de
escova de carbeto de silicio com o disco de
lixa da cor escura para a mais clara e pontas
de borracha, deste modo o pino de fibra
apresentou alteracdo e remocdo maior da
parte organica do pino de fibra expondo mais
a fibra desse material.

DISCUSSAO
Com o0 passar dos anos O0s
procedimentos estéticos vem crescendo

cada vez mais, promovendo a beleza e
naturalidade do sorriso, e ja se tornou uma
grande necessidade e procura, o mercado
odontolodgico teve que providenciar medidas
gque promovessem o acompanhamento dessas
mudancas, buscando assim oferecer produtos
e tratamentos estéticos para satisfacdo dos
pacientes 12,

A odontologia em que atualmente
vivemos preza por preservar a0 maximo as
estruturas dentarias, dando um tratamento
conservador e eficiente, visando que quanto
maior o desgaste dos tecidos dentarios maior
sera a fragilidade desse dente 2,

A odontologia restauradora tem a funcao
de devolver ao dente sua fungcdo e estética
para um sorriso harménico, e para isso 0S
materiais e as técnicas para restaurar estao
sempre em mudanca buscando avancos.
Mas apesar de toda essa evolugdo tanto das
técnicas como dos materiais, nada substitui
a resisténcia do dente vital, sendo assim os
materiais restauradores dao uma resisténcia
ao dente, porem ela nao é definitiva 1231,

Quando um dente passa por um
tratamento endodbntico aumenta a fra-gilidade
e susceptibilidade a fraturas coronarias.
Quando o tratamento endoddntico com grande
perca coronaria seja por carie ou até mesmo
por trauma necessita de uma reabilitagdo, uma
das escolhas € a restauracdo com resinas
compostas, mas se for um caso de grande
perca a melhor alternativa é a utilizacdo de
pinos intra-radiculares seguido por nucleo e
coroa proféticas. Quanto maior a destruicao
coronaria maior € a necessidade dos pinos
intra-radiculares para se ter estabilidade,
ganho de estética e fungao 1214,

Por ser um desafio para os cirurgioes
dentistas a reabilitacdo desses dentes,
devemos saber escolher o pino certo para cada
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ocasiao e para isso o profissional deve avaliar
quantidade e qualidade do remanescente
dentario, a ocluséo, distancias biologicas,
o diametro do canal, a posicdo do dente no
arco e até mesmo a higiene do paciente para
indicar sempre 0 melhor para o caso e para o
paciente 9,

Além de tudo ainda devemos saber as
caracteristicas ideais para um pino intracanal
entre elas temos: a biocompatibilidade do pino,
uma facil instalacdo, unido com o material
restaurador, estética favoravel e um bom
custo-beneficio, e também uma caracteristica
importante € o modulo de elasticidade
semelhante ao da dentina * ¢ Neste estudo,
foi observado que € muito importante realizar
um acabamen-to e polimento no pino , pois
a utilizacdo de uma escova de carbeto de
silicio seguido de pontas brancas de silicone
promove uma maior homogeneidade na
superficie e aumenta a possibilidade de
ligagdes por meio da energia de super-ficie.

Foi utilizado durante muitos anos os
ndcleos metalicos fundidos, pois eram a Unica
opcao disponivel para restabelecer a funcao
e estrutura perdida do dente. Porém sua alta
rigidez era uma grande desvantagem pois
causavam a fratura da raiz e ainda outras
desvantagens como: falta de retencdo do
agente cimentante, possibilidade de corroséo,
dificuldade de remocao se necessario, longo
tempo de trabalho, custos laboratoriais e alto
modulo de elasticidade e estética desfavoravel.
Com essa necessidade de busca pela estética
foi introduzido no mercado pinos estéticos *
17]

Esses pinos, tais como o pino de fibra
de vidro, sdo estéticos, e seu uso foi cada vez
mais aceito na odontologia, devido ao seu
bom resultado clinico 18,

Pinos como os pinos de fibra de vidro,
foram desenvolvidos para em algumas
situacdes substituir os nucleos fundidos e preé-
fabricados metalicos pois apresentam um
bom resultado clinico, as fraturas sdo mais
favoraveis do que as fraturas dos demais
pinos 191,

Além da estética, possibilitam uma boa
passagem de luz, o modulo de elasticidade
sdo bem proximos da dentina causando
menor risco de fraturas verticais da raiz,
melhor distribuicdo das cargas mastigatorias,
promovem a retencdo de materiais

RCO. 2022, 6 (1) P. 84-91 |



ARTIGOS

CIENCIAS e ODONTOLOGIA

restauradores, tem facil remogdo caso seja
necessario e além do seu baixo custo, menor
desgaste e ndo ha risco de corrosao 4 29,

A falha mais observada nos pinos de
fibra de vidro € a perda de retencéo, que pode
ser melhorada através de técnicas como o
reembasamento do pino de fibra de vidro
utilizando como material a resina composta 4
20]

Para uma correta indicacdo e obtencao
de bons resultados clinicos, € de suma
importancia que o cirurgido-dentista considere
e realize o manejo do pino seguindo a
sequéncia de materiais para o acabamento
e polimento desses materiais, pois com essa
conduta, sera possivel alcancar resultados
favoraveis, como uma maior longevidade
durante a indicacdo de wuso clinico e
possibilidade de um melhor resultado.

Pouco sabemos sobre o polimento
de pinos de fibra de vidro, qual o polimento
gue apresenta maior homogeneidade ou
maior desvantagem, sendo assim esse
presente estudo ava-liou-se diferentes tipos
de polimentos de pinos de fibra de vidro,
buscando trazer para a pratica clinica a
manutencdo da qualidade e utilizacdo mais
eficaz dos pinos pré-fabricados.

E desta forma, a utilizacdo de escova
de carbeto de silicio promoveu maior
regularizagao superficial do pino, promovendo

uma maior homogeneiza-¢cdo. A sequencia
de polimento com pontas de borracha é
importante para aumentar a energia de
superficie do pino pesquisado neste trabalho.

Diante disso, é de suma importancia
gue o cirurgido-dentista tenha conhecimento
sobre tais questbes, de modo que 0 processo
de escolha do melhor método seja eleito para
obtencdo dos melhores resultados possiveis.

CONCLUSOES
Os autores concluiram:

Baseado nas imagens obtidas
no resultado e conforme as condi¢cdes
experimentais da presente pesquisa, concluiu-
se que a utlizacdo da escova de carbeto
de silicio com polimento obteve melhores
resultados em termos de homogeneidade de
superficie do pino.

A sequéncia de

materiais  para

acabamento e polimento de pinos pré-
fabricados € muito importante para a
longevidade durante a indicagdo de uso
clinico.
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