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Resumo: A producdo audiovisual brasileira tem se destacado como um instrumento de
visibilidade para debates de género, raca e saude. Este artigo articula uma reviséo sistematica
de literatura cientifica (2016-2023) sobre a satde da mulher negra com a anélise de uma série
de videos documentais com a medica Jurema Werneck. A intersec¢do entre as narrativas
cientificas e audiovisuais evidencia como o racismo estrutural e institucional impacta o
adoecimento e 0 acesso a saude. O texto propde ainda reflex6es sobre metodologias ativas,
engajamento politico e producédo de novas narrativas de cuidado.
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Abstract: The Brazilian audiovisual production has stood out as a tool for visibility in debates
on gender, race and health. This article articulates a systematic literature review (2016-2023)
on Black women’s health with an analysis of a documentary video series featuring physician
Jurema Werneck. The intersection between scientific and audiovisual narratives highlights how
structural and institutional racism affects illness and access to health care. The text also
proposes reflections on active methodologies, political engagement and the production of new
care narratives.

Keywords: Black women’s health; Institutional racism; Audiovisual production;
Intersectionality; Active methodologies.
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Desde 2022, a producdo audiovisual no Brasil busca se recuperar e ampliar sua

relevancia, depois de fortes golpes sofridos pelo setor, em quatro anos de um governo federal
desarticulador da area da cultura®. O crescimento atual do setor de audiovisual ndo pode ser
determinado apenas pela quantidade de producdes audiovisuais, mas pelo alcance de novas
formas de visibilidade destas producdes e pela afirmacdo de novas representacdes de género e
raca (Silva, 2020). Dentro dessa perspectiva, destacamos também producdes audiovisuais que
se voltam para descortinar questdes sociais, inclusive da area de salde, com recorte
interseccional, como fez a producéo audiovisual que sera analisada neste artigo.

Um dado marcante da atual producdo audiovisual brasileira pode ser o indicativo do
protagonismo crescente de diretoras como Carolina Markowicz, Juliana Rojas, Viviane
Ferreira, Sabrina Fidalgo, Camila de Moraes, Yasmin Thayna, Everlane Moraes, Amaranta
César, Thais Amordivino e outras. Entre essas diretoras que despontam no cenério audiovisual
brasileiro, destacam-se mulheres negras. Portanto, essa é uma ampliacdo da presenca de
mulheres e da mulher negra na producdo audiovisual brasileira, 0 que pode garantir também a
ampliacdo das abordagens representacionais no audiovisual.

Contudo, este artigo ndo trata das mulheres diretoras de audiovisual e sim das mulheres
negras como sujeitas de narrativas, cientificas e audiovisuais, sobre o sistema publico de satde
que as assiste enquanto cidadas brasileiras. S&o mulheres negras protagonistas inclusive de
producbes audiovisuais voltadas a discussao sobre a sua realidade de vida e de acesso a saude.
Essas mulheres afirmam suas identidades e exp6em processos sociais que as tornam vulneraveis
no acesso a saude publica (Werneck, 2016).

Assim, este trabalho cientifico, realizado por um grupo de pesquisa de uma
Universidade Federal®, promove o dialogo entre artigos cientificos sobre a sadde da mulher
negra e uma producdo audiovisual sobre o mesmo tema: a série de videos com Jurema Werneck
— promovendo um encontro entre dois géneros narrativos distintos, mas complementares.

Particularmente, a produgdo audiovisual brasileira exemplificada neste artigo é uma

série de videos produzidos a partir de entrevistas com a médica Jurema Werneck, Diretora da

3 Governo Bolsonaro (2018/2021) preconizava uma transformagéo cultural em nome da patria e da familia. Roméao
Neto. José Verissimo. Cultura como medo e como esperanga: politicas culturais no Brasil de Bolsonaro e no Brasil
de Lula. Opinido Publica, Revista Cesop, Campinas, vol. 31, p. 1-32, 2025.

4 SAVIS — Nicleo Interdisciplinar de Estudos sobre Salide, Violéncia e Subjetividades, da Universidade Federal
da Bahia.
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Anistia Internacional Brasil. A partir dessa producdo audiovisual, dialogaremos com as

producdes cientificas sobre o tema: artigos, produzidos no mesmo periodo dos videos.

Promoveremos um dialogo entre dois géneros diferentes, mas nem tdo distantes, e
complementares: a literatura cientifica e a producdo audiovisual. Obviamente que néo é a
primeira vez que esse dialogo é estabelecido. Portanto, ndo pretendemos originalidade nesse
sentido.

As producdes audiovisuais ja had muito tém garantido espaco no dialogo com as
producdes cientificas. Na docéncia do ensino superior, as producdes audiovisuais ja sao
comumente utilizadas em forte nexo com as produgdes cientificas sobre determinados temas.

O alargamento da relagdo entre producdo audiovisual e ciéncia da-se também pelo
fomento de politicas publicas voltadas as artes em geral, e ao fomento da producéo audiovisual
em especifico, através de editais publicos, retomados no Brasil a partir do ano de 2022, apds
quatro anos de retrocessos de investimentos na area da cultura, entre 2018 e 2021.

Os editais publicos para fomento da cultura e da arte, estimulam diversas producdes
audiovisuais em todo o territorio nacional. Este estimulo, diversifica as producdes e desloca-as
do eixo das regifes Sul e Sudeste do Brasil e principalmente permite o alargamento de novas
tematicas. Algumas destas tematicas se voltam para sujeitos coletivos de direitos e seus modos
de vida; abracando assim a complexidade da relacdo entre diferencas e desigualdades na
estruturacdo do Brasil como estado-nacéo.

Atualmente ha diversas producdes audiovisuais que tratam de temas centrais para
lidarmos com a relacdo entre diferencas e desigualdades no Brasil, utilizando uma perspectiva
interseccional de género e de raca, além da perspectiva de classe social. Ha, em especial,
producbes de videos voltadas a educacdo em salde, promotores de esforcos contrarios a
estigmatizacdo e criticos de processos tradicionais de lidar com a relacdo salde e doenca.

A area do audiovisual no Brasil ainda carece de mais investimentos, mas o que temos
relacionado a area da salde, ja aponta para uma producédo audiovisual cultural e subjetivamente
engajada com a producédo de novas narrativas sobre satde. Mas, ainda é necessaria a ampliagao
de produgdes audiovisuais que permitam a populagéo brasileira questionar o modelo biomédico
tradicionalmente estabelecido. E ainda necessario que o audiovisual amplie discussbes sobre
salde coletiva, sobre a atencdo primaria, entre outros temas.

Entretanto, j& ha uma série de documentarios, de filmes e de séries, entre outros géneros
da producdo audiovisual, voltados a critica dos modelos hegeménicos de salde. Essas

producdes nos fazem pensar sobre novos processos sociais da saude. Além disso, algumas
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produgdes auxiliam a pensarmos e questionarmos a centralidade da medicina tradicional e do

profissional médico nos processos de construcdo de estratégias para a melhoria do sistema de
salde publica, com maior justica social.

A producdo audiovisual tratada nesse artigo caminha justamente na direcdo de um
sistema de saude que atente para a promocao de justica social, de equidade, de cidadania a partir
da logica da salde coletiva. Permite assim ampliarmos a perspectiva de compreensdo,
envolvendo um plano mais humano e social. Ainda, demonstra quais as estruturas ainda
necessarias para a promocao ampliada da justica social na area da saude.

Do ponto de vista da sua organizacao, este artigo apresentara uma sintese de revisao de
literatura sobre a saude da mulher negra que vive em contextos de vulnerabilidade social e
violéncia, no Brasil. Apds apresentacdo sumaria dessas sinteses de revisdao sistematica de
literatura, apresentaremos a sintese da producao audiovisual analisada no tratamento da mesma
tematica. Posteriormente, faremos a promocdo do didlogo entre a producdo audiovisual e a
literatura cientifica analisada na reviséo de literatura.

Justifica esse artigo, para além da necessaria ampliacdo da discussdo sobre a saude da
populacdo negra e, em especial, da mulher negra, a possibilidade de pensarmos novas
metodologias ativas de aprendizagem na area de salde. Essas producdes de metodologias ativas
sdo Uteis para incentivar estudantes das areas de saude e ciéncias sociais, a produzirem
audiovisuais que sirvam ao seu processo de aprendizagem. Para Silva et al. (2020), em seu
artigo sobre uma experiéncia na Universidade Federal Fluminense, essa metodologia ativa de
aprendizagem “[...] estimulou o protagonismo, a criatividade e a autonomia de estudantes
envolvendo dimensdes cognitivas, comunicacionais, estéticas e sociais em um trabalho
eminentemente colaborativo” (p. 1).

Também Silva et al. (2020) discutem um processo de criacdo de audiovisual que
representou o deslocamento do foco do médico herdi para a equipe multiprofissional em
processos sociais da saude. Essas demonstracdes de mudancas de perspectiva fazem toda
diferenca quando tratadas por producdes audiovisuais, pois permitem o deslocamento dos
estudantes, ainda que virtualmente, para outras realidades, visualmente apresentadas.

Por sua vez, Petta, Ayres e Teixeira (2021) ampliam a discussdo sobre o alcance das
narrativas audiovisuais sobre salide coletiva como uma forma de resisténcia e de mobilizacéo
politica. Portanto, as producdes audiovisuais voltadas ao campo da saide ampliam o alcance e

permitem maior engajamento de publicos diversos com questfes relativas a sadde publica, além
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de fortalecer a comunicacdo em salde e a estabelecer o maior vinculo com as producdes

cientificas.

Tendo em vista iniciar o processo que contemplara a discussao sobre sadde da mulher
negra, pela perspectiva cientifica e audiovisual, apresentaremos a seguir a revisao de literatura
sobre o tema. Essa revisdo apresenta um marco espacial e temporal a ser indicado na sua

metodologia.

2 A analise da literatura cientifica sobre condicdes de saude de mulheres negras

Com o objetivo de compreender o impacto das experiéncias de desigualdade nas
condicGes de salde de mulheres negras, de junho a julho de 2024, realizamos uma revisao
sistematica de literatura, nas bases de dados BVS, LILACS, Medline, Peridédicos CAPES e
SciELO. Essa revisdo sistematica resultou na selecao de 15 artigos publicados entre os anos de
2016 e 2023.

A relevancia de produzir uma revisao de literatura com essa tematica pode ser explicada
relacionando as consequéncias que experiéncias de violéncia podem causar na saude mental e
fisica de mulheres negras. O conjunto de artigos selecionados ampliam os contetdos de
discussédo sobre a temética e demonstram a sua complexidade.

Quanto a definicdo dos descritores para a revisdo sistematica, combinamos em grupos,
aqueles diretamente relacionados ao projeto de pesquisa e a literatura ja acessada e testamos a
busca em algumas bases de dados. Os descritores utilizados na pesquisa foram, em blocos:
“mulher negra; saude”, “mulher negra; satde; violéncia”, “mulher negra; satide; adoecimento”,
“mulher negra; satde; vulnerabilidade”, “mulher negra; adoecimento; violéncia” e “mulher
negra; adoecimento; desigualdade”.

Nas bases indexadas ja mencionadas, encontramos artigos sobre 0s quais estabelecemos
controle, visando classificd-los em termos de relagdo direta com a tematica. Apos isso,
selecionamos os artigos, conforme critérios previamente definidos, para posterior leitura
detalhada e sistematizacdo nesta revisdo. Nessa selecdo, chegamos ao nimero de 53 artigos.
Com base nessa sistematica, ap6s a leitura e discussdo em grupo sobre o teor dos resumos,
fizemos mais uma classificagao, totalizando quinze (15) artigos para a producgéo desta reviséo
de literatura.

Apos a selegdo dos artigos, realizamos uma revisdo de escopo e, através dessa,
identificamos 60 autorias, sendo que mulheres representam exatamente 75% delas, sendo

assim, as producdes relacionadas a satde da mulher negra foram expressivamente femininas no
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periodo pesquisado. Esse é um tema discutido nas seguintes &reas do conhecimento:

enfermagem, psicologia, saude, servico social, politicas publicas, direito, saide publica,
medicina e psicandlise, entretanto, a area da enfermagem tem a maior concentracdo de artigos
sobre esse tema, considerando o levantamento realizado, conforme nossos critérios.

As produgdes encontradas e sistematizadas nesta revisdo, sdo originarias dos seguintes
estados: Amapd, Para, Bahia, Ceara, Maranhdo, Pernambuco, Rio Grande do Norte, Mato
Grosso do Sul, Espirito Santo, Minas Gerais, Rio de Janeiro, Sdo Paulo e Santa Catarina. Dessa
forma, podemos dizer que esse € um debate expandido no Brasil, embora com nimero de
autorias significativamente maior no Sudeste, no periodo.

Vale ressaltar que um dos artigos publicados em 2016 faz uma critica a pouca producéo
acerca do tema, mas, nos anos seguintes, houve uma ampliacdo dessa discussdo. Podemos
considerar que a satde da mulher negra é um tema em ascensdo produtiva na academia, o que
pode tencionar mudancas nos planos governamentais, visto o ingresso na agenda publica.

O aumento da produtividade sobre o tema e presenca da tematica em revistas bem
qualificadas, no periodo selecionado para essa revisdo, pode auxiliar nesta evidéncia. Por fim,
com base nas palavras-chave dos quinze (15) artigos selecionados, podemos constatar a
frequéncia de alguns termos, sendo 0s mais usuais: racismo, populacdo negra, politicas
publicas, sexismo e ancestralidade africana, além de cuidado e satde da mulher negra. Esses
termos dizem respeito as principais categorias de analise dos artigos selecionados e estdo

representados na nuvem de palavras abaixo.

iniquidade social atencdo primria
r a C l S m O origem étnica

resiliéncia il L : violéncia  desicualdade racial
politicas publicas sexismo "%  iaercs
substancias psicoativas  colonizacao
psicossocial - satide mental racismo institucional X 0
: vulnerabilidade pOpUlﬂQ&O nebra
saude da mulher negra

acesso a saude minorias étnicas

Alguns artigos sistematizados discutem o racismo a partir de experiéncias de

vulnerabilidades que refletem na saide. Assim, Gomes et al. (2017) reconhecem a marca do
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racismo como um determinante social, mas ressaltam os avancos e os desafios do ciclo de

politicas de saude no Brasil.
O racismo ¢é também indicado por Silva et al. (2020) como a operacionalizagdo do
exercicio do biopoder. E enfatizada a urgéncia da problematizacdo da questdo racial na

producédo do cuidado em saude, visto que

Em decorréncia do racismo, as desigualdades podem causar doencas e agravos,
resultando em iniquidades raciais em salde. Fatores agregados, como 0 sexismo,
colocam a mulher negra numa condicéo de maior vulnerabilidade e violam o direito a
salde e ao acesso qualificado. [...] (Silva et al., 2020, p. 6).

Borret (2022) fundamentou o seu trabalho na producéo de Ayres (2004) e, a partir disso,
enfatizou que o racismo produz experiéncias de vida desiguais baseadas na estrutura social.
Também apresenta que a hierarquizagdo da humanidade pautada em raca resulta na destituicao
do ser. Dessa maneira, afirma, em concordancia com Silva et al. (2020) que esse movimento
“[...] sempre tem como objetivo a produgdo de poder e dominagao” (Borret, 2022, p. 3970).

O racismo e 0 sexismo estdo incluidos como determinantes sociais de salde, no
conceito apresentado pela Organizagdo Mundial de Salde (OMS), na Comissdao dos
Determinantes Sociais, em 2005. Dessa forma, as dificuldades de acesso da populacdo negra
aos servicos de saude no Brasil podem ser compreendidas a partir do racismo institucional,

apresentado por Werneck (2016) no trecho

Ja o racismo institucional (RI), que possivelmente é a dimensdo mais negligenciada
do racismo, desloca-se da dimensdo individual e instaura a dimensdo estrutural,
correspondendo a formas organizativas, politicas, praticas e normas que resultam em
tratamentos e resultados desiguais. E também denominado racismo sistémico e
garante a exclusdo seletiva dos grupos racialmente subordinados, atuando como
alavanca importante da exclusdo diferenciada de diferentes sujeitos nesses grupos.
(Werneck, 2016, p.541-542)

O conceito de vulnerabilidade, cunhado por Ayres (2004), foi apresentado em quatro
artigos sistematizados nessa revisao — Barbosa, Oliveira e Corréa (2023); Borret (2022); Prestes
e Paiva (2016); Werneck (2016). Entende-se vulnerabilidade como, resumidamente, um
conjunto de aspectos associados a exposicao a determinadas situacGes e a disponibilidade de
recursos para lidar com essas situacdes de forma a evitar ou reduzir danos.

Ayres (2004) contribui também com o entendimento sobre a relagdo entre
vulnerabilidade e territorio. O autor enfatiza que os territérios com maior concentracdo de

discriminagdo e violacdo dos direitos humanos séo também os que possuem maior concentracéo
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de vulnerabilidades e mais doengas.

Assim, o conceito de interseccionalidade propde a articulacdo de marcadores sociais
para melhor compreenséo de experiéncias sociais, sobretudo para analisar desigualdades. E
essencial a associacdo de raca e género, mas € possivel articular outros marcadores além desses.
A interseccionalidade ¢ uma categoria analitica importante na promocdo de equidade e a
literatura alerta que “[...] a falta da apropriagdo do conceito de interseccionalidade pelas
politicas publicas afeta a assisténcia em salde prestada as mulheres, visto conceberem que ha
uma homogeneidade na populagdo atendida [...]” (Corréa et al., 2021, p. 8).

Com isso, adentramos um topico comum nessa revisdo de literatura: as especificidades
da satde da mulher. Barbosa, Oliveira e Corréa (2023) afirmam que mulheres negras estao
substancialmente nos piores indicadores de salde, em consonancia com Werneck (2016), que
indica que as mulheres negras, além de estarem posicionadas nos piores indicadores de salde,
tém maior vulnerabilidade ao adoecimento.

Ja Silva et al. (2019) discutem que mulheres negras possuem sistematicamente maiores
taxas de mortalidade materna e neonatal, maior prevaléncia de agravamento de doencas
benignas, maior risco de violéncia sexual e de género. As mulheres negras possuem também as
maiores taxas de negligéncia médica quando comparadas com mulheres brancas.

Ao analisar casos de violéncias sofridas por mulheres negras, Bispo e Guerra (2023)
afirmam que as "[...] embora nem sempre as queixas iniciais se relacionem ao sofrimento
advindo da violéncia, o desdobramento da analise acaba por trazé-lo a tona." (p. 1214). Em
conformidade com o exposto sobre negligéncia médica e sobre o racismo institucional,
identificou-se que os problemas de saide mais comuns em mulheres negras estdo associados a
causas evitaveis (Monteiro et al., 2019).

Por fim, Silva e Chai (2018) fazem relacdo entre a posicao da mulher negra nos indices
de desenvolvimento humano e a susceptibilidade no desenvolvimento de transtornos mentais
comuns. Os artigos denunciam a baixa producdo de conhecimento cientifico sobre essa
tematica, assim como a ineficacia das politicas de satde para mulheres negras. Visando reduzir

os danos dos problemas relacionados as desigualdades em satde Alves et al. (2020) apontam

[...] essencial proporcionar espacos de discussdes sobre a satde das mulheres negras
atingindo os profissionais dos servicos de salde, de modo a subsidiar o diagnéstico
do racismo institucional, pautando nas discussdes de marcos conceituais, na analise
de indicadores sociais, na identificagdo de como o racismo incide em desigualdades
e, na avaliagcdo dos niveis de protecdo/desprotecdo social de mulheres negras. [...].
(Alves et al., 2020, p. 2233).
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Os autores ressaltam também a importancia da participacdo — e protagonismo — de

mulheres negras nesse debate, como forma de incorporar as vivéncias individuais e coletivas
para melhorar a formulacdo de politicas publicas e, desse modo, reduzir os niveis de
desigualdades sociais no campo da saude. Pode-se observar a reivindicacao dessa participacdo
a seguir
[...] Quando pessoas negras, principalmente mulheres, conseguem ocupar um lugar de
poder, a partir dali podem expor suas vivéncias ndo s6 como experiéncias individuais,
mas como experiéncias que perpassam o individual e adentram no coletivo porque
mesmo ndo tendo garantia que todas as mulheres negras irdo mudar suas praticas e
reivindicar seu papel social, a sua figura ali ja representa uma conquista possivel de
ser realizada. Por isso é importante sim, para a salde da populacdo negra, que 0s

espacos promotores de cuidado em salde sejam cada vez mais enegrecidos (Silva e
Silva, 2020, p. 225).

Sendo assim, é importante mencionar que as falas das mulheres negras sdo importantes
para 0 debate também porque, apesar de ainda sub-representadas nas decisdes e ciclos de
politicas, carregam a vitimizacdo de violéncias dentro do sistema de salde. As falas dessas
mulheres a partir de um convivio intenso com suas experiéncias — ou um conjunto de
experiéncias — gera o local de representacdo por perspectiva, conceito explicado por Young

(2006), cuja relevancia de aplicacdo pode ser compreendida com o trecho

A partir das suas posi¢des sociais as pessoas tém compreensdes diferenciadas dos
eventos sociais e de suas consequéncias. [...] Assim, as posi¢des sociais estruturais
produzem experiéncias particulares, relativas ao posicionamento, e compreensdes
especificas dos processos sociais e de suas consequéncias (Young, 2006, p. 162).

Desta forma, partindo do principio de que o corpus empirico de uma pesquisa qualitativa
refere-se ao agrupamento de materiais — artigos, imagens, filmes, audios e outros — que servem
como equipamento de analise, para responder a pergunta de pesquisa, escolhemos um
documentario de uma pessoa representativa na tematica para fazer um paralelo com os discursos
cientificos. Para isso, utilizamos 0 método de analise de conteudo proposto por Bardin (1977)
atraves, especificamente, da categorizagéo e interpretacdo tematica, seguindo, primeiramente,

as regras de exaustividade, representatividade, homogeneidade e pertinéncia.

3 A producéo audiovisual do Projeto Mulheres em Luta

O corpus empirico desse artigo € uma producdo audiovisual sobre o pensamento de
Jurema Werneck, exposto na série de videos documentais realizada pela Lascene Producdes,
em 2018, no projeto Mulheres de Luta. O audiovisual é uma ferramenta que da visibilidade as

narrativas. Entdo, analisar um documentario composto por entrevistas com uma mulher negra,
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médica, pesquisadora, ativista social e diretora-executiva da Anistia Internacional Brasil, é uma

maneira de relacionar as pautas dessa producdo com a literatura cientifica sistematizada para
estabelecer nexos e encontrar categorias analiticas fundamentais para a tematica. A estrutura do
documentério, juntamente com a possibilidade de elos com a revisdo de literatura, reflete
também no carater educativo que as produgbes audiovisuais tém como papel de
conscientizacao.

Afirmamos que o corpus mencionado foi analisado inteiramente, ou seja, 0
documentério foi analisado de forma integral, a considerar todas as partes dele no processo de
categorizacdo, dentro dos objetivos da pesquisa. Essa producdo audiovisual pauta a mulher
negra brasileira em diversas esferas, inclusive no &mbito da saude, e apresenta entrevistas com
Jurema Werneck, médica brasileira, conceituada no campo de estudos da saude.

A producdo audiovisual analisada da destaque especial para a saude da populacéo negra,
a saude da mulher negra e outras questfes que perpassam a vida de mulheres negras. Este
documentério é um conjunto amostral representativo para essa pesquisa e, assim, cumpre a
regra da representatividade.

O Mulheres de Luta é um projeto audiovisual que promove o protagonismo feminino
através de uma colecdo de videos num formato documental de entrevistas com mulheres de
areas diversas falando sobre suas experiéncias pessoais, profissionais e/ou seus objetos de
estudo. Dessa forma, langaram uma série de entrevistas com Jurema Werneck, disponivel
gratuitamente no YouTube®, com um total de oito episddios, dos quais escolhemos trés para
analisar, com os titulos: A mulher negra no mercado de trabalho; ReivindicacGes e conquistas
da mulher negra; Mulheres negras no SUS. Os episodios escolhidos tém, somados, 18 minutos
de duracéo.

Jurema Werneck é uma médica brasileira, formada pela Universidade Federal
Fluminense, mestre em Engenharia de Producéo e doutora em Comunicagdo e Cultura. Ela é
uma intelectual que pesquisa principalmente os temas de mulheres negras, cultura afro-
brasileira, antirracismo, direitos humanos, saude da populacdo negra, iniquidades em saude,

politicas publicas para a equidade de género e raga.

5 A série de videos com Jurema Werneck foi publicada no canal da Lascene Produgdes, no Youtube. Disponivel
em: <https://www.youtube.com/playlist?list=PLSSSAzB_0O7iP1ynVUS5xjGGLhtmsvY_NT>. Nas referéncias,
estdo, especificamente, os episddios selecionados para a analise.
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No Mulheres de Luta, Jurema Werneck conta que nasceu em favela, é descendente de

trabalhadoras domésticas e trabalhadores de baixo salério. Werneck teve um histérico de muitos
problemas causados pela pobreza, mas a educacéo era muito valorizada pela familia, como uma
forma de emancipacéo social, sendo apontada pela autora como um incentivo necessario para
ter alcancado o lugar que ocupa hoje, além de ressaltar a importancia de os pais terem a
apresentado outras mulheres negras em papéis de destaque.

Dessa forma, escolhemos o documentario de entrevistas de Jurema Werneck para
compor esse artigo pela relevancia da autora na tematica, por se tratar de uma pessoa
representativa no tema de salde da mulher negra e porque o documentério dialoga com 0s
artigos da revisdo sistematica de literatura. Em relacéo a defini¢do dos episddios, escolhemos
0s que tratam das mesmas categorias de andlise dos artigos sistematizados e/ou que melhor
complementam a abordagem dos artigos.

No episodio “A mulher negra no mercado de trabalho”, com duragao de Smin, Werneck
questiona por que as mulheres negras estdo em piores condi¢des de trabalho, renda e
reconhecimento. Enfatiza que nédo € por trabalhar menos, visto que mulheres possuem mais e
maiores jornadas de trabalho, sobretudo mulheres negras.

As mulheres negras podem ser consideradas como a base da sociedade e fazem com que
a sociedade continue funcionando e se reproduzindo, em todos 0os &mbitos e momentos. Jurema
Werneck discute a necessidade de mudar o cenario completamente, afirmando que as lutas ndo
podem ser esvaziadas em questdes/solucBes individuais. Menciona mulheres negras em papéis
de destaque — como Gloria Maria, Maju Coutinho e Tais Araujo —, mas fala sobre como elas

séo reduzidas ao fator raca, ignorando o talento e o desempenho delas, entéo, ressalta

O racismo vé mulher negra como coisa ruim, ndo importa o quao bacana, talentosa,
bonita, inteligente ela possa ser. E é preciso que a gente mude isso porque ta se
perdendo beleza, inteligéncia, talento... ta se perdendo, tad querendo perder isso. O
Brasil ndo ta em condicdes de perder talentos desse tipo (Lascene Producdes, 2018).

Para apresentar e discutir as lutas, as reivindicacOes e as conquistas, o projeto elaborou
o episodio “Reivindicagdes e conquistas da mulher negra nos ultimos anos”, com duracao de
5min. A introducédo desse video ¢é dedicada aos exemplos de situa¢fes em que a mulher negra
tem sua dignidade ferida e, consequentemente, ela é desrespeitada. Sobre feridas e desrespeitos,
Werneck discute a atuagao (e a omisséo) do Estado na vida de mulheres negras, a partir da falta
de politicas publicas e enfatizando avancos, inércias e retrocessos. Nesse momento, ela cita
dados comparativos entre mulheres brancas e mulheres negras nos ultimos anos, sobretudo

associados a violéncia, como a mortalidade dessas mulheres. Nesse episodio, ela ressalta que
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“as politicas publicas s3o uma forma de redistribuir, recolocar o que esta sendo expropriado
com a mediacdo do Estado... é devolver um pouco da riqueza” (Lascene Produgdes, 2018).

Por fim, escolhemos para maior analise o episdédio “Mulheres negras no SUS”, com
duracdo de 8min, porque dialoga diretamente com 0 nosso tema de pesquisa. Nesse video, ha
um foco para o tratamento dado as mulheres negras no sistema publico de salde.

A discriminacdo € apontada como uma questdo necesséria para compreender o
atendimento e o tratamento de mulheres negras no sistema publico de saude, afirmando que
mulheres brancas sdo tratadas de forma melhor. Werneck discute assuntos relacionados a
maternidade e gestacdo para exemplificar situagGes discriminatdrias, demonstrando formas em
que o racismo institucional se apresenta. Werneck enfatiza nesse episodio, a Politica Nacional
de Saude Integral da Populacdo Negra, a PNSIPN. Indica a importancia de se ter uma politica

dessa monta e denuncia as falhas dessa politica e dos 6rgdos associados a ela.

4 Nexos entre a literatura e o audiovisual

Com a exploracdo dos materiais cientificos e audiovisuais, identificamos categorias
analiticas necessarias para a compreensdo das condicGes de satde da mulher negra no Brasil.
Para a interpretacdo tematica, proposta por Bardin (1977), nds categorizamos o documentario
sobre o pensamento de Jurema Werneck buscando elos com a literatura cientifica para
responder quais 0s principais aspectos que orientam a discussao sobre condigdes de salde e de
assisténcia publica para mulheres negras no Brasil. As principais categorias de analise dos dois

eixos, artigos e documentario, foram:

A) Racismo, Sofrimento e Adoecimento

Como ja citado em outros momentos desse artigo, o racismo é uma estrutura que
promove experiéncias de desigualdade. O racismo pode acarretar processos de saude-doenga,
tanto como consequéncia do sofrimento causado, mais associado ao adoecimento mental,
quanto pela decorréncia de negligéncias do sistema com pessoas negras €, nesse caso, promotor
do agravamento de adoecimentos fisicos.

O racismo é responsavel por ndo-tratamentos e por dificuldade de acesso. Também é
responsavel por tratamentos precarizados e por mortes por causas evitaveis. Nesse sentido,
retiramos do documentario o trecho: “O racismo adoece, o racismo mata, entdo o sistema de

salde tem que dar uma resposta a isso” (Lascene Produgdes, 2018). Definitivamente, as
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respostas ndo estdo sendo dadas a populacdo negra e, em especial, as mulheres negras, que

adoecem e morrem no sistema publico de saude no Brasil.

O racismo, enquanto estrutura social, atua na producao de imaginarios sociais, como a
ideia de que pessoas negras sao mais fortes e, por isso, suportam mais a dor. Essa constitui¢do
de imaginario, consequentemente, reforca a ideia de que a populagdo negra exige menos
cuidado no tratamento de saude. Werneck aponta questdes de violéncia obstétrica, como a
anestesia no parto, que é mais aplicada as mulheres brancas, porque mulheres negras ndo sdo
vistas nesse lugar de merecimento de cuidado e conforto. Prestes e Paiva (2016) nos alertam
que “[...] esse perfil e o histérico de superacBes constantes sdao configurados por forcosos
enfrentamentos de repetidos cenérios de grandes vulnerabilidades ao sofrimento psiquico e ao
adoecimento” (p. 682). O documentério aponta ainda que, quando o assunto ¢ satde, “cada

‘deixar passar’ € gente que morreu e, quem ndo morreu, ta sofrendo muito” (Lascene Producgdes,

2018).

B) Racismo Institucional

O racismo institucional é uma categoria importante para entender o funcionamento do
sistema publico de salde no pais. Essa categoria de analise ajuda a responder porque 0s servicos
sdo mais precarizados para atender as camadas mais pobres da populacgdo, na qual as mulheres
negras estdo expressivamente localizadas. O racismo institucional pode ser observado como
uma pratica que também inibe pessoas negras de fazerem denuncias quando sdo negligenciadas
ou sofrem outros tipos de violéncia. No documentario analisado, quanto a qualidade do
atendimento, Werneck diz que as vezes as pessoas nao se queixam diretamente, elas dizem que
o atendimento é bom, mas Werneck levanta duas hipoteses para avaliar o atendimento como
bom: o medo de receber um tratamento pior, se avaliar como ruim; e a falta de bons
atendimentos para julgar o que é bom e o que é ruim, sendo associada ao fato de que ser atendida
ja é bom (Lascene Producgdes, 2018).

O racismo institucional opera na manutencdo de violéncias contra a populagdo negra
através de equipamentos organizacionais. Sendo assim, o documentario indica a urgéncia de
combater o racismo dentro do sistema publico de salde, tanto através das politicas de salde, a
exemplo a PNSIPN, quanto no combate do racismo dos profissionais de saide e do
funcionamento das instituicfes de satde, como os hospitais e postos. Werneck ressalta também
o papel do Ministério Publico em defender a cidadania e investigar por que as leis relacionadas

a saude ndo estdo sendo cumpridas, por exemplo.

HUMANIDADES & TECNOLOGIA (FINOM) - ISSN: 1809-1628. vol. 59 — jul/set. 2025

DD
Doi 10.5281/zenodo.16729936 BY




REVISTA MULTIDISCIPLINAR

s HUMANIDADES E TECNOLOGIAS (FINOM) EFmom

FACULDADE DO NOROESTE DE MINAS

C) Lutas, reivindicaces e politicas publicas

No episodio “Reivindicagdes e conquistas da mulher negra nos ultimos anos”, Jurema
Werneck fala sobre algumas politicas publicas que resultaram em avancos para a vida de
mulheres, porém, nesse topico, ela cita que, na década de 2010, houve uma diminuic¢éo de 10%
nos assassinatos de mulheres brancas, enquanto houve um aumento de 54% nos assassinatos de
mulheres negras, indicando que as politicas publicas nesse sentido falharam, o que reforca a
necessidade de pensar politicas publicas para as mulheres através da perspectiva racial,
articulando, assim, com a proposta da interseccionalidade (Lascene Producdes, 2018). Em

concordancia com Werneck, temos que

[...] As analises a respeito da violéncia letal em mulheres no Brasil indicam uma queda
ao longo da ultima década, porém, ndo apenas se mantém como aumentou nos termos
raciais, dado que a queda é muito mais significativa em relacdo as mulheres néo negras
do que as negras (Barbosa, Oliveira e Corréa, 2023, p. 2471).

A luta por equidade na saude envolve muitas esferas e dialoga diretamente com a luta
pelo fim do racismo institucional e pela promocdo de politicas publicas, o que pode ser
percebido tanto no documentario, quando Werneck diz que o Estado tem sido o principal
mediador da distribuicdo da desigualdade e que a gente quer que o Estado atue e trabalhe na
producdo da igualdade e da equidade, quanto com o Azevedo e Gomes (2023), ao afirmar que
percebe-se o quanto “[...] as politicas publicas ainda necessitam se desenvolver para diminuir
as desigualdades sociorraciais existentes no Brasil [...]” (p.4).

Dessa forma, Werneck contribui dizendo que as politicas publicas sdao uma forma de
redistribuir, recolocando o que estd sendo expropriado com a mediacdo do Estado. Essa

perspectiva de recolocacdo deve ser uma bandeira de luta.

5 Consideracdes finais
Diante do exposto, notamos que o documentario e 0s artigos sistematizados séo

complementares para compreender a questdo da saude da mulher negra no Brasil. A producéo
audiovisual coincide com a literatura cientifica ao apontar o Estado como o principal agente de
perpetuacédo de desigualdades, sobretudo para mulheres negras.

O documentario analisado apresenta informacGes sobre atendimento, tratamento e
adoecimento no sistema publico de saide que revelam necessidades de atencdo para questoes
especificas vivenciadas por mulheres negras, como a maior ocorréncia de violéncia obstétrica.

A literatura cientifica e a produgéo audiovisual, em conjunto, reforcam que, para pensarmos em
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acOes promotoras de equidade em salde, € necessario articular raca, género e outros marcadores

de iniquidades sociais.

A producdo audiovisual e cientifica pode caminhar juntas em abordagens que
contemplem a area de ciéncias sociais em salude. Ambos garantem visibilidades a modos de
vida invisibilizados por desigualdades.

Nas producdes audio visual analisada uma profissional médica, negra, afirma as linhas
de vida que devem ser contempladas por politicas publicas, respeitando as suas especificidades.
Essas existéncias necessitam de visibilidade como estratégia de luta para que participem
efetivamente da agenda publica para a formulacdo de politicas publicas. Nesse sentido as
produgBes audiovisuais oferecem ampla visibilidade e sensibilidade, bem maiores que as
geradas pela difusdo cientifica.

A area da salde necessita de ampla politizacdo das suas estratégias de acdo. A formacéo
médica carece de maior humanizacao que garanta que reconhecimento das diferencas sociais,
respeito a diversidade e responsabilidade social para com os beneficiarios do sistema de salde,
sejam garantias minimas na pratica médica. Atualmente isso ainda ndo acontece como seria
adequado, no Brasil.

Em especial as mulheres negras necessitam de diferenciado acolhimento pelo sistema
publico de salde, que permita a expressao das suas subjetividades em contexto de atendimento
e tratamento. E preciso atribuir visibilidade & mulher negra no sistema de sadde, garantindo a
mulheres poténcia para que falem sobre suas histdrias, seus contextos de vida, suas dificuldades
e desafios no processo de tratamento em satde. E preciso ativismo politico que subverta a
invisibilidade dessas mulheres em processos de tratamento de saude.

A participacio é uma categoria chave nesse processo. O Sistema Unico de Satde (SUS),
estabelecido no Brasil, na década de 1990, estabelece como um dos seus principios norteadores,
a participacdo popular. A populacdo deve controlar a eficacia do sistema e lutar por sua
operacdo melhorada.

A melhoria do SUS néo se fara sem a humanizacgéo das préaticas de salde. Para tanto é
necessario ampliar discussdes para a visibilidade e respeito ao contexto e a historia do paciente.
E necessario, assim, uma escuta sensivel. N&o é facultativo o estabelecimento do vinculo entre
profissionais de satde e pessoas atendidas por estes, pois o0 vinculo, o respeito as singularidades,
a garantia de direitos, a escuta fazem parte de politicas de cuidado em saude. As mulheres

negras pedem por cuidados.
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