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Resumo: Este artigo reflete sobre o principio educativo para a lente gramsciana com base no
relato de uma experiéncia de Estagio Supervisionado. Divide-se em duas se¢des objetivadas: 1)
na apresentacao das nocdes de especializacdo das funcdes intelectuais, simbiose entre trabalho
profissional/industrial e intelectual e nocdes cientificas e de direitos e deveres e; 2) na
divulgacdo de uma proposta didatica para o nivel Ensino Médio que considera a manifestacéo
cultural Ginastica conteudo capaz de subsidiar uma intervencdo em Educacdo Fisica que
reclama a apropriacdo, por parte de cada individuo singular, do acervo cultural historicamente
sistematizado pela humanidade.
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Abstract: This article reflects on the educational principle for the Gramscian perspective based
on the Supervised Internship experience report. It is divided into two sections aimed at: 1) the
presentation of the intellectual functions specialization notions, symbiosis between
professional/industrial and intellectual work and scientific notions and rights and duties; 2) in
the dissemination of a didactic proposal for the High School level that considers the cultural
manifestation Gymnastics content capable of subsidizing an intervention in Physical Education
that demands the appropriation, by each singular individual, of the cultural heritage historically
systematized by humanity.

Keywords: Pedagogical work organization. School Physical Education. Gymnastics. High
School. Antonio Gramsci.

1 Introducéo

N&do é tarefa simples refletir sobre o principio educativo que deve nortear um
determinado nivel de ensino. Sua complexidade, no que tange o especifico caso do Ensino
Médio, por 6bvio ndo € minimizada: tal importancia, auxilia a ética gramsciana, presume a
ultrapassagem do sentido da transmissdo do conhecimento como reflexo da mecanizacao (ou
pragmatizagdo) do sujeito, e ndo obstante o justo entendimento da necessidade de o fazer
deparar com uma nova compreensao de mundo (ou filosofia), bem como o fazer desenvolver
uma capacidade de articular tal compreensdo a realidade. Na medida em que apreende como o
sentido da educacao se projeta além da formacéo para a cidadania, portanto articulado a praxis
histérica e revolucionaria do género humano no sentido da viabilidade de um projeto de
sociabilidade cuja marca pode ser evidenciada na civilizacdo, isto é, na livre producdo e
reproducdo (e ndo na barbéarie) da genericidade, Antonio Gramsci (1981-1937) suscita
importantes reflexdes sobre o principio educativo.

A sintese da escola unitaria, sobre a qual este tedrico deposita todo o esforco da
materializacdo de uma escola fundamentada no processo de afirmacédo da civilizacdo contra a
barbarie, ultrapassa o famigerado sentido da escola como aparelho hegemdnico
consubstanciado a consolidacdo e/ou reafirmagdo hegemdnica dos grupos sociais dominantes
e, em contrapartida, relaciona-se com a propria luta pela afirmacéo dos interesses dos grupos
subalternos, conciliada a livre apropriacdo, por parte de cada individuo singular, do acervo
cultural humano metodicamente sistematizado e historicamente acumulado pelo homem.

Pensar com Gramsci a especificidade do nivel Ensino Médio de escolaridade obriga,
portanto, notar como o0 recuo a instrumentalizacdo do processo de ensino, articulado as
caracteristicas supracitadas da mecanizacdo do sujeito e da formacdo para a cidadania, ndo

significa romper necessariamente com uma concepg¢do de educacdo que tenha em conta a
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importancia do trabalho profissional/industrial, tampouco significa levar ao extremo o lugar de

uma concepc¢do de educacdo cujo trabalho intelectual tome forma de elemento central. A
simbiose derivada da articulacdo entre trabalho profissional/industrial e trabalho intelectual,
aprofundada no alto da proxima secdo ao lado de dois outros pontos de reflexdo que aderem
caminhos interseccionais para a defesa da sintese da escola unitaria — 1) especializacdo das
funcdes intelectuais e 2) nocGes cientificas/nocgdes de direitos e deveres —, caracteriza a resposta
encontrada por Gramsci para o principio educativo no &mbito do nivel de ensino liceu italiano
das primeiras duas décadas do século XX, cuja correspondéncia pode ser remetida ao atual
Ensino Médio brasileiro. O tedrico sardo se preocupa, especialmente, com a importancia de a
transicdo entre liceu italiano e universidade (nivel subsequente de ensino) nao tomar forma de
passagem puramente mecanica do dogmatismo ao trabalho autbnomo independente, ou seja, de
passagem isenta de continuidade, carente da progressividade que leva em conta o
amadurecimento intelectual e moral do individuo. Busca pensar o liceu italiano, a partir da
sintese unitaria da escola, como uma fase de iniciacdo a maturidade intelectual e moral do aluno,
uma fase que cultiva valores “humanistas” como autodisciplina intelectual e autonomia moral:
tal importancia, avalia, é imprescindivel para a fase posterior (especializacdo cientifica na
universidade ou especializacdo pratico-produtiva na indudstria, no comércio etc.).

Portanto a luz da dtica gramsciana se faz imprescindivel compreender como a
inicializacdo dos métodos cientificos, bem como a implementacdo de responsabilidade, de
autonomia, de capacidade criadora etc. ao aluno, sdo todas particularidades do nivel Ensino
Médio que, porém, guardam relac6es de continuidade para niveis de ensino posteriores. Assim,
ambos os sentidos depositados a relacdo de complementaridade entre autodisciplina intelectual
e autonomia moral e, em nivel subsequente de ensino, entre especializacdo cientifica e
especializacdo préatico-produtiva, permitem refutar toda e qualquer tentativa de encapsulamento
unilateral do sentido do principio educativo em Gramsci sob os imperativos do trabalho
profissional/industrial e/ou do trabalho intelectual. E desta prerrogativa, da afirmacéo de uma
concepgdo de educacdo que correspondendo a sintese unitaria da escola contraria a manutencao
das bases hegemdnicas dos grupos sociais dominantes, que a presente investigacdo pode ser
introduzida. Trata-se de uma reflexao sobre o sentido do principio educativo em Gramsci, sob
a mira de trés importantes elementos reflexivos apanhados ao longo do Caderno do Carcere
(doravante Q) Especial n® 12, “Appunti e note sparse per un gruppo di saggi sulla storia degli
intellettuali”, acompanhada da exposi¢do de uma experiéncia de Estagio Supervisionado em

Educacdo Fisica, direcionado ao nivel Ensino Médio, realizado num Centro de Ensino em
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Periodo Integral (CEPI) da cidade de Goiania.

A primeira secao, desta forma, intitulada “Para pensar educagao em Gramsci”, objetiva
apreender, com base no marco teérico que subsidia o planejamento e desenvolvimento das
intervencgdes deste Estagio Supervisionado, o sentido do principio educativo sob o ponto de
vista de trés especificos pontos de reflexdo, ja mencionados: 1) especializacdo das funcgdes
intelectuais; 2) simbiose entre trabalho profissional/industrial e trabalho intelectual e; 3) no¢des
cientificas e no¢des de direitos e deveres. Na sequéncia, a partir da secdo intitulada
“Organizagdo do trabalho pedagdgico em Educacédo Fisica Escolar: o fenébmeno gimnico em
perspectiva”, a particularidade de uma manifestagdo cultural constitutiva do objeto de estudo
da Educacdo Fisica, a Ginastica, pode ser contemplada enquanto proposta de ensino e
experiéncia direcionada ao nivel Ensino Médio de um Centro de Ensino em Periodo Integral
(CEPI) da cidade de Goiania. N&o obstante, sobre a importancia da atengdo ao movimento
dialético originalmente descrito por Marx (2008), de forma a complementar o processo
investigativo atribuido a primeira secdo, a exposicdo da proposta de ensino e experiéncia
relativa ao Estagio Supervisionado careceria de sentido se ndo correspondida ao principio
educativo para a 6tica gramsciana contemplado ao largo da segunda secéo.

Deste duplo movimento, edificado da delimitacdo axiolégica do principio educativo,
isto é, da demarcacdo de pontos de vista fundamentados no crivo da Gtica gramsciana, bem
como da apresentacdo de uma experiéncia didatica que carrega a marca de elementos
constitutivos deste pressuposto axiolégico, introduzidos ao longo da primeira secdo, é que 0
presente estudo almeja contribuir ao dossi€ “Memorias de professores: narrativas & estratégias

do fazer docente” lancado mao pela revista Humanidades & Tecnologia.

2 Para pensar educacdo em Gramsci

Antonio Gramsci, no conjunto de suas notas carcerarias, escritos de juventude (escritos
politicos) e epistolas, acresce substancialmente a importancia de se refletir sobre o problema
educacional. Embora no entorno de sua obra tenha se tornando habitual apontar que o
suprassumo das notas relativas ao principio educativo pode ser encontrado no Q 12,
originalmente redigido em 1932, ndo h4 como deixar de considerar como 0s seus mais variados
objetos de estudos, desde aqueles relacionados as reflexdes jornalisticas pré-carcerarias no
entorno da segunda e terceira décadas do seculo XX até os esfor¢cos empregados na revisao de

notas miscelaneas para a constituicdo dos Ultimos (também inacabados) Cadernos Especiais,
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possam também oferecer pistas, ainda que indiretas, sobre diferentes aspectos restritos a

educacéo.

De tal forma ndo ha como deixar de considerar como tais pistas se apresentam, vide
exemplo, i) nos escritos jornalisticos sobre as diferentes posi¢cdes dos dirigentes politicos
italianos sobre o papel da Italia da Primeira Guerra Mundial (1914-18), ii) naqueles sobre a
instauracdo do processo revolucionario russo e suas implicacdes diretas sobre 0s movimentos
de ocupacdo de fabricas durante o biennio rosso (1919-20) italiano; iii) nos escritos que
especificamente apontam a engenhosidade do movimento fascista italiano na consolidacéo de
um processo hegemdnico; iv) naquele especifico que investiga, de forma analitica, a conjuntura
historica dos grupos sociais italianos e joga luz a importancia da formacéo de uma nova camada
intelectual organicamente vinculada aos grupos subalternos etc. (GRAMSCI, 2004a; 2004b).
N&o obstante o principio educativo também se apresenta na epistola enderecada a familia antes,
durante e ap6s o carcere: aqui, preocupacoes sobre temas de cultura, formacdo humana de seus
filhos e sobrinhos, memorias da infancia e juventude e, desde ja, debates sobre categorias e
conceitos teodricos desenvolvidos por diversos intelectuais, sdo pontos que, direta ou
indiretamente, remetem ao problema da educacdo (GRAMSCI, 2005a; 2005b; 2014). Isso
porque, vale apontar, o problema da educagdo para Gramsci estd intimamente vinculado a
formacdo de processos de hegemonia. Tdo logo articulado ao ponto nevrélgico das reflexdes
produzidas em vida por este tedrico, isto é, o imperativo de um novo projeto de sociabilidade
consubstanciado pela maxima da livre producdo e reproducdo da vida humana. Para o tedrico
sardo a educacao perpassa, portanto, a formagdo de uma nova concepcdo de mundo e, ndo
obstante, uma nova forma de lidar (uma norma de conduta) com a especificidade desta nova
concepcao.

Por este motivo o sentido assumido por Peter Thomas (2015; 2020) a respeito da
importancia de se estabelecer um “mapa cognitivo” sobre os Q baseado no tema da
consolidacdo de processos de hegemonia é tdo importante: e se o principio educativo, por sua
vez, acompanha a pluralidade deste tema, por 6bvio acompanha também o sentido deste “mapa
cognitivo”, podendo ser apercebido, vide exemplo, no debate travado com concepgoes
filosoficas idealistas e materialistas proprio dos Q 11 e 10 respectivamente, no tema da
formagéo dos intelectuais e do modelo educacional italiano (Q 12), nas reflexdes sobre
organizacao politica e o Estado (Q 13), nos temas de cultura (Q 16 e 26), na originalidade do
prototipo norte-americano de producéo e acumulagdo de mercadorias (Q 22), na particularidade

da critica a0 movimento de unificacdo dos estados italianos sob a bandeira do Risorgimento (Q
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19), no complexo de relacGes estabelecidas entre as varias fracdes da Igreja Catdlica e, ndo

obstante, sua reivindicagdo hegemonica no entorno deste movimento (Q 20) etc. (GRAMSCI,
2017a; 2017b; 2017c).

O fato é que pensar educacdo em Gramsci significa, em virtude do exposto, deparar-se
com todo o conjunto de sua vasta obra. Por obvio a presente investigacdo ndo se propde ao
exercicio desta tarefa, que felizmente tem encontrado respaldo em significativas producdes
académicas®. N&o obstante, a relagdo direta estabelecida entre o principio educativo e a
consolidacao de processos hegeménicos em Gramsci, introduz o referencial teérico responsavel
pela conducdo das intervencdes académicas mencionadas na se¢do introdutdria e desenvolvidas
nas secdes conseguintes: demarcar, portanto, o processo educativo como representante
categorico de uma filosofia, uma forma de compreender a realidade e, ndo obstante, uma
axiologia, uma importancia legada a acdo sobre tal realidade, parece fundamental neste instante.
O limite argumentativo da presente secdo, portanto, além de apresentar a relacdo entre o
principio educativo e a conformacéao de hegemonias, bem como identificar como a averiguacao
deste principio pressupde o estudo da completa obra do teérico sardo, também se dispde a
apreender como trés especificas reflexdes, posicionadas no &mbito do Q 12, ilustram o papel da
educacdo para Gramsci e, conseguintemente, jogam luz a apresentacdo da experiéncia de

Estagio Supervisionado em Educacédo Fisica apresentada nas se¢des posteriores.

2.1 A especializagéo das funcgdes intelectuais

Uma das reflexdes, passiveis de serem apreendidas no Q 12, que permite jogar luz sobre
0 principio educativo, tem relagdo com o sentido atribuido a especializagdo das funcdes
intelectuais. Apos discorrer longamente, na altura do primeiro paragrafo deste Q, sobre a
particularidade de diferentes “formas historicas™ representativas de diferentes categorias de
intelectuais, Gramsci (2017¢) admite, no que diz respeito a camada de intelectuais organicos, a
existéncia de especializagdes das fungdes intelectuais.

Neste sentido revela a existéncia de intelectuais superiores, bem como intelectuais

% Dentre as quais vale indicar: i) “Il principio educativo in Gramsci”, de autoria de Mario Alighiero Manacorda e
originalmente publicada em 1970 (MANACORDA, 1990); ii) “A escola de Gramsci”, por Paolo Nosella e
originalmente publicada em 1992 (NOSELLA, 2016); iii) “O pensamento e a pratica escolar de Gramsci”, de
Antonio Tavares de Jesus e publicado em 1998 (JESUS, 2005); iv) “Ler Gramsci: para pensar a politica e a
educacdo”, datado de 2020 e curado por Maria Margarida Machado (MACHADO, 2020) e; v) “Intelectuais,
Educacdo e Escola: um Estudo do Caderno 12 de Antonio Gramsci”, cuja autoria ¢ de Giovani Semeraro e tem
publicacdo original no ano de 2021 (SEMERARO, 2021).

HUMANIDADES & TECNOLOGIA (FINOM) - ISSN: 1809-1628. vol. 35- ago. /out. 2022

®
Doi 10.5281/zenodo.6476413 @ BY




REVISTA MULTIDISCIPLINAR

soos HUMANIDADES E TECNOLOGIAS (FINOM) e Fon

FACULDADE DO NORQESTE DE MINAS

“prepostos”, subjugados as agdes dos primeiros: ambos cumprem fungdes de organizacao das

condicdes de expansdo de seus aliados e adeptos, isto é, da via de consolidacdo de um
determinado processo hegemdnico. Do pressuposto se conclui que a conex@o dos grupos
intelectuais com os diversos grupos sociais é, portanto, parte importante na condugdo de uma
hegemonia. Todo processo hegemdnico, portanto, € iluminado pela diversidade da
especializacdo das funcdes de intelectuais organicos coniventes a um determinado grupo social.
Deste raciocinio € que Gramsci (2017c¢) introduz tema das questBes escolares, objeto
investigativo do segundo e terceiro paragrafos: menciona como a organizacdo escolar
representa o interesse assumido pela sociedade moderna na especializagdo das camadas de
intelectuais, portanto relaciona, de forma indireta, o papel escolar a consolidacéo de processos
hegeménicos.

A complexidade da func&o intelectual num determinado Estado, numa sociedade etc., €
diretamente proporcional ao grau de instrugéo escolar implementado por este Estado, por esta
sociedade etc. Quanto maior a diversidade de modelos escolares e curriculares assumidos por
um Estado, bem como quanto maior o nimero de graus de instrucdo destes modelos, tanto mais
a funcdo dos intelectuais organicos representativos dos grupos sociais dominantes deste Estado
se verifica especializada e complexa e, por consequéncia, tanto mais sélido se apresenta o
processo hegemdonico deste grupo social. Por 6bvio, ressalta, Gramsci (2017c), a quantidade,
tdo-somente, ndo delimita a complexidade das camadas intelectuais de um determinado Estado,
sociedade etc.: deve se aliar a quantidade o sentido da qualidade, o sentido do refinamento dos
graus de instrucao destes modelos escolares e curriculares. A articulagéo entre a quantidade e a
qualidade, designativa aqui da multiplicacdo de graus de instrucdes escolares e do sentido do
refinamento desta multiplicacdo, é expressdo da relacéo dialética de um processo hegemanico.
Sobre tal relagdo Gramsci (2017¢, Q 12, p. 1517, traducao propria) consente: “A mais apurada
especializacdo técnico-cultural ndo pode deixar de corresponder & maior extensao possivel da
difusdo do ensino primario e a maior preocupacdo em favorecer 0 maximo aos graus
intermédios”.

A organizacdo escolar, assim, esta diretamente ligada ao problema da formacao das
especialidades das camadas intelectuais. Os diversos tipos de intelectuais especializados
formados no ambiente académico se aliam ao interesse de um determinado grupo social, a um
dado projeto de sociabilidade e, em maior escala, a um processo de hegemonia. A capacidade
de estes agirem e persuadirem individuos de grupos sociais diversos em defesa do grupo social

e do projeto de sociabilidade que Ihe é designativo, é o que o torna organico.
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2.2 A simbiose entre trabalho profissional/industrial e trabalho intelectual

Ao se propor a analise de “aspectos diversos da questdo dos intelectuais” Gramsci
(2017c, Q 12, p. 1530, traducdo propria) continua a tratar do sentido educativo e, por tabela, da
formacéo de processos hegemonicos: tal € o segundo destaque assumido pelo presente estudo
no que diz respeito a sintese do principio educativo em Gramsci, ndo considerando a amplitude
de todos os seus objetos de estudo, vale reiterar, mas a particularidade de trechos decisivos e
importantes do Q 12, bem como a singularidade da relacdo entre o tema estudado e a
centralidade da categoria hegemonia no conjunto dos escritos do tedrico sardo. Ao tempo em
que apreende a fratura motivada pela complexificacdo da escola a partir do modo de
organiza¢do da sociedade moderna, Gramsci (2017c), expressado como “[...] cada atividade
pratica tende a criar uma escola para seus proprios dirigentes especializados e, assim, criar um
grupo de intelectuais especialistas, de nivel superior, que passam a ensinar nessas escolas” (Q
12, p. 1530, traducdo prépria), apresenta a substancialidade do valor humanista das escolas
classicas italianas e langa mao da sintese unitaria de escola em contrafogo ao movimento de
profissionalizacdo evidenciado pela escola italiana moderna.

O conceito de hegemonia se identifica tanto na singularidade do “humanismo” da escola
classica, quanto na sintese gramsciana da escola unitaria. Por vez, o movimento de
profissionalizacdo, acompanhando o modo de organizacdo da sociedade moderna criticado por
Gramsci (2017c), expressa a destituicao da identificacdo hegemonica a capacidade do individuo
se humanizar, isto é, prover-se da cultura humana em sua mais ampla conformacao.

O “humanismo” da escola classica italiana, compreendido como uma das chaves de
leitura do conceito de hegemonia no entorno do Q 12, é alvo da analise de Gramsci no
transcursar do 8§ 2. Sua sintese da escola unitaria, no entanto, ja é indiciada no limiar do 8 1,
especialmente quando evidenciada a defesa de uma escola Unica inicial do tipo generalista,
humanista e formativa, capacitada a articulacdo do trabalho manual (ou profissional/industrial)
e do trabalho intelectual. Exemplifica, Gramsci, como as academias e universidades,
reconhecidas como veiculos de separacao da “[...] lacuna existente entre a alta cultura e a vida,
entre os intelectuais ¢ o povo” (2017c¢, p. 1532, tradugdo propria), tenderiam a ser interpretadas
como instituicdes de sistematizagéo e organizagdo do trabalho intelectual ndo desvinculadas do
trabalho profissional, portanto instituicdes de organizacdo cultural daqueles individuos que,

apos a escola unitaria, seguiriam o trabalho profissional/industrial.
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As universidades e academias, assim, funcionariam como ponto de encontro entre

universitarios e individuos que seguiram o trabalho profissional/industrial: a falta de
reconhecimento de um sobre o trabalho do outro inexistiria, porque so faria sentido a criacéo
intelectual do universitario tendo em vista sua aplicabilidade no entorno do trabalho
profissional/industrial e vice-versa. Gramsci (2017c) é pela ndo passividade intelectual dos
individuos do trabalho profissional/industrial, por isso reconhece na universidade este ponto de
encontro, ou seja, a possibilidade destes individuos, referidos ao trabalho profissional,

formarem-se e terem acesso as mais diversas formas de atividade cultural.

2.3 As nocdes cientificas e as nogdes de direitos e deveres

O apreco de Gramsci pela forma como era conduzida a escola primaria antes da Reforma
Gentile, deve ser registrado sob a condic&o de terceiro elemento constitutivo da sintese sobre o
principio educativo em Gramsci. As nog¢des cientificas, menciona na altura do § 2, se
responsabilizavam pela constituicdo/elaboracdo de uma filosofia (uma concep¢do de mundo) a
cada individuo singular. Por vez, as nocdes de direitos e deveres tratavam das normas de
conduta, isto é, do elemento moral. Enquanto as nocGes cientificas afastavam os alunos de
filosofias espontaneistas (concepc¢des folcléricas) da realidade, as no¢des de direitos e deveres
Ihes afastavam do individualismo, os faziam refletir sobre a imprescindibilidade do auto
reconhecimento histdrico e social. Complementavam-se as noc¢des cientificas as nocbes de
direitos e deveres. Os individuos se deparavam com a necessidade do reconhecimento, da
adaptacdo e do dominio dos elementos primitivos e fundamentais dados pelas leis naturais e,
conseguintemente, assumiam-se enquanto seres humanos historicos, e, ndo obstante,
responsaveis pela conducdo do desenvolvimento coletivo. Uma nogdo que permite a
apropriacéo cultural, historicamente acumulada e sistematizada pela humanidade, e outra que
representa a importancia da socializacdo deste elemento cultural a partir de uma moral
objetivada ao desenvolvimento coletivo da sociedade.

Por meio das nogdes de direitos e deveres € que a organizagdo social no entorno da
apropriacéo da natureza se revela: a aposta de Gramsci (2017c) aponta para a articulagdo de tais
nogdes ao sentido do dominio da natureza com base na atividade vital de cada individuo
singular, isto é, para a socializagdo das formas de agir sobre a natureza, bem como para o
produto desta acdo. Noutros termos: para o trabalho e para o produto do trabalho,

respectivamente. Em suas proprias palavras: “[...] a lei civil e estatal ordena 0 homem a maneira
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histérica mais consistente para o dominio das leis da natureza, isto €, facilita seu trabalho, que

¢ a propria maneira do homem participar ativamente da vida da natureza para transforma-la e
socializa-la cada vez mais profunda e extensivamente” (2017c, § 2, p. 1540-1, tradugdo
propria).

Destarte, para Gramsci, o problema da organizagédo escolar estd diretamente ligado ao
problema da formacdo das especialidades de uma camada intelectual. Os intelectuais
especializados que emergem deste aparelho hegemdonico representam um projeto de sociedade,
uma ideologia, ou mesmo um interesse de um determinado grupo social. E deste entendimento
que o desenho da sintese unitaria de escola, apresentado por Gramsci ainda na altura do § 1,
pode ser indiretamente resgatado nas conclusdes dos 8 2 e 3 do Q 12. Quando Gramsci enfatiza,
por exemplo, como a escola classica italiana se prontificava oligarquica perante a marca social,
mas ndo perante 0 modo de ensino, esta desenhando o plano de fundo desta sintese, que
conseguintemente tem relagdes diretas com a confecgdo de um novo projeto hegemonico. Sua
analise de conjuntura da Reforma Gentile assumida pela Italia fascista, é o fundamento pelo
qual a critica da marca social, herdada pela reforma fascista da escola classica italiana, pode
alcancar as vias de fato. O ponto nevralgico da critica se concentra, portanto, na ruptura com a
marca social herdada da escola classica, mas nao com seu modo de ensino, sobre o qual a “dupla
investida” pode ser apercebida na articulagdo entre nogdes cientificas e nogdes de direitos e

deveres.

3 Organizacéo do trabalho pedagdgico em Educacao Fisica Escolar: o fenédmeno gimnico

em perspectiva

Como as caracteristicas anteriormente apresentadas, respaldadas na Otica gramsciana,
iluminam a organizacgéo do trabalho pedagogico em Educacéo Fisica escolar para uma turma
de Ensino Médio? Como possibilitam, tais caracteristicas, a apreensdo da essencialidade do
fendmeno gimnico, representativo do elemento da cultura corporal Ginastica, em contrafogo ao
famigerado sentido a-histérico contemplado por uma grande parcela das intervengdes escolares
desta componente curricular? Vale notar, a priori, como todas as caracteristicas anteriormente
apreciadas — 1) especializagdo das funcOes intelectuais; 2) simbiose entre trabalho
profissional/industrial e trabalho intelectual e; 3) nocdes cientificas e no¢bes de direitos e
deveres — tém definida uma posicdo gnosiologica: noutros termos se envolvem num marco

teorico, a filosofia da préxis, que reclama a apreensdo e afirmacgdo, na contramao da
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formalizacao da razdo tdo cara ao projeto burgués de sociabilidade, da histéria enquanto tribunal

da razdo. Significa dizer que o pressuposto da formacdo de intelectuais coniventes a
constituicdo de um projeto de civiliza¢do associado & méxima da livre producdo e reproducéao
do género humano, na medida oposta da barbarie quista ao projeto hegemonico em voga,
estabelece relacdo direta com a atribuicdo, aos diferentes elementos constitutivos do acervo
cultural humano — e nisto se inclui os temas cultura corporal na condicao de objeto da Educacgéo
Fisica — de uma consciéncia histérica que permita cada individuo singular se compreender
herdeiro do acervo cultural humano e, ndo obstante, também assim enxergar 0s seus
semelhantes.

A articulacdo das nogdes cientificas com as noc¢des de direitos e deveres, que por vez
auxilia na contraposicdo da histérica dicotomizacdo do trabalho (profissional/industrial e
intelectual), presume o movimento dialético de reconhecer, em cada elemento constitutivo do
acervo cultural humano, e nisso se inclui a Ginastica, uma finalidade em-si ao lado de uma
finalidade para-si. Como considerar, portanto, o fendmeno gimnico do ponto de vista da
historicidade, articulando-o ao préprio movimento de retrocesso assumido por uma classe
revolucionaria que, na eminéncia de justificar contradi¢des derivadas das proprias injusticas
sociais enaltecidas no entorno dos séculos que inauguram a modernidade, tem lancado méo de
sucessivas estratégias de consenso na eminéncia de reconsolidar a propria hegemonia?

Sob a mira deste apreco historico, que por ébvio guarda relacdes com os trés elementos
inicialmente apreendidos nos paragrafos constitutivos do Q n° 12 de Antonio Gramsci, € que 0s
blocos de aulas, temas, subtemas e atividades sugeridas para o desenvolvimento de uma
proposta pedagdgica em Ginastica podem ser apresentados. Na sequéncia da Tabela 1, onde
tais elementos podem ser verificados, bem como o movimento de submissdo do elemento
gimnico ao crivo da historia, que por vez representa o sentido do principio educativo para a
presente investigacdo, alicercada na oOtica gramsciana, o esforco de sintese do presente estudo
pode ser encaminhado. Tal esforco se caracteriza pela apresentacdo da experiéncia do trabalho
pedagdgico em tela a partir de trés diferentes blocos de aulas compatibilizados ao movimento
dialético da problematizacdo historica do conteldo estudado e, por conseguinte, sua
ressignificagdo sob o signo da modernidade, forma historica caracterizada pelo discurso
fraturado de uma classe revolucionaria que, na impossibilidade de cumprir liberdade, igualdade
e fraternidade, torna-se contra-revolucionaria e cumpre, em seu oposto, intensificacdo das

desigualdades e injusticas sociais e reproducdo plena da barbarie.
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Tabela 1 — Proposta de unidade didatica para ensino do fenémeno gimnico ao Ensino Médio.

Temas

a) Relagdo da Ginastica como
parte da cultura corporal.

b) Ginastica e seus elementos
bésicos.

c) Dialogo entre a cultura e
histdria no desenvolvimento da
Ginastica.

d) Conceitos que o0s alunos
possuem sobre Ginastica.

a) Processo de ressignificacdo da
Ginéstica.

b) Ginéstica enquanto prética que
vai sendo modificada nos
diversos periodos historicos.

c) Movimentos béasicos e suas
variagoes, considerando
intencionalidades humanas.

Subtemas

* Cultura
corporal;

« Ginastica.

* Movimentos
gimnicos
como correr,
saltar, rolar
etc.

* Ginastica
acrobatica.

» Ginastica
artistica.

Atividades/propostas sugeridas

* Exibi¢do de imagens na quadra
poliesportiva contendo distintos
movimentos humanos relacionados ou nao
com as diversas modalidades de Ginastica.
* Producdo de uma pequena apresentacdo,
partindo do meio cultural e histérico dos
alunos, visando a expressao de movimentos
por eles considerados gimnicos, de qualquer
uma das modalidades.

* Correr pela quadra, rolar em colchonetes,
subir nas muretas da quadra, saltar
obstaculos como forma de compreender 0s
movimentos da Ginastica como derivados
de movimentos basicos dos seres humanos.
* Realizacdo da Ginastica Artistica
considerando as possibilidades de saltos,
corridas, rolamentos, como criagdes
humanas que contém valor social e estético.
» Aula de CrossFit visando destacar os
diversos movimentos da Ginastica que estdo
presentes neles, evidenciando como o0s
fundamentos gimnicos estdo em muitas
praticas como musculacdo, treinamento
funcional, CrossFit etc.

* Percepcdo, a partir da movimentacdo da
Ginastica  Acrobdtica, sobretudo na
construgdo de pirdmides, da existéncia de
um processo de ressignificacdo dos
movimentos basicos da humanidade, a partir
da técnica, visando um carater lddico e
estético.
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/8,9 * Ginastica ou parte de seus » CrossFit. Apresentagio de video para levantar

e 10 elementos “deixaram” de ser apontamentos e criticas sobre os valores
considerados  uma  prética atribuidos a Ginéstica, que deixa de ser uma
possivel para todos os homens e pratica da humanidade e passar a ser
mulheres e esta se tornando um patenteada e possuir donos como no caso do
produto caro e exclusivo para CrossFit (derivado da Ginastica).
algumas pessoas. » Retomada da aula anterior na qual foi
* Contextualizar o CrossFit como possivel experimentar movimentos do
parte da Ginastica que se tornou CrossFit, visando dimensionar 0s processos
mercadoria. que tornam a Ginastica ou parte de seus
» Compreender as modificagdes elementos em produtos privados, como é o
da ginastica imposta por alguns caso do CrossFit, que possui patente e exige
grupos que colocam patente e que se pague para ser ensinado.
passam a ser “donos” dela. * Conversa feita no auditorio da escola
Como, por exemplo, o CrossFit, visando a elaboracdo de sinteses sobre a
que foi patenteado. Ginastica e suas diversas formas de

manifestacdo, fazendo o paralelo com o
processo de mercadorizacdo da Ginastica
por alguns grupos privados como é o caso
do CrossFit.

» Construgdo de uma reflexdo com os alunos
que possibilitem a elaboracdo de formas de
combater a transformagdo da Ginastica em
um produto para poucos sujeitos que
possam pagar por ele.

Fonte: Elaboracdo dos autores.

Durante a primeira subunidade, composta por quatro encontros, foi lancada a
problematizacdo: o que é Ginastica? A partir dela foi construida uma discusséo a respeito da
relacdo do fendmeno gimnico como parte da cultura corporal no intuito de fazer os alunos
perceberem como tal pratica pertence ao género humano e surge a partir de movimentos
elementares constitutivos da humanidade, tais como correr, lancar, saltar, girar etc. Esta
abordagem possibilitou aos professores compreender a visao sincrética assumida pelos alunos
acerca da Ginastica, bem como aos alunos um preparo para as novas interpretacdes e analises
conduzidas no decorrer das futuras intervengoes.

A percepgdo do elemento gimnico como parte constitutiva do acervo cultural
historicamente sistematizado e acumulado pela humanidade é traco importante para a conducao
de um processo pedagdgico que intenciona, a cada individuo singular, a possibilidade de se
reconhecer enquanto herdeiro e agente da historia. Partir do pressuposto de que a Ginastica &,
acima de tudo, producdo humana, desenvolvida a partir da sistematizacdo de movimentacoes
béasicas, é condicdo importante para o acolhimento do principio educativo iluminado pelas bases
tedricas gramscianas lancadas médo na altura da primeira secdo. A formacdo de intelectuais
capacitados a contraposicao da historica dicotomizagdo do trabalho, constitutiva dos sentidos
liberais expressivamente abracados pelo projeto burgués de sociabilidade (acumulacéo,

HUMANIDADES & TECNOLOGIA (FINOM) - ISSN: 1809-1628. vol. 35- ago. /out. 2022

®
Doi 10.5281/zenodo.6476413 @ BY




REVISTA MULTIDISCIPLINAR

soos HUMANIDADES E TECNOLOGIAS (FINOM) e Fon

FACULDADE DO NOROESTE DE MINAS
propriedade privada, livre iniciativa etc.), perpassa o desenvolvimento de uma filosofia, uma

concepcao de mundo, ao lado da manifestacdo de normas de conduta sobre o imperativo da
socializagéo dessa concepgao.

Disso posto, a discussdo inicial sobre a historicidade do conteddo Ginastica, produto do
acervo cultural humano historicamente gestado, viabilizou uma nova atribuicao de significado
ao trabalhado com elementos béasicos da Ginastica Geral, como saltos, corridas, arremessos etc.,
bem como ao prdprio conceito de Ginastica, a esta altura desassociado do sincretismo do senso-
comum e associado ao sentido histdrico alicercado ao termo no alto das primeiras
problematizagdes. A Ginastica, para o Coletivo de Autores (1992, p. 54) ¢ “[...] uma forma
particular de exercitacdo onde, com ou sem uso de aparelhos, abre-se a possibilidade de
atividades que provocam valiosas experiéncias corporais, enriquecedoras da cultura corporal
das criangas, em particular, ¢ do homem, em geral”. O valor de tal compreensdo serviu a
presente intervencao pedagdgica na medida em que passou a nortear a amplia¢do da forma com
gue os alunos compreendiam o fenémeno gimnico, transpondo o nivel do senso comum € o0
associando a prépria historicidade do fenédmeno, isto €, concebendo-o como producéo histérica
ressignificada quando associada as distintas formas historicas manifestas pela humanidade.

No segundo bloco de aulas, que contabilizou trés intervengdes, a questdo norteadora
perpassou o processo de ressignificacdo da Ginastica, ou seja, a possibilidade de os alunos se
depararem com a andlise acerca de como esse tema da cultura corporal foi sendo modificado
em diferentes periodos histdricos. O propoésito desse momento foi evidenciar como
historicamente a Ginastica transpde o sentido de pratica popular, recorrente entre 0s
saltimbancos e artistas circenses, para se tornar uma préatica exclusivista, aliada ao treinamento
de militares e formacé&o de competidores.

N&o por acaso Soares (2005; 2007) langa, como particularidades gerais das Ginasticas
que vigoraram sob a maxima Movimento Ginastico Europeu durante o século XIX —
reconhecidamente século de ascenso da modernidade e, ndo obstante, da manifestagdo do
discurso fraturado de uma classe, ao fim ao cabo, contra-revolucionaria —, 0s seguintes
elementos: preceitos higienistas orientados ao trabalho; preceitos eugenistas orientados a
caracterizacdo de racas e; preceitos nacionalistas orientados a defesa militar e combate em
guerras. A verdade, apresenta a autora, € que a apropriacdo da Ginastica, por parte dos grupos
subalternos, ocorre ao passo em que 0s grupos sociais dominantes precisam reafirmar consensos
em prol da manutencéo de sua hegemonia, ou conforme expressao de Ponce (1994), deparam-

se com a importancia de dividir a propria “galinha dos ovos de ouro”. A condugdo desta tese
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serviu de exemplo para que a turma do Ensino Médio pudesse aprender como a Ginastica,

enguanto manifestacao da cultura corporal humana, toma forma de ferramenta para a conducéo
de processos hegemdnicos em distintas formas historicas.

Do pressuposto da reconducgédo desta manifestacdo para o0 acompanhamento das relac6es
de producdo em diferentes formas historicas, a segunda etapa de intervengdes possibilitou aos
alunos conhecer diferentes sistematizagcdes do fendbmeno gimnico, assim como a sua divisao em
modalidades. O grande foco foi dado aos elementos da Ginastica Acrobatica e Ginastica
Artistica, onde os estudantes aprenderam novos movimentos que resultaram na formacgédo de
uma piramide, de modo a desenvolver o trabalho em equipe e compreender o uso da técnica
como um meio de responder a uma determinada dificuldade.

No terceiro bloco de intervencao, também composto por trés aulas, foi problematizado
0 modo como a Ginéstica e/ou parte de seus elementos deixam de ser considerados pratica
acessivel para todos os homens e mulheres e vém se tornando produtos caros e exclusivos para
classes sociais subalternas, contemplando a intensificacdo das contradicdes justapostas a
relacdo capital-trabalho em nossos tempos ao passo em que toma favoravel partido no projeto
de privatizagdo do acervo cultural humano. Para exemplificar tal condigcdo foi utilizado o
CrossFit, um tipo de exercicio carregado de elementos da Ginastica que assume a condicdo de
exercicio patenteado impedido da livre apropriacdo por cada individuo singular. O ensino do
desse tipo de exercicio, portanto, vé-se restrito ao sentido mercantilista assumido pelo projeto
burgués de sociabilidade: desse modo, o CrossFit foi apresentado como uma derivagdo do
fendmeno gimnico que, acompanhando o desenvolvimento das relacdes de producdo e, ndo
obstante, da expropriacdo das forcas produtivas no entorno de um projeto de sociabilidade
alicercado na barbarie, tornou-se mercadoria.

Nesse instante da intervencdo foi ministrada uma aula de CrossFit para enriquecimento
da expresséo corporal e acessibilidade a cultura corporal por parte dos alunos, mas também para
a conducdo de uma reflexdo sobre como no entorno do treinamento proposto podem ser
observado elementos das Ginasticas: tal reflexdo objetivou fazer com que os alunos
enxergassem as contradi¢fes assumidas pelo processo de privatizagcdo de movimentos e praticas
pertencentes ao acervo cultural da humanidade. Para finalizar as intervencfes todas essas
contradigbes e reflexdes foram extensamente debatidas no auditério da escola, visando
transformar e ampliar o conhecimento inicial sincrético que os alunos possuiam da tematica.
Tal movimento encontra a essencialidade do principio educativo enaltecido no percurso inicial

da presente investigacdo, uma vez que exercita a externalizacdo da sintese, por parte dos alunos,
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derivada do continuo processo de experiéncia e reflexdo acerca do fenbmeno gimnico estudado

ao longo do semestre letivo.

4 Consideracdes finais

A importancia dos elementos da cultura corporal na vida de cada individuo singular é
inquestiondvel, pois guarda relagdo com a propria demarcacdo do acervo cultural
historicamente zelado pela humanidade que Ihe é devido. Contudo, a realidade das aulas de
Educacdo Fisica nas escolas tem apontado para a precarizagdo do processo de ensino e
aprendizagem a partir do reducionismo esportivo e da invisibilidade do sentido histérico. Isso
leva os alunos a limitar sua concepcdo de Educacdo Fisica ao fenbmeno esportivo, bem como
reconhecerem na manifestacdo Ultima desse fenémeno, justaposta aos significados cultivados
pelo projeto burgués de sociabilidade, sua essencialidade, indo ao encontro do processo de
formalizacdo da razdo na contramedida da apreensdao do contetdo do fenbmeno com base na
submisséo deste ao crivo do tribunal da historia.

Tal limitacdo faz com que o ensino do esporte dentro da escola se transforme em
treinamento, na “pratica pela pratica”, dissociada do sentido da demarcagao do aluno ao papel
de individuo de um projeto de sociedade em curso. Quando os professores optam por trabalhar
somente com uma concepc¢ao limitada de Educacéo Fisica, assim, negligenciam a importancia
da mesma como elemento do processo de formacao dos alunos.

Dispondo de aporte tedrico gramsciano, fundamentado em reflexdes do Q 12 sobre a
formacédo intelectual e destituicdo da histdrica dicotomizacao da divisdo do trabalho para o
enaltecimento de nogdes cientificas e de direitos e deveres na formacdo humana de cada
individuo singular, bem como do sentido assumido pela cultura corporal com base na
abordagem Critico-Superadora — que traz a tona o entendimento de Educacdo Fisica escolar
como processo educativo capaz de viabilizar a aquisicdo de conhecimentos sobre a cultura
corporal (Jogos, Ginasticas, Lutas, Esportes e Danca) a cada individuo singular, iluminando
assim uma reflexdo pedagogica sobre as inUmeras formas de representacdo do mundo que 0
homem tem produzido no decorrer da historia, isto &, tornando clara a expressdo humana na
realidade, que vai adquirindo significado de acordo com as necessidades de representacdo de
cada forma histérica —, o intuito da presente investigacao pode ser recapitulado.

Trata-se da exposicdo de uma experiéncia de Estagio Supervisionado em Educacao

Fisica, direcionado ao nivel Ensino Médio, realizado num CEPI da cidade de Goiania, orientada
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ao estudo do fendmeno gimnico. O dialogo construido com os alunos do CEPI em questéo,

justificado no sentido de apresentar os caminhos trilhados pelo movimento humano e suas
significacOes e ressignificacdes de acordo com as necessidades de cada projeto de civilizagéo,
intencionou, ao lado dos pressupostos tedricos acima descritos, a compreensdo, por parte dos
alunos, de sua insercdo num projeto de sociedade que possui formas de representacdo e
necessidades para a manutencdo, bem como de sua sensibilizacdo a possibilidade de interferir
na realidade engquanto sujeitos conscientes e capazes de transformar sua realidade. Portanto, os
conhecimentos da cultura corporal, como a Ginastica, sdo portas de entrada para que o aluno
possa desenvolver uma nocao de historicidade que o possibilita perceber como o acervo cultural
é construido e modificado pela sociedade em seus diferentes momentos histdricos. Ao passo
em que o aluno toma consciéncia de si enquanto sujeito que produz e é produzido pela histéria,
torna-se capaz de transformar os rumos de sua vida e, ndo obstante, entdo da sociedade em que
esta inserido, passando a atribuir sentidos e significados aos contetdos trabalhados durante as

aulas e sua propria realidade.
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