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Resumo: O presente artigo versa sobre uma proposta de plano de aula sobre germinacao
de sementes para o sexto ano do ensino fundamental Il. A proposta tem como base o
objetivo de desenvolvimento sustentavel (ODS) dois, que preza por acabar com a fome,
garantir o acesso de todas as pessoas a alimentos nutritivos e suficientes, acabar com a
desnutricdo e erradicar doencas. Somado a isso, 0 plano também tem como base pontos da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e o0 ensino por investigacdo que visam
capacitar o estudante a dominar os processos que englobam a investigacdo cientifica
aprendendo a discutir e construir uma sociedade mais sustentavel. Esse plano de ensino
tem como objetivo incutir nos estudantes a importancia da ODS e como ela se relaciona
com a realidade da sociedade, buscando a formacao de cidad&os criticos e conscientes.

Palavras-chave: Plano de Aula. Ciéncias. ODS. Ensino por Investigacao.

Abstract: This paper aimed to describe a proposal for a teaching plan about seed
germination for the elementary school. The proposal is based on the sustainable
development goals (SDG) two which strives to end hunger, guarantee access for all people
to nutritious and sufficient food, end malnutrition and eradicate diseases. Added to this, the

!Discente de Ciéncias—Licenciatura, UNIFESP. Integrante do grupo de pesquisa Movimentos Docentes. E-
mail: tonzar.giovanna@unifesp.br.

2Discente de Ciéncias—Licenciatura, UNIFESP. E-mail: vitoria.cfs@gmail.com.

SDoutora em Educagdo. Coordenadora do grupo de pesquisa Movimentos Docentes. E-mail:
marilena.rosalen@unifep.br.

Recebido em 23/01/2022
Aprovado em 10/02/2022

Sistema de Avaliagéo: Double Blind Review

OPEN /| ACCESS

HUMANIDADES & TECNOLOGIA (FINOM) - ISSN: 1809-1628. vol. 33- jan /mar. 2022
®
doi.org/10.47247/1809.1628.33.6



mailto:marilena.rosalen@unifep.br

REVISTA MULTIDISCIPLINAR

HUMANIDADES E TECNOLOGIAS (FINOM) EFNom

FACULDADE DO NOROESTE DE MINAS

plan is also based on points of the Common National Curriculum Base (BNCC) and
teaching as research that aim to enable students to master the processes that encompass
scientific investigation by learning to discuss and make a more sustainable society. This
teaching plan aims to instill in students the importance of the SDG and how it relates to the
reality of society, seeking to train critical and conscientious citizens.

Keywords: Teaching Plan. Science. SDG. Teaching as Research.

Introducgéo

Primordialmente, é importante destacar a necessidade do ensino de ciéncias no meio
escolar, jA que esse se revela a ponte entre a cultura cientifica e a cultura da escola
(SCARPA, 2009). Nesse sentido, o ensino de ciéncias € mais do que um processo de
ensino e aprendizagem, pois trabalha com o pensamento critico dos estudantes e seu viés
cientifico, instigando o pensamento embasado no método cientifico de investigacdo. Por
esse lado, os estudantes tém uma relagdo muito mais proxima com o conhecimento, pois
eles ndo sdo meros receptores de informacdo, mas sdo agentes no processo de

aprendizagem, a medida que constroem seu proprio aprendizado.

Destarte, outro aspecto crucial no processo desse ensino é a alfabetizacéo cientifica,
gue promove a assimilacdo de uma nova linguagem e possibilita a leitura do mundo das
ciéncias. Assim, ha a promocéo do entendimento de termos, conceitos e teorias, bem como
a natureza das ciéncias e 0s caminhos que permeiam a pratica cientifica, além disso, a
interligacdo entre a ciéncia, a sociedade e 0 meio que circunda o individuo. Nesse viés,
pela associacdo de todos os fatores, essa formacdo instiga o exercicio da cidadania
(SASSERON E CARVALHO, 2011), ja que, com essa gama de conhecimentos, 0
estudante cria um pensamento analitico e, da mesma forma que é um agente na construcao

de pensamento, pode ser um agente transformador no meio social.

Outrossim, diante das questfes supracitadas o0 ensino por investigacdo tem um papel
crucial, pois ele proporciona o contato com as préaticas de construcdo cientifica por meio
da realizacdo de atividades de investigacdo de fenémenos do meio da ciéncia, bem como a
construgdo de experimentos com o intuito de fazer a coleta de dados por meio da
identificagdo de padrdes e de indicios na analise (CARVALHO 2013).

Somado a isso, o plano de ensino, também, tem como pano de fundo os Objetivos
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de Desenvolvimento Sustentavel anunciados na 702 Assembleia da Organizacdo das
Nacdes Unidas (ONU) que ocorreu em setembro de 2015, dando sequéncia aos objetivos
de desenvolvimento do milénio (MARQUES; SANTOS e ARAGAO, 2020). Sao 17
objetivos compostos por varias metas a serem trabalhadas no mundo todo. Esses objetivos
buscam assegurar os direitos humanos de todos e alcancar a igualdade de género
e o empoderamento de mulheres e meninas. Sdo integrados e indivisiveis, e
mesclam, de forma equilibrada, as trés dimensdes do desenvolvimento
sustentavel: a econdmica, a social e a ambiental. Os Objetivos e metas

estimulardo a acdo em areas de importancia crucial para a humanidade e para o
planeta (ONU, 2015, p.1).

Mais especificamente, o objetivo 2 - foco do plano de ensino - intitulado como
Fome Zero e Agricultura Sustentavel (figura 1), estabelece como prioridade “acabar com a
fome, alcancar a seguranca alimentar e melhoria da nutricdo e promover a agricultura
sustentavel” (ONU, 2015, p. 19).

Figura 1: Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 2.

Fonte: ONU <https://brasil.un.org/pt-br>.

Dentre as oito metas que compBem esse objetivo, o plano de ensino focaliza seus

esforcos no desenvolvimento de dois:

2.1 Até 2030, acabar com a fome e garantir 0 acesso de todas as pessoas, em
particular os pobres e pessoas em situagBes vulneraveis, incluindo criangas, a

alimentos seguros, nutritivos e suficientes durante todo o ano (ONU, 2015, p.22)

2.2 Até 2030, acabar com todas as formas de desnutri¢do, incluindo atingir, até
2025, as metas acordadas internacionalmente sobre nanismo e caquexia em
criangas menores de cinco anos de idade, e atender as necessidades nutricionais
dos adolescentes, mulheres gravidas e lactantes e pessoas idosas (ONU, 2015,
p.22)

HUMANIDADES & TECNOLOGIA (FINOM) - ISSN: 1809-1628. vol. 33- jan /mar. 2022 ®
doi.org/10.47247/1809.1628.33.6 © =




REVISTA MULTIDISCIPLINAR

HUMANIDADES E TECNOLOGIAS (FINOM) EFNom

FACULDADE DO NOROESTE DE MINAS

Por fim, considerando todos os fatores citados, vé-se a relevancia do plano de ensino
explicitado no presente artigo, ja que ele coloca o ensino por investigagdo como pauta ao
elucidar a questdo da germinagdo de sementes e trabalhar os caminhos da exploragéo
cientifica pela observacdo de um fendmeno e de seus resultados. Atrelado a isso, a
proposta de associar essa tematica com Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 2, se
demonstra importante, pois possibilita que o estudante veja na pratica os impactos da
nutricdo ou da falta dela, considerando a germinacdo do alimento trabalhado em questdo

que é o feijdo, assim como a aproximacédo do estudante a temas atuais e fundamentais.
Desenvolvimento

O plano de ensino proposto foi elaborado para estudantes da quinta série/sexto ano
do ensino fundamental 1l para quatro aulas de 50 minutos cada. O tema de germinagéo de
sementes foi escolhido por constar em diversos materiais didaticos do Brasil para essa
classe de estudantes e por relacionar-se diretamente com o objetivo de desenvolvimento
sustentavel 2 - fome zero. A chave principal da proposta é o ensino por investigagdo como
define Carvalho:

as sequéncias de ensino investigativas (SEIS), isto é, sequéncia de atividades
(aulas), abrangendo um tépico do programa escolar em que cada uma das
atividades é planejada, sob ponto de vista do material e das intera¢6es didaticas,
visando proporcionar aos alunos: condi¢es de trazer seus conhecimentos
prévios para iniciarem 0s novos, terem ideias proprias e poder discuti-las com
seus colegas e com o professor passando do conhecimento espontaneo ao

cientifico e tendo condigdes de entenderem conhecimentos ja estruturados por
geragdes anteriores (CARVALHO, 2013, p. 9).

Ou seja, valorizar o conhecimento prévio de cada estudante e permitir que ele
construa um novo conhecimento, agora cientifico, baseado na experiéncia préatica e
concreta de um conceito de ciéncias. Além disso, priorizar sempre a discussao e o debate
entre 0s pares para que esses conhecimentos, prévios e construidos, sejam colocados a

prova fortalecendo a capacidade critica e argumentativa dos estudantes.

Neste plano, escolheu-se o ensino por investigacdo com grau 4 de liberdade (tabela
1), pois essa proposta realmente coloca o estudante como protagonista e cientista na
construcdo do conhecimento (CARVALHO, 2010). Nessa perspectiva, o professor fornece
apenas o problema, por meio de uma histéria, noticia ou pergunta, e os estudantes devem

construir - junto ao docente - as hipoteses, o plano de trabalho, a coleta de dados e as
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conclusodes.
Tabela 1: Graus de liberdade do ensino por investigacao.
Grau | Grau Il Grau Il Grau IV Grau V
Problema Professor Professor Professor Professor Aluno
Hipdteses Professor Professor Professor Aluno Aluno
Plano ge Professor Professor Aluno Aluno Aluno
Trabalho
Coleta de Aluno Aluno Aluno Aluno Aluno
Dados
Conclusodes Professor Aluno Aluno Aluno Aluno

Fonte: Adaptado pelas autoras de Carvalho, 2013, p.55.

Buscando favorecer a todos, o professor deve sempre auxiliar e estar atento para
que O aproveitamento seja satisfatorio tanto para estudantes que tém facilidade no
desenvolvimento desse tipo de atividade, quanto para os estudantes que expressarem

alguma dificuldade na execucdo de qualquer uma das partes.

Para fundamentar esse plano de ensino, optou-se por buscar cumprir as
recomendacbes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) no que tange as

competéncias de ciéncias para o ensino fundamental (tabela 2).

Tabela 2: Competéncias de ciéncias para o ensino fundamental.

Compreender conceitos fundamentais e estruturas explicativas das Ciéncias da
Natureza, bem como dominar processos, praticas e procedimentos da investigacao
2 | cientifica, de modo a sentir seguranca no debate de questdes cientificas,
tecnoldgicas, socioambientais e do mundo do trabalho, continuar aprendendo e
colaborar para a construcdo de uma sociedade justa, democrética e inclusiva.
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Analisar, compreender e explicar caracteristicas, fendmenos e processos relativos
ao mundo natural, social e tecnoldgico (incluindo o digital), como também as
3 |relacbes que se estabelecem entre eles, exercitando a curiosidade para fazer
perguntas, buscar respostas e criar solucdes (inclusive tecnoldgicas) com base nos
conhecimentos das Ciéncias da Natureza.

Avaliar aplicacgGes e implicacBes politicas, socioambientais e culturais da ciéncia e
4 |de suas tecnologias para propor alternativas aos desafios do mundo
contemporaneo, incluindo aqueles relativos ao mundo do trabalho.

Construir argumentos com base em dados, evidéncias e informacdes confiaveis e
negociar e defender ideias e pontos de vista que promovam a consciéncia
5 | socioambiental e o respeito a si proprio e ao outro, acolhendo e valorizando a
diversidade de individuos e de grupos sociais, sem preconceitos de qualquer
natureza.

Agir pessoal e coletivamente com respeito, autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinacdo, recorrendo aos conhecimentos das
8 [ Ciéncias da Natureza para tomar decisbes frente a questdes cientifico-tecnoldgicas
e socioambientais e a respeito da saude individual e coletiva, com base em
principios éticos, democraticos, sustentaveis e solidarios.

Fonte: Adaptado pelas autoras de Brasil, 2018, p.324.

Pensando também na importancia que os objetivos de desenvolvimento sustentavel
(ODS) tém para o cenério atual, associou-se 0 objetivo dois que tem como proposta acabar
com a fome e garantir o acesso de todas as pessoas a alimentos seguros, nutritivos e
suficientes sempre. Além disso, visa também acabar com todas as formas de desnutricéo,
incluindo atingir, até 2025, as metas acordadas internacionalmente sobre erradicacdo de
doencas como nanismo e caquexia em criangas menores de cinco anos de idade e atender
as necessidades nutricionais dos adolescentes, gravidas, lactantes e pessoas idosas (ONU,
2012).

Assim, buscou-se construir um plano de ensino interdisciplinar de ciéncias que,
inicialmente, busca instigar a andlise e interpretacdo de dados por meio de quadrinhos
referentes a fome, gréficos da fome, pirdmide alimentar e dados sobre a incidéncia de
nanismo e caquexia. Posteriormente, tendo o intuito de trabalhar com a germinacdo da
semente de feijdo, busca-se incentivar o olhar cientifico sobre o desenvolvimento do
vegetal fomentando a investigacdo, levantamento de hipdteses, construcdo do plano de
trabalho, coleta e analise de dados frente ao experimento “Como uma semente reage a

luz?". Na sequéncia, o professor fornece repertorio tedrico para o entendimento do
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experimento e, finalmente, a escrita de um texto-relatorio como avaliagcdo do processo.

Para iniciar, a primeira aula terd como bloco tematico a sensibilizagdo sobre o tema
da alimentagdo e fome com a analise de um quadrinho que “representam um dos mais
difundidos meios de comunicacdo de massa, alcancando, através de suas caracteristicas
universalmente conhecidas, uma influéncia consideravel na formagdo de seu publico”
(TESTONI e ABIB, 2003, p.1). O contetdo sera a interpretacdo de um quadrinho, anélise
de gréficos, interpretacdo de dados, piramide alimentar e doencas (nanismo e caquexia).
Os objetivos desta aula serdo: 1) sensibilizar a respeito do tema; analisar o cenério atual
da fome; 2) discutir sobre a importancia dos nutrientes; 3) compreender doengas causadas

pela falta de nutrientes. Os procedimentos e materiais serdo descritos no quadro 1.

Quadro 1: Procedimentos e materiais para aula 1.

1. Analise do quadrinho.

Mata-fome

Fonte: Paranoiaguda - Max Mota, 2015. Disponivel em:
http://www.paranoiaguda.com.br/p/tirinhas/mata-fome/.
2. Apresentacdo do grafico e discussdo sobre o conteudo do gréafico e suas

implicagOes na realidade, discusséo sobre a fome na pandemia.
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Mapa da fome no brasil
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Disponiveis em: https://g1.globo.com/economia/noticia/2020/09/17/fome-no-
brasil-em-5-anos-cresceem-3-milhoes-0-no-de-pessoas-em-situacao-de-
inseguranca-alimentar-grave-diz-ibg e.ghtml e
https://www.redebrasilatual.com.br/cidadania/2021/04/pessoas-com-fome-19-
milhoe s-inseguranca-alimentar-dispara-no-brasil/

3. Apresentacdo da piramide alimentar e levantamento de questdes sobre

alimentacdo, nutrientes, porcdes e salde.

AR

Disponivel em:
https://revistacrescer.globo.com/Criancas/Alimentacao/noticia/2017/09/piramide-alim
entar-veja-como-equilibrar-os-nutrientes-no-prato-do-seu-filho.html

4. Discussdo de onde vem os alimentos in natura (Mercado? Fazenda? Terra?

Sementes?).
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5. Discussdo sobre desnutricdo, explicacdo de duas doencas causadas por

desnutricdo: nanismo e caquexia.

Fonte: Elaborado pelas autoras.

J& na segunda aula, terd inicio a atividade investigativa com grau de liberdade 1V.
E importante o preparo e o cuidado do professor em conduzir as discussdes a fim de
apenas mediar e fazer perguntas certas que suscitem os estudantes a participarem e
construirem seus raciocinios espontaneamente para que 0S processos de assimilacdo e
acomodacgédo, como teoriza Piaget (GOULART, 2003), ocorram de maneira a dar

continuidade aos conhecimentos prévios e promover ampliag&o.

O desenvolvimento cognitivo constitui um processo de sucessivas mudancgas nas
estruturas cognitivas, de construcdo e reconstru¢do continuas de esquemas
prévios, 0s quais, aos poucos, transformam bases inatas e reflexas em
representacdes mentais, conduzindo ao equilibrio. O equilibrio entre os dois
processos possibilita uma adaptacdo cada vez mais adequada do sujeito ao
mundo (PIOVESAN, 2018, p. 78).

O conteldo, portanto, sera, a definicdo e aplicagdo da investigacdo, hipdtese,
protocolo experimental e de coleta de dados. Os objetivos serdo: 1) compreender 0s
conceitos de investigacdo, hipdtese, protocolo experimental e de coleta de dados; 2)
construir um protocolo experimental e de coleta de dados. Os procedimentos e materiais

serdo descritos no quadro 2.

Quadro 2: Procedimentos e materiais para aula 2.

1. Iniciar a aula com uma pergunta: O que acontece com uma planta que germina
no escuro? Dentro de uma caixa de sapato, por exemplo?

2. Escrever as hipoteses levantadas pelos estudantes e o porqué dessas hipoteses.

3. A partir dos levantamentos, perguntar como poderiamos testar essas hipdteses.
(Sempre ir anotando tudo no quadro para facilitar a visualizacdo pelos
estudantes. Continuar na sequéncia de perguntas e provocacdes até a construcdo
do protocolo experimental e de coleta de dados em conjunto, sempre instigando a
percepcao cientifica).

4. Construcao do protocolo experimental e de coleta de dados.

Exemplo de protocolo experimental
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Protocolo Experimental

Teste de germinacdo de feijoes no claro e no escuro
Materiais

e 6 feijbes

e 2 copos plasticos

e 2 algoddes

e 1 caixa de papeldo
Procedimento
Umedecer os dois algoddes
Acomodar um algoddo em cada copo
Colocar trés feijoes em cada copo
Colocar um copo em um local iluminado
Colocar um copo dentro da caixa de papelao

Umedecer os dois copos com agua todos os dias

Exemplo de protocolo de coleta de dados
Protocolo de Coleta de Dados
Durante 10 dias, a cada dois dias, os estudantes deverdo observar e anotar as

caracteristicas de cada uma das plantas. O registro com fotos também é

interessante.
Data Caracteristicas da Caracteristicas da Observagoes
planta dentro da planta no local
caixa de papeldo iluminado

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Na terceira aula, serdo abordados os conteudos propriamente ditos sobre a

germinacdo de sementes, o bloco tematico sera germinacdo de sementes. Portanto, o
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conteudo sera anatomia e fisiologia da semente e itens necessarios para a germinacao da
semente. Os objetivos desta serdo: 1) construcdo de um repertorio tedrico sobre

germinacao de sementes; 2) analise parcial dos dados do experimento.

No momento de analise parcial dos dados, é importante sempre valorizar o trabalho
dos estudantes mesmo que o experimento pareca ndo condizer com as hipéteses iniciais
para que eles construam o saber de maneira motivadora, pois “nas condi¢des de verdadeira
aprendizagem os educandos véao se transformando em reais sujeitos da construcdo e da
reconstrug¢ao do saber ensinado” (FREIRE, 1996, p. 15). Os procedimentos seréo descritos
no quadro 3.

Quadro 3: Procedimentos para aula 3.

1. Aula expositiva sobre os contetdos tedricos referentes a germinacao de
sementes.
e Anatomia da semente
e Fisiologia da semente
e Itens necessarios para a germinacgdo da semente
2. Analise parcial dos dados do experimento.

3. Predicdo se as hipdteses iniciais serdo corroboradas ou refutadas.

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Por fim, na aula 4, ainda no bloco tematico de germinacdo de sementes, tera como
conteudo a conexdo das teorias com o experimento pela analise dos dados. Os objetivos
serdo: 1) analisar o experimento; 2) realizar uma escrita dirigida. Os procedimentos serdo

descritos no quadro 4.

Quadro 4: Procedimentos para aula 4.

1. Andlise dos dados e conexdes com a teoria trabalhada.

2. Comparacdo com as hipoteses iniciais e os resultados.
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3. Alimentos estudados e sua obtencdo pelas sementes

4. Escrita dirigida para formalizacdo e documentagéo do processo.

Escrita Dirigida

Introducéo
e Escrever o tema da investigacao.
O que foi estudado? Por que foi estudado?
Quais hipoteses foram levantadas?
Como o experimento ajudou na investigacao?
Quais conceitos aprendemos para entender o experimento?
Materiais e Métodos
e Descri¢cdo dos materiais e procedimentos realizados
Quais materiais foram usados?
Como o experimento foi montado?
Como foi feita a coleta de dados?
Resultados
e Descrever os resultados do experimento com imagens, tabelas ou
graficos.
Qual o resultado do experimento?
Como posso explicar o resultado do experimento?
Concluséo
e Finalizar as ideias
A hipGteses estavam certas ou erradas?
O que descobrimos com a investigacdo?

Qual conclusdo chegamos?

Fonte: Elaborado pelas autoras.

O desenvolvimento desse plano de aula tem como objetivo, entdo, trazer conceitos
importantes sobre germinacdo de sementes seguindo o planejamento dos materiais
didaticos, bem como fomentar a aquisicdo das formas de trabalho e, principalmente, das
formas de raciocinio que sdo empregados nas ciéncias, unindo a cultura cientifica e escolar
por meio das aulas de ciéncias (SCARPA, 2009).
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Além disso, incutir nos estudantes a importancia da ODS-2 sobre fome zero e como
ela se relaciona com a realidade da sociedade, buscando fazer com que ele compreenda
tanto o contexto social do mundo em que vive, principalmente no cenario pandémico, no
qual a fome e a inseguranca alimentar cresceram exponencialmente, é necessario que a
educagdo contribua com a formagao de um cidadao consciente de que sua “presenca no
mundo ndo é a de quem a ele se adapta mas a de quem nele se insere. E a posicéo de quem
luta para ndo ser apenas objeto, mas sujeito também da Historia” (FREIRE, 1996, p. 28),
desenvolvendo o pensamento critico nessa formacgdo de cidaddos conscientes do que se

passa no pais e no mundo e do que precisa ser melhorado.

Conclusédo

Portanto, diante do que foi explicitado, vé-se em detalhes como se desenvolve o ensino
por investigacdo e seu impacto na construcdo do conhecimento. De forma que,
inicialmente, foi apresentada a situacdo vigente no cenario mundial de uma alimentacéao
que ndo alcanca plenamente todas as pessoas do mundo, resultando em doencas
ocasionadas pela caréncia nutricional. Assim, pela apresentacdo desta problematica e por
meio da relacdo com um quadrinho relacionado ao tema da fome (Mata-Fome), somado a
associacdo com a piramide alimentar, tém-se o intuito de instigar o interesse do estudante a

respeito da importancia do assunto e suas implicagGes.

Posteriormente, com essas informacOes em questdo, colocou-se em pauta a
germinacdo de sementes, em duas situacdes distintas, uma com luz e outra com a auséncia
luminosa, para que assim fosse agucado o pensamento critico pelo desenvolvimento de
hipoteses e verificacdo da veracidade dessas hipOteses. Em seguida, houve um
aprofundamento dos estudos, por meio da identificacdo da anatomia e fisiologia da planta

de feijdo.

Em suma, o plano de ensino segue uma linha de raciocinio estratégica, que auxilia o
discente na construcdo e sedimentacdo do pensamento cientifico. De maneira que, ao
utilizar a alfabetizacdo cientifica no ensino por investigagdo, ocorre 0 embasamento para
um pensamento direcionado e eficaz no estudo das ciéncias. Sendo que, ocorre uma
sensibilizac&o inicial da tematica e posteriormente vé-se na pratica por meio da biologia a

relacdo com a ciéncia e o fazer cientifico.
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