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Resumo: A construcdo civil constitui-se em um dos maiores geradores de residuos de mundo;
portanto, necessita de uma atencdo individualizada e uma gestéo eficaz para o reaproveitamento
da matéria prima utilizada canteiro de obras. Tendo em vista o crescimento populacional
repentino da cidade de Paracatu - MG, foi necessaria centralizacdo da prefeitura e todas as suas
secretarias em um unico local. Considerando essa necessidade foi elaborado estudos para a
construcdo de um Novo Centro Administrativo de Paracatu, com o intuito de facilitar o acesso
da populacdo aos servicos prestados pelo municipio. Com foco na responsabilidade ambiental
e eficacia na gestdo de residuos foram implantadas medidas para a separacdo, gestdo e
aproveitamento de todos o0s residuos gerados na obra de construcdo do Novo Centro
Administrativo de Paracatu. A pesquisa se pautou na metodologia quali-quantitavia, efetivada
por meio da estratégia de um Estudo de Caso no Novo Centro Administrativo de Paracatu (MG),
como instrumentos lancou-se méo de observacao, entrevistas, fotografias. Os dados coletados
apontam avancos na construcdo de uma gestdo de residuos eficientes, mas também postas a
serem desenvolvidos para que a mesma se efetive de maneira eficiente na referida cidade.
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Abstract: The civil construction has been one of the more residue producers of the world;
therefore, it need special attention and an efficient management for the reuse of the raw material
used in the construction site. Owing to the sudden population growth in the city of Paracatu —
MG, it was necessary to centralize the city hall an all of its departments. Considering this
situation, this research is aiming the construction of the New Administrativa Center of Paracatu,
in order to favor the population access to the city services. Focusing the environmental
responsibility and efficacy in residue management, some measures were taken for the
separation, management and waste utilization of all residue generated in the construction site
of the New Administrative Center of Paracatu. This research was based on a quali-quantitative
methodology, carries out through a case study in the construction site described earlier. This
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article was built upon observation, interview and photos taken in the local site. All the data
collected shows the advances in the efficient residue management, but also developed to make
it effective in the city.

Keywords: Recycling, Civil Engineering, Residue management.

Introducéo

A cidade de Paracatu € um municipio localizado na mesorregido Noroeste do estado de
Minas Gerais, conta com populacao estimada pelo IBGE em 2019 de aproximadamente 93.158
mil habitantes, sendo o principal municipio de sua microrregido. O municipio esta as margens
da BR 040 que € a principal ligacdo a Capital Federal, sendo um trecho de apenas 200 km a
distancia entre eles. Faz divisa com 0s municipios de Unai — MG (103,9 km), Guarda Mor —
MG (72,3 km), Jodo Pinheiro - MG (102,9km) e Cristalina — GO (103,5 km). A distancia da
cidade a capital mineira Belo Horizonte (BH) é de 502,6 km (IBGE, 2019).

Por ser uma cidade historica, Paracatu teve seu patrimonio preservado durante mais de
200 anos. De alguns anos para ca a cidade recebeu investimentos em diversas areas, € a
necessidade de alojar toda a méo de obra que vinha de fora fez com que a construcéo civil
acompanhasse este crescimento.

Com este crescimento do municipio foram feitos investimentos na area da educacgdo a
qual surgiram diversas faculdades com um leque enorme de cursos. A cidade se tornou um polo
educacional para as cidades de seu entorno, e isso fez com que a populagcdo aumentasse
repentinamente e a necessidade de construgcdo de novas moradias fez com que o mercado da
construcdo civil se aquecesse ainda mais.

O municipio pensando no bem-estar da populacdo viu a necessidade de todas suas
secretarias e prefeitura se concentrarem em um sO local. Sendo assim, foi elaborado um
minucioso projeto onde além de conforto e praticidade contou com uma eficiente gestéo de
residuos.

A Gestora da Qualidade responsavel pela obra Vaine Luce de Paiva ¢ firma que o maior
obstaculo encontrado pela gestdo de residuos é que na obra séo separados de acordo com sua

classe, mas o municipio ndo dispde de local adequado para reutilizar ou reciclar, ou seja, sai da

4 Entrevista realizada com a Gestora de Qualidade Vaine Luce de Paive em 27 de setembro de 2019
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obra separados e vai ser jogado em um simples aterro. Deveria ter mais politicas para a gestao
de residuos no Municipio.

Sabendo que hoje a sustentabilidade é quase que uma obrigacdo dos gestores de obras
civis, vimos a necessidade de abordar os pontos positivos e negativos que foram executados
dentro do Novo Centro Administrativo € 0 que 0 municipio dispde de infraestrutura para
descarte ou reaproveitamento destes materiais.

Neste trabalho vamos mostrar o que de correto ja estd sendo feito pela mantedora da
obra do Novo Centro Administrativo de Paracatu, avaliando a sua separacao e reaproveitamento

de todo entulho de construcéo civil gerada em sua obra.

1. Materiais e Métodos

Apbs solicitacdo e liberacdo da direcdo da Construtora responsavel pela execucdo da
obra do Novo Centro Administrativo de Paracatu foram agendadas visitas in loco para que
pudessem nos apresentar o Plano de Gestdo de Residuo elaborado para a empresa, onde nestes
encontros também foram feitas fotografias do processo de separacdo e aproveitamento dos
materiais.

Foram também realizadas entrevistas com o responsavel pela obra e com a gestora da
qualidade, onde os mesmos responderam perguntas relacionadas a gestdo dos residuos gerados

ali, e nos apontaram a maior dificuldade encontrada por eles no descarte.

2. Residuos de construcao civil

De acordo com a Associacdo Brasileira para Reciclagem de Residuos da Construgédo
Civil e Demoligdo (ABRECON, 2011), o processo da construgdo civil é o maior gerador de
residuos sélidos do planeta, tendo como a falta de planejamento o seu maior problema, gerando
prejuizos grandes para 0 meio ambiente e ao construtor.

O desperdicio desses materiais acaba causando prejuizos financeiros para o
administrador da obra, onde 0 mesmo tem seus materiais que poderiam ser reutilizados na
propria obra ou até mesmo em outras obras, descartados de forma indevida.

De acordo com CONAMA n° 307, de 5 de julho de 2002 publicada no DOU n°136, de
17 de julho de 2010, Secéo 1, paginas 95-96. (2002) houve uma necessidade de estabelecer uma
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resolugcdo para que houvesse uma padronizacdo e regulamentacdo na gestdo e manejo dos
residuos provenientes da construgdo civil, garantindo um destino correto para esse tipo de lixo.

Apesar da construtora responsavel pelo Novo Centro Administrativo de Paracatu seguir
0 que € exigido na NBR 15113/2004 que afirma:

[...] O atendimento aos limites a serem respeitados e o potencial de uso destes
residuos remetem a um conjunto de Normas Brasileiras que abrangem os
residuos da construcao civil, residuos volumosos e residuos inertes, incluindo
as diretrizes para projeto, implantacdo e operacao de areas de triagem, areas
de reciclagem e aterros, bem como o estabelecimento de requisitos para 0s
agregados reciclados que podem ser gerados e sua aplicacdo em obras de
engenharia.[...] (BRASIL, 2004, p. iv)

Segundo a Abrecon (2011), os Residuos da Construcdo Civil (RCC) e Residuos da
Construcédo e Demoligéo (RCD) sdo um dos maiores vildes do meio ambiente, ndo apenas pela
quantidade de material que é gerado no canteiro de obras, mas também pelo descarte
inadequado desse material na natureza.

Dados fornecidos pelo Green Buiding Concil Brasil nos alerta que cerca de 25% a 30%
dos gases do efeito estufa langados na atmosfera de todo mundo sdo provenientes destes
residuos, por isso o “entulho” merece uma atengdo especial no planejamento e execucdo de
obras da construcéo civil.

Visando a sustentabilidade, a construcdo do Novo Centro Administrativo de Paracatu
contou com diversas formas de reaproveitamento de materiais. A separacdo dos residuos da
obra em questdo foi feita de acordo com a sua classe especifica (Classe A, Classe B, Classe C
e Classe D) que sao definidas de acordo com a NBR 15113 (ABNT 2004):

3. Tipos de residuos

De acordo com a NBR 15113 e em conformidade com a Resolugdo CONAMA n° 307, de
acordo com 4.1 a 4.4, os residuos da construcdo civil sdo classificados como:

4.1 Classe A

Residuos que séo reutilizaveis ou reciclaveis como agregados:

a) de construcéo, reformas, reparos e demolicdo de obras de infraestrutura, inclusive solos
provenientes de terraplanagem;

b) de construcéo, reformas, reparos e demolicdo de edificagdes: componentes ceramicos

como tijolos, blocos, telhas, placas de revestimento, argamassa, concreto entre outros;
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c) de processo de fabricacdo e/ou demoligdo de pecas pré-moldadas em concreto (blocos,
tubos, meios-fios etc.) produzidas nos canteiros de obras. (ABNT NBR 15113:2004)

4.2 Classe B

Residuos reciclaveis como pléasticos, papel, papeldo, metais, vidros, madeiras e outros.

4.3 Classe C

Residuos para os quais ndao foram desenvolvidas tecnologias ou aplicagdes
economicamente viaveis que permitam a sua reciclagem e recuperacao, tais como os produtos
derivados do gesso.

4.4 Classe D

Residuos perigosos oriundos do processo de construcdo, tais como tintas, solventes, 6leos
e outros, ou aqueles contaminados oriundos de demoligdes, reformas e reparos de instalagdes

industriais, clinicas radioldgicas, entre outros.

4. Gestdo De Residuos na Obra Analisada

Partindo da hipotese de que a melhor maneira de coleta do material descartado na
construcdo civil € a separacdo correta do entulho, cada um em sua Classe especifica, para que
assim dispostos se encontre a melhor maneira de reutiliza-los ou até mesmo descarta-los.

Quanto ao descarte, ndo é algo viavel financeiramente ou ecologicamente, de acordo
com a Abrecon (2011 / 2019) cerca de 70% dos residuos produzidos na obra poderiam ser
reutilizados em diversos segmentos de reciclagem e até mesmo em obras de construcéo civil.

O processo construtivo sendo o maior gerador de residuos solidos do planeta, vimos a
necessidade de reaproveitar e descartar corretamente os residuos gerados na constru¢do do
Novo Centro Administrativo de Paracatu —-MG.

Dentro da obra citada acima foram executadas diversas formas de reaproveitamento de
materiais.

Um dos maiores desafios enfrentados pela gestdo foi a destinacdo de materiais como
restos de alvenaria e argamassa que sdo de maior dificuldade de aplicacdo. Apds avaliacdo
técnica, a maior parte destes residuos foram utilizados para execucdo de aterros de locais onde
ndo se eram exigidos muito esforco estrutural como o fosso dos elevadores e o palco do
anfiteatro. Parte da argamassa que sobrou foi peneirada e reutilizada para fazer novo trago de

argamassa.
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Dentro da obra era exigido aos funcionarios a separacdo correta de todos os residuos
reciclaveis e organicos gerados ali. Os residuos reciclaveis gerados por funcionarios, como
garrafas pet, copos descartaveis, latas, plasticos em geral, eram separados e vendidos para a
reciclagem e seu lucro era colocado no fundo fixo da obra. Os residuos organicos séo
compostados e transformados em adubo, o qual era utilizado em uma horta construida por seus
funcionérios, toda a producdo desta horta era dividida igualmente e doada para seus

colaboradores.

Figura 2 - Horta da Obra

Ja os residuos como ferro, madeiras e encanacdo, eram separados e armazenados em
local proprio, devidamente identificados e posteriormente reutilizados na propria obra, o que ja
ndo havia como ser aplicado dentro da mesma, eram vendidos para a reciclagem e seu lucro era
colocado em seu fundo fixo, onde era utilizado de tempos em tempos para o beneficio de seus

colaboradores.
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Figura 3 -Armazenamento de residuos proveniente da obra

Uma das mais surpreendentes formas de reutilizacéo de residuos foi desenvolvida pelo
técnico em edificacdes e mestre de obras Emerson Ferreira, o qual projetou um eficiente sistema
de reaproveitamento de agua da betoneira. Foi construido um decantador onde € coletado toda
a agua proveniente do prepara da argamassa, onde sua filtragem € feita por dois filtros diferentes
(o primeiro retira os agregados graudos e o segundo os finos), apds este processo a agua €

depositada em um tanque que é bombeada novamente para utilizacdo na betoneira.

Figura 4 - Decantador de agua utilizado na betoneira.

Lixos de alto risco presentes em embalagens plasticas, embalagens de metal,
instrumentos de aplicagéo de pinceis, trinchas, brochas entre outros materiais auxiliares como
panos em geral (trapos, estopa, etc) devem seguir as orientagdes corretas apresentadas pelo
fabricante na ficha de seguranca da embalagem ou do elemento contaminante do instrumento

de trabalho. Esses tipos de materiais devem ter seu imediato transporte pelo usuéario para o local
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de armazenamento final em baias devidamente sinalizadas e para uso restrito das pessoas que,
durante as suas tarefas facam o manuseio desses residuos.
Para o Controle de Transporte de Residuos foi emitido em cada retirada, os seguintes
documentos emitidos em 3 vias sendo:
e 12Via - Original Obra
e 22Via - Cdpia Transportador
e 32Via- Cdpia Destino
A 12 via deve estar totalmente preenchida, assinada e carimbada pelo destino final. Ap6s
0 recebimento, os dados do CTR devem ser lancados na planilha de controle de residuos.
No caso de manuseio incorreto e acidentes envolvendo residuos perigosos (Classe D),
as seguintes acoes séo exigidas conforme o Plano de Gestdo da Obra:

Em caso de incéndio:

o 1° passo: Analisar a situagao;

o 2° passo: Primeiros socorros;

o 3° passo: Cortar a energia da edificacdo;
o 4° passo: Abandonar a edificacéo;

o 5° passo: Confinar o sinistro;

o 6° passo: Isolar a area;

o 7° passo: Extinguir

. 8° passo: Investigar

A empresa e dotada de sistema de prevencdo e/ ou mitigacdo de impactos e riscos,
sinalizacdo de emergéncias, extintores, hidrantes e saidas de emergéncias, indicados em planta
baixa da instalacéo.

A metodologia utilizada para veracidade destas informag6es constituiu em um trabalho
em campo minuciosamente analisada as medidas tomadas pela prestadora de servicos,
entrevistas com a gestora da qualidade, o técnico de edificacdo responsavel pela obra e o
engenheiro responsavel, e também nos foi disponibilizado o plano de gestdo dos residuos, neste
foram analisados os paré@metros necessarios para as certificagbes PBQP-H 2018 E ISO
9001/2015. Foi também retirado do acervo fotografico da empresa fotos de todos 0s processos

de captacdo e reutilizagdo de residuos provenientes da construcao civil.
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Conclusdo

Nesta pesquisa foi evidenciado o que ja esta sendo feito corretamente pela construtora
e 0 que deveria ser feito pelo municipio para que este reaproveitamento tivesse uma gestdo mais
eficaz dentro das Normas Regulamentadoras, tampouco apresentando um descarte com melhor
eficiéncia e que seja ecologicamente correto, segundo a gestora da qualidade da obra em
questdo, hoje 0 municipio ndo dispde de nenhum mecanismo de reaproveitamento, tendo em
vista diversas obras de responsabilidade do Municipio os quais possibilitariam a utilizacdo dos
residuos descartados por dezenas de obras em andamento.

Sem sombra de davidas a pesquisa possui grande relevancia social por se tratar de operar
a construcdo civil de forma responsavel e ambientalmente saudavel. Estudar, investigar, sugerir
mudancas de habitos dos descartes das construcdes em Paracatu MG, certamente ird contribuir

para melhorar a questdo ambiental no municipio, sendo esse o papel do Engenheiro Civil.
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