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Resumo: Este estudo examina a prevaléncia do autismo nos acorddos dos tribunais estaduais
brasileiros. Utilizando-se de uma abordagem exploratoria, foram analisados acérddos dos
tribunais de todos os Estados brasileiros, incluindo o Distrito Federal, com uma analise
detalhada das regides Norte e Nordeste. Os resultados evidenciam um aumento significativo no
volume de acordaos relacionados ao Transtorno do Espectro Autista (TEA) entre 2008 e 2022.
Destaca-se a ocorréncia de agdes contra planos de satide como principal temdtica dos acordaos.
A maioria dos acérdaos examinados pertence a esfera civel, embora existam casos de natureza
criminal, sendo que nos dessa natureza os individuos com TEA figuram como vitimas. O estudo
apresenta ineditismo, em razdo disso os resultados caracterizam relevancia para a comunidade
cientifica ao fornecer informagdes e dados que podem orientar estudos futuros e o acesso a
justica para pessoas no TEA.
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Abstract: This study explores the prevalence of autism spectrum disorder (ASD) in appeal
judgments issued by Brazilian state courts, employing an exploratory approach. The analysis
encompasses judgments from all Brazilian states, including the Federal District, with a
particular focus on the North and Northeast regions. The findings reveal a notable increase in
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the volume of ASD-related cases from 2008 to 2022, with actions involving healthcare
insurance emerging as the predominant issue. While the majority of judgments fall within the
civil domain, the study also identifies criminal cases, in which individuals with ASD are
primarily victims. This research is pioneering, offering valuable insights and data that
contribute to the scientific understanding of ASD-related judicial processes and can inform
future studies on access to justice for individuals with ASD.

Keywords: autism; judgments; law; justice; courts; Brazil.

Introducio

A historia do autismo caminha junto com a busca na justica por direitos para as pessoas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA), e € no poder judiciario que este estudo coloca seu
foco, para langar luz, por meio de dados, sobre como essa luta por direitos tem avangado no
Brasil. Compreende-se que ha um arcabouco de politicas publicas voltadas para o autismo no
Brasil e que as leis tém evoluido ao longo do tempo, apesar dos enormes desafios ainda
existentes.

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), o Transtorno do Espectro Autista
(TEA) ¢ um transtorno do neurodesenvolvimento presente desde o nascimento, com
manifestagdes tipicas antes dos trinta meses de idade. O TEA caracteriza-se por padrdes
persistentes de dificuldades na comunicacdo social e comportamento restritivo e repetitivo,
além de respostas atipicas a estimulos sensoriais (World Health Organization, 2013).

Estudos indicam que individuos autistas podem apresentar hipersensibilidade ou
hipossensibilidade a estimulos auditivos, visuais, tateis, o que impacta diretamente suas
interagdes com o ambiente (American Psychiatric Association, 2022). O TEA ¢ identificado em
todos os grupos étnicos e socioecondmicos, sem distingdo geografica significativa (Tager-
Flusber et al., 2013).

As caracteristicas do espectro envolvem um desenvolvimento atipico em multiplas
areas, incluindo habilidades motoras, sociais e linguisticas. Além disso, ¢ comum que
individuos no espectro apresentem reacdes sensoriais incomuns, como hipersensibilidade ao
som ou a luz, dificuldade na percepgdo da dor e desafios na regulacdo do equilibrio e da
propriocepgao (Baranek et al., 2006). A comunicagdo pode ser severamente comprometida,
variando desde a auséncia total da fala até atrasos no desenvolvimento da linguagem ou padrdes

incomuns de comunicagdo verbal e ndo verbal (Tager-Flusber et al., 2013).
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No Brasil, h& um aumento progressivo no volume de étudos sobre o autismo,
especialmente nas areas médica e clinica. No entanto, pesquisas que abordam o TEA em
interface com o direito ainda sdo escassas, evidenciando uma lacuna académica relevante.
Temas como direitos das pessoas no espectro, acesso a justica e politicas publicas inclusivas
carecem de investigacdes aprofundadas, o que compromete a formulagao de politicas baseadas
em evidéncias (Silva et al., 2024) [5].

Nesse contexto social e juridico, os direitos das pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), no brasil, se inserem em um cenario de expansao do acesso a justica. Desde a
promulgacao da lei n® 12.764/2012, que instituiu a politica nacional de protecao dos direitos da
pessoa com TEA, o ordenamento juridico brasileiro avangou na criagdo de politicas publicas
para promover a igualdade e a inclusdo dessa comunidade (Costa; Fernandes, 2018). Logo, esse
progresso reflete a busca pela concretizagdo da dignidade da pessoa humana, um principio que
permeia o ordenamento juridico brasileiro como um todo. Também ¢ mister apontar que este
estudo busca complementar os trabalhos empiricos ja enveredados por Silva et al. (2024).

Por isso, o presente trabalho buscou compreender como o autismo aparece nos tribunais
brasileiros, fazendo a seguinte pergunta: quais as principais caracteristicas e tematicas
envolvendo autismo presentes nos acordaos dos tribunais brasileiros? Com o objetivo de que
com essas informagdes pesquisadores possam formular doutrinas que abarquem essa
comunidade, permitindo que os operadores do direito sejam assertivos na prestacdo

jurisdicional e na garantia da justiga em suas multiplas formas.

Material e Métodos

Para alcancar os objetivos previamente delineados, este estudo adotou a pesquisa
exploratdria, uma abordagem metodoldgica utilizada para investigar e compreender um tema
ou problema juridico de maneira ampla e inicial. O principal propdsito dessa metodologia ¢é
reunir informagdes e desenvolver uma compreensao preliminar sobre a questdo proposta,
servindo como base para estudos mais aprofundados. (Pasold, 2021).

Ao privilegiar a andlise exploratoria de decisdes judiciais, buscou-se identificar padroes
e tendéncias na aplicacdo do Direito em relagdo ao Transtorno do Espectro Autista (TEA).
Concomitantemente, essa abordagem metodoldgica permite uma visdo abrangente das
demandas judiciais e do posicionamento dos tribunais estaduais sobre o tema. Dessa forma, este

trabalho contribui para a doutrina e para os operadores do direito ao sistematizar dados que
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podem embasar a formulacdo de politicas publicas, bem como bsidiar novos estudos e
produgoes doutrinarias especificas.

De acordo com Pasold (2021), a pesquisa exploratoria no Direito pode ser realizada por
meio de diversas fontes, andlise de legislacao, jurisprudéncia, documentos historicos, estudos
de casos, entrevistas, entre outros. Essa abordagem ¢ particularmente util quando se esta diante
de um tema pouco explorado, complexo ou controverso, permitindo uma visao preliminar e
ampla sobre o assunto antes de se aprofundar em pesquisas mais especificas, como ¢ o caso do
autismo nas cortes brasileiras.

Por isso que, para esta pesquisa, se optou por utilizar, dentre as diversas opgoes, 0s
acordaos dos tribunais para andlise da questdo objeto deste estudo. O acérdao é uma decisdo
colegiada proferida por um tribunal, composto por mais de um juiz ou desembargador, apos
analise e discussdo de um determinado caso juridico. E considerado o documento final que
registra a decisdo do tribunal e os fundamentos juridicos que a embasaram (Nery Junior; Nery,
2020).

A doutrina juridica aponta que um acorddo possui algumas caracteristicas essenciais. E
uma decisdo colegiada, o que significa que ¢ resultado da deliberag¢do e do voto de mais de um
magistrado, geralmente em um 6rgdo colegiado, como um tribunal de segunda instincia. Essa
caracteristica garante uma maior seguranca juridica, pois permite que diferentes pontos de vista
sejam considerados e debatidos antes de se chegar a uma conclusao.

Além disso, o acordao deve ser fundamentado, ou seja, os magistrados devem apresentar
os argumentos e razodes juridicas que embasaram sua decisdo. Essa fundamentagdo decisoria ¢
fundamental para que as partes envolvidas no processo, bem como outros operadores do direito,
possam compreender os motivos que levaram ao julgamento daquela forma especifica. A
fundamentagdo também permite um controle mais efetivo da decisdo pelos tribunais superiores,
que podem verificar se os argumentos utilizados estdo em conformidade com a legislacdo e a
jurisprudéncia, de maneira que em todo o territério nacional haja uniformidade e justica na
aplicacdo do direito (Miranda, 2019).

Outra caracteristica relevante ¢ a sua publicidade. O acorddo deve ser disponibilizado
publicamente, seja por meio de publicacdo em diario oficial, seja pela sua divulgacdo nos
sistemas eletronicos de acompanhamento processual. Isso garante o acesso a informacao e a
transparéncia do Poder Judicidrio, permitindo que as pessoas possam conhecer as decisdes

judiciais e utiliza-las como precedentes em casos futuros.
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O acdrdao também pode apresentar efeitos vinculantes, ou ja, pode estabelecer uma
orientacdo obrigatoria a ser seguida pelos demais 6rgdos do Poder Judicidrio em casos
semelhantes, de modo a padronizar as decisdes. Assim, essa vinculagdo pode ocorrer tanto
horizontalmente, entre 6rgaos do mesmo tribunal, como verticalmente, entre tribunais
superiores ¢ inferiores. Essa funcdo ¢ especialmente desempenhada pelos acordaos dos
tribunais superiores, que t€ém o papel de uniformizar a interpretagdo do direito em todo o pais
(Da Costa Calheiros; Monteiro, 2017).

Na presente pesquisa foram buscados acordaos que continham na ementa a palavra
autismo ou autista. As buscas foram realizadas em todos os sites dos tribunais de justica dos
Estados e do Distrito Federal. O periodo selecionado para configuracao dos filtros foi de 2008
a 2022, pois entendeu-se ser a melhor op¢ao de padronizagdo dada as condi¢des individuais dos

buscadores de cada tribunal de justiga.

Resultados e Discussio

A pesquisa foi realizada junto aos bancos de dados de cada Tribunal de Justi¢a dos
respectivos Estados e do Distrito Federal. Apenas no Estado do Maranhao a pesquisa ndo pode
ser concluida por uma instabilidade do sistema em fornecer os dados pesquisados. Foram
encontrados os seguintes resultados de acordaos por Estado: Acre (43); Alagoas (115); Amapa
(51); Amazonas (37); Bahia (204); Ceara (155); Distrito Federal (122); Espirito Santo (65);
Goias (495); Maranhao (0); Mato Grosso (402); Mato Grosso do Sul (123); Minas Gerais (258);
Para (42); Paraiba (559); Parand (748); Pernambuco (816); Piaui (45); Rio de Janeiro (2388);
Rio Grande do Norte (21); Rio Grande do Sul (701); Ronddnia (57); Roraima (18); Santa
Catarina (158); Sao Paulo (5351); Sergipe (85); Tocantins (121).
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Figura 1: Numero de acorddos de todos os Estados do Brasil dividido por grupo de 100.000 habitantes
(populagdo de 2019 pelo ibge). Fonte: autoria propria.

O grafico a seguir mostra como o numero de acorddos e, por conseguinte, as demandas
judiciais, que envolvem pessoas com TEA cresceram nos ultimos anos nas regides Norte e
Nordeste, optou-se por analisar detalhadamente essas duas regides pelo nimero de acordaos ser
menot, visto que a presente pesquisa nao contou com nenhum financiamento e foi realizada de
forma voluntaria pelos pesquisadores.

O primeiro acordao data de 2008 e trata de demanda contra um plano de satde, tendo em
vista sua recusa em fornecer o tratamento para um paciente com TEA, o que se tornou uma
demanda recorrente, ndo sé contra instituigdes privadas, como também contra os Estados e

Municipios, sendo o maior requerimento em todos os Estados brasileiros.
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Figura 2: Acordaos dos Estados do Norte e Nordeste do Brasil por ano. Fonte: autoria propria.
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Figura 3: Acorddos dos Estados do Norte e Nordeste do Brasil por classificagdo. Fonte: autoria propria.
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A Figura 3 ilustra a distribui¢cdo dos acérdaos dos Estados do Norte e Nordeste do Brasil por
classificagdo. Dos casos analisados, 834 sdo de natureza civel, enquanto apenas 15 sdo de

natureza criminal.
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Figura 4: Partes representantes dos acorddos dos Estados do Norte e Nordeste do Brasil. Fonte: autoria
propria.

A Figura 4 mostra as partes representantes dos acordaos. Dos casos analisados, 592
envolvem planos de salde, 146 tém o Estado como parte, 117 envolvem municipios, 111 dizem
respeito a outras instituicdes publicas, 32 envolvem outras instituicdes privadas, e 865 sdo acdes
individuais movidas por pessoas fisicas.

Buscando nos sites dos tribunais de justica de cada Estado, hd um grande volume de
conteudo referentes a palavra autismo e autista na ementa dos acordaos, com énfase nas regides
Norte e Nordeste, catalogou-se todas as demandas relacionadas com as palavras
supramencionadas.

A andlise dos acorddos trouxe que a maior parte das demandas judiciais envolve a¢Ges
contra planos de saude que se recusam a cobrir 0s tratamentos necessarios para pessoas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Em seguida, destacam-se as a¢Ges movidas contra
Estados e Municipios, majoritariamente relacionadas a requerimentos para o fornecimento de

tratamento médico por meio do Sistema Unico de Satde (SUS) (Magalhaes; Amorim, 2024).
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Além disso, verificam-se pleitos referentes a reducdo da cérga horéria de trabalho,
conforme previsto em lei, bem como a exigéncia de escolas que aceitem alunos com TEA e
disponham de monitores devidamente capacitados para auxiliar no seu desenvolvimento,
conforme estabelece a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Brasil, 2015), que
garante adaptacfes tanto no ambiente educacional quanto no laboral para pessoas com
Transtorno do Espectro Autista.

Portanto, observa-se um alto nimero de ac¢Ges judiciais sobretudo contra planos de
salide e entes estatais, em conformidade com a Lei n°® 9.656/1998 (Brasil, 1998), que
regulamenta os planos de satde. Além disso, acdes relacionadas a obrigacdo do Estado em
fornecer tratamentos especificos para individuos com TEA ganham relevancia no contexto das
politicas de saude publica, o que também encontra respaldo na Constituicdo Federal, onde esta
expresso o direito a saide como um direito social fundamental no art. 6° e art. 196 (Brasil,1990).
As decisbes sobre esses casos demonstram o papel essencial do Poder Judiciario na garantia
dos direitos constitucionais, uma vez que muitos desses individuos dependem de decisGes
judiciais para acessar os tratamentos de que necessitam.

Também se constatou demandas contra instituicdes privadas, de maneiras diversas,
variando de acGes contra companhia aérea no ambito do consumidor a escolas particulares que
se recusam a matricular criangas com o TEA. Sobre esse Gltimo contexto, as demandas judiciais
por adaptagéo curricular e contratacdo de profissionais de apoio ilustram a necessidade de uma
interpretacdo extensiva das leis, visando a garantir uma educacao inclusiva e de qualidade.
Essas acdes, frequentemente relacionadas a atos discriminatdrios, trazem a tona o debate sobre
a aplicacdo de normas de direito do consumidor e de direitos fundamentais nas relacGes
privadas. A Constituicdo Federal de 1988, em seu art. 5°, inciso XL, estabelece que a lei punira
qualquer discriminacdo que atente contra os direitos e liberdades fundamentais, o que reforca o
amparo legal para as pessoas com TEA nesses casos.

A maior parte dos acordaos sao da esfera civel, todavia, existem casos da seara criminal.
Nos documentos utilizados para o presente trabalho néo se constatou dados referentes a pessoas
com TEA gue cometeram crimes ou atos infracionais, verificando-se que em todos 0s casos as

pessoas com TEA figuram como vitimas
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Conclusao

As principais temadticas envolvendo o Transtorno do Espectro Autista (TEA) nos
acordaos dos tribunais brasileiros referem-se, predominantemente, a a¢des judiciais voltadas a
garantia de servigos de saude. Essas demandas s3o movidas tanto contra planos de satde, que
recusam a cobertura de tratamentos essenciais, quanto contra entes publicos, visando o acesso
a terapias e servicos pelo Sistema Unico de Saude (SUS). Observa-se um crescimento no
numero de acordaos, o que sugere um aumento correspondente no volume de litigios
relacionados ao TEA.

Diante desse cenario, ¢ fundamental que operadores do direito e a comunidade
académica aprofundem o estudo das especificidades dessas demandas, contribuindo para uma
fundamentag¢do juridica mais consistente e eficaz na protecao dos direitos das pessoas autistas.
Pesquisas futuras poderdo se concentrar em estudos de caso especificos, bem como no
desenvolvimento de critérios interpretativos que auxiliem magistrados e advogados na
aplicag¢do do direito, garantindo uma tutela jurisdicional eficaz, equitativa, célere e alinhada a
hierarquia normativa.

Além disso, torna-se necessario um maior investimento em pesquisas na area, dada a
escassez de literatura cientifica disponivel. A ampliacdo do conhecimento juridico sobre o tema
ndo deve se restringir ao campo técnico, mas também alcancar o publico em geral, promovendo
a conscientizagdo e o acesso a informagdes qualificadas. Os resultados desta pesquisa
evidenciam a relevancia do tema para a comunidade cientifica, fornecendo subsidios que podem
servir como base para investigacdes futuras e o aprimoramento das discussdes juridicas sobre

o TEA.
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