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LANCAMENTO DA REVISTA BRASILEIRA DE

CIENCIAS MEDICAS

Sinto-me honrado em poder apresentar
a primeira edicdo da Revista Brasileira de
Ciéncias Médicas. Este € um momento
histérico, que marca n&o apenas o inicio de
uma nova publicagdo cientifica, mas
também o fortalecimento do compromisso
com a producdo, disseminacdo e
valorizagdo do conhecimento na area das
ciéncias meédicas no Brasil e na comunidade
cientifica internacional.

Vivemos em uma era de transformacgao
acelerada, na qual os avangos na medicina,

nas ciéncias biomeédicas e nas tecnologias
da saude exigem plataformas sdélidas para
o intercambio de evidéncias cientificas de
qualidade. Diante disso, esta revista nasce
com o proposito de ser um espago rigoroso,
plural e ético para a divulgagao de estudos
originais, revisdes sistematicas, relatos de
caso e discussbes criticas que possam
contribuir efetivamente para a evolugao da
pratica clinica, da pesquisa e das politicas
publicas em saude.

Ao lancar esta primeira edi¢ao, reforga-
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mos a crenca de que a ciéncia deve ser
acessivel, inclusiva e relevante. Estamos
abertos a diversidade de temas,
abordagens metodoldgicas e perspectivas
que reflitam a complexidade e a riqueza da
medicina contemporanea. Acreditamos que
cada artigo aqui publicado € uma peca que
compdée uma moaico maior: 0 de uma
ciéncia médica brasileira critica, inovadora
e alinhada com os desafios do nosso
tempo. Que esta revista se consolide como
um canal de referéncia e confianga para a
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comunidade cientifica, e que esta primeira
edicdo represente apenas o inicio de uma
longa e frutifera trajetéria.

A todos que tornaram este momento
possivel, nosso agradecimento. E a vocé,
leitor, nosso convite: explore, questione,
compartilhe. A ciéncia €, acima de tudo, um
caminho coletivo.
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E com muita alegria que langcamos a
primeira edicdo da Revista Brasileira de
Ciéncias Médicas — BACIMED, esta publicagao
nasce do esforco coletivo de estudantes,
professores e profissionais da area da saude,
comprometidos com a exceléncia no cuidado ao
paciente e o constante aprimoramento da
medicina baseada em evidéncias.

Nesta edigdo inaugural, reunimos artigos
que abordam desafios contemporaneos da
medicina sob diversas perspectivas
tecnologicas, clinicas e humanas. O avango da
inteligéncia artificial, por exemplo, & explorado
no artigo sobre chatbots e assistentes virtuais
na saude, destacando seu papel ndo apenas no
acolhimento do paciente, mas também como
ferramentas auxiliares na tomada de decisdes
clinicas, apontando os limites éticos e a
necessidade de supervisdo humana.

A complexidade do cuidado também é
evidenciada no estudo sobre fistulas intestinais
no poés-operatério, que discute os desafios
clinicos enfrentados no manejo dessas
complicacbes e ressalta a importancia de
estratégias multidisciplinares para garantir a
seguranga e a recuperagao do paciente. A
abordagem integrada se mostra igualmente
essencial na discussao sobre novos
paradigmas na avaliagcdo da obesidade, que
questiona o uso isolado do IMC propbe uma
visdo mais ampla e clinica do excesso de peso
e seus impactos a saude.

A saude mental, por sua vez, é tema de dois
artigos cruciais: um deles revisa a literatura
sobre os transtornos mentais em estudantes de

Prof? Me. Luciane Teixeira de Souza
¢ Editora Gerente Revista BACIMED
* Especialista em Psicologia Organizacional

* Mestre em Gestéo do Trabalho para a Qualidade do Ambiente Construido
* Professora Titular do Centro Universitario ICESP - Aguas Claras/DF
* Coordenadora de Pesquisa no Centro Universitario ICESP

medicina, um grupo frequentemente exposto
a altos niveis de estresse e pressao
académica, e o outro ressalta a importancia
do diagndstico correto do transtorno de
bipolaridade, condicdo muitas  vezes
confundida ou negligenciada, com
implicagdes sérias para a vida dos pacientes.
Por fim, a edicdo traz ainda uma analise das
infecgbes neonatais associadas a
colonizagao por Streptococcus agalactiae em
gestantes, enfatizando medidas preventivas e
o papel do pré-natal na redugao de riscos a
saude do recém-nascido.

A proposta desta revista é justamente
essa: reunir conhecimento técnico-cientifico
de qualidade, produzido no ambito
universitario, e coloca-lo a servigo do avanco
da pratica médica. Por meio da
interdisciplinaridade, da critica construtiva e
da atualizacdo constante, acreditamos que
esta publicacdo contribuira para a formacao
de profissionais mais conscientes, sensiveis
as necessidades e preparados para os
desafios de uma medicina em transformagao.

Que esta primeira edicdo seja apenas o
comeg¢o de um caminho frutifero para a
ciéncia, o cuidado e o compromisso com uma
medicina mais humana e baseada em
evidéncias.
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Iniciamos um novo capitulo em nossa
jornada académica com a publicagdo da 12
edicdo da Revista Brasileira de Ciéncias
Médicas — BACIMED, um marco de grande
importancia para nosso curso.

No contexto académico atual,
especialmente nas areas da saude, a
producao e a disseminacao do saber tornam-
se ainda mais essenciais diante dos desafios
contemporaneos que exigem profissionais
preparados, atualizados e capazes de
integrar teoria e pratica com responsabilidade
ética e compromisso social. A revista surge,
portanto, como um espaco estratégico para a
difusdo de ideias, pesquisas e experiéncias
que contribuem para o avanco da ciéncia e
para a qualificagcdo da formacédo em saude.

A Revista BACIMED ¢é mais do que uma
publicacdo académica; ela representa uma
vitrine da nossa producgao intelectual, um
canal de dialogo entre saberes, e uma
oportumidade concreta de estimular a
pesquisa aplicada e o protagonismo
académico dos nossos estudantes. Por ser
eletrénica, amplia seu alcance promovendo o
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acesso aberto ao conhecimento e
fortalecendo nossa presenca no cenario
educacional e cientifico, dentro e fora da
instituicao.

Este lancamento também reforca a
identidade institucional do BACIMED,
evidenciando nosso compromisso com a
exceléncia, a inovagao e o]
desenvolvimento cientifico. Cada artigo,
relato de experiéncia ou revisao publicada
aqui é reflexo de um projeto educacional
qgue valoriza a ciéncia como ferramenta de
transformacao individual e coletiva.

Parabenizo a todos os envolvidos
nesta primeira edi¢cdo: autores, revisores,
equipe editorial e docentes por tornarem
esse sonho possivel. Que esta revista
continue sendo um espaco fértil para o
pensamento critico, a produgao do saber e
o fortalecimento da nossa comunidade
académica.
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