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Resumo: A salde bucal infantil € um componente essencial para o crescimento saudavel, a
qualidade de vida e a integracao social, especialmente em populaces rurais e indigenas, onde
persistem barreiras geogréaficas, econbmicas, socioculturais e institucionais ao acesso ao
cuidado odontoldgico. O objetivo analisar os desafios enfrentados pela Odontopediatria nesses
territdrios, com foco na promocéo da satde bucal infantil, identificando barreiras de acesso,
estratégias de cuidado e propostas para a atencéo a salde de populacdes vulneraveis. Trata-se
de uma revisdo integrativa da literatura, que reuniu dez artigos cientificos publicados entre 2012
e 2024. Os resultados evidenciam a elevada prevaléncia de céries, doencas periodontais e
desigualdades no acesso aos servigos odontolégicos, agravadas por fatores socioecondmicos,
culturais e estruturais. Além disso, identificaram-se estratégias relevantes, como programas de
saude itinerantes, teleodontologia, a¢Bes intersetoriais, fortalecimento da Estratégia Satde da
Familia e politicas publicas como o Programa Brasil Sorridente. A discussdo aponta que a
atencdo integral e equitativa deve ser prioridade, contemplando a diversidade cultural e as
especificidades territoriais, de modo a reduzir desigualdades historicas e promover saude bucal
de forma sustentavel. Conclui-se que a promocéo da satde bucal infantil em contextos rurais e
indigenas requer ndo apenas a presenca de profissionais capacitados, mas também o
desenvolvimento de politicas estruturadas, culturalmente sensiveis e socialmente inclusivas.
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Abstract: Child oral health is an essential component of healthy growth, quality of life, and
social integration, especially in rural and Indigenous populations, where geographic, economic,
sociocultural, and institutional barriers to dental care persist. This undergraduate thesis aims to
analyze the challenges faced by Pediatric Dentistry in these territories, focusing on the
promotion of child oral health, identifying barriers to access, care strategies, and proposals for
health care in vulnerable populations. This is an integrative literature review, which gathered
ten scientific articles published between 2012 and 2024. The results show a high prevalence of
caries, periodontal diseases, and inequalities in access to dental services, aggravated by
socioeconomic, cultural, and structural factors. In addition, relevant strategies were identified,
such as mobile health programs, teledentistry, intersectoral actions, strengthening of the Family
Health Strategy, and public policies such as the “Smiling Brazil” Program. The discussion
highlights that comprehensive and equitable care should be a priority, considering cultural
diversity and territorial specificities, in order to reduce historical inequalities and promote oral
health in a sustainable way. It is concluded that the promotion of child oral health in rural and
Indigenous contexts requires not only the presence of trained professionals but also the
development of structured, culturally sensitive, and socially inclusive policies.

Keywords: Child oral health. Pediatric dentistry. Vulnerable populations. Rural communities.
Indigenous populations. Health promotion.

1 Orientacdes gerais

A salde bucal infantil representa um dos pilares fundamentais para o desenvolvimento
integral da crianca, estando diretamente relacionada a qualidade de vida, ao bem-estar e ao
processo de socializacdo. No entanto, 0 acesso a cuidados odontolégicos de qualidade nem
sempre ocorre de forma equitativa, especialmente em territdrios rurais e comunidades
indigenas, onde as barreiras geograficas, culturais, sociais e estruturais se tornam desafios
significativos para a pratica odontopediatrica (Santos et al., 2025).

A Odontopediatria, enquanto especialidade que se dedica ao cuidado da saude bucal na
infancia, enfrenta particularidades nesses contextos, uma vez que demanda abordagens
culturalmente sensiveis, estratégias de educacdo em salde e politicas publicas voltadas a
promoc¢do da equidade no cuidado. Nesse cenario, a promogdo da satde bucal ultrapassa a
dimensdo clinica, envolvendo préaticas educativas, preventivas e intersetoriais que reconhegcam
as especificidades das populagdes vulneraveis (Vieira et al., 2024).

Os estudos demonstram que criangas que vivem em areas rurais e comunidades
indigenas no Brasil apresentam uma maior prevaléncia de problemas bucais, como céries e
doencas periodontais, em comparagéo aquelas residentes em centros urbanos. Essa situacdo esta
relacionada a dificuldade de acesso aos servicos de salde, a escassez de profissionais
especializados e as limitagGes das politicas publicas direcionadas a esses territorios (Santos,

2024; Bertanha, 2012). Além disso, fatores culturais, linguisticos e socioecondémicos exercem
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influéncia direta sobre a adesao das familias as préaticas preventivas de cuidado odontolégico,

exigindo que as estratégias de atencdo considerem a diversidade cultural e promovam o didlogo
intercultural (Brandao, 2021; IDEIASUS, 2022).

Diante desse cenario, torna-se relevante reunir e analisar a producao cientifica existente
sobre o tema, com o objetivo de compreender os desafios enfrentados pela odontopediatria e
identificar estratégias que subsidiem préaticas mais efetivas de promocéo da saude bucal infantil.
A escolha pela realizacdo de uma revisao integrativa justifica-se por sua capacidade de reunir e
sintetizar resultados de diferentes estudos, permitindo a construcdo de reflexdes criticas que
contribuam para o fortalecimento da atencdo em saude direcionada a populagdes em situacao
de vulnerabilidade (Souza; Silva; Carvalho, 2010).

A questdo norteadora do estudo findar-se-& em: Quais sdo os principais desafios
enfrentados pela Odontopediatria na promoc¢ao da saude bucal infantil em territorios rurais e
comunidades indigenas, e quais estratégias tém sido propostas na literatura para supera-los?
Presume-se que criancas em territérios rurais e comunidades indigenas enfrentem maiores
barreiras de acesso ao atendimento odontopediatrico, resultando em desigualdades
significativas na salde bucal infantil, e que a literatura aponte a necessidade de estratégias
intersetoriais, culturalmente adaptadas e baseadas em agOes preventivas e educativas para a
superacédo desses desafios.

Contudo, o objetivo geral do estudo é de realizar uma revisao integrativa da literatura
sobre os desafios da Odontopediatria em territorios rurais e indigenas, com foco na promocéo
da saude bucal infantil, identificando barreiras de acesso, estratégias de cuidado e propostas
para a atencdo a salde em populagBes vulneraveis. A visa disso, especificamente mapear a
producdo cientifica disponivel sobre saude bucal infantil e atendimento odontopediatrico em
territorios rurais e comunidades indigenas; identificar as principais barreiras de acesso e 0s
desafios enfrentados na promogdo da satde bucal infantil nesses contextos e; analisar as
estratégias, praticas de cuidado e propostas de intervencdo descritas na literatura para a atencao
odontopediatrica em populacGes vulneraveis.

Por fim, o presente artigo estd organizado em cinco partes principais: além desta
introducdo, apresenta a revisdo da literatura, metodologia, resultados, discusséo e consideragoes
finais. Essa estrutura busca garantir a coeréncia e a fluidez na apresentacdo dos dados,

possibilitando uma melhor compreenséo da tematica.
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Revisdo da Literatura

Saude bucal infantil e sua relevancia para o desenvolvimento e a promoc¢ao da saude e
prevencdo em odontopediatria

A saude bucal na infancia constitui um dos pilares fundamentais para o crescimento
saudavel, a qualidade de vida e a integracdo social. Dentes e estruturas orofaciais saudaveis
favorecem ndo apenas funces fisioldgicas basicas, como mastigacdo e fonacdo, mas também
aspectos psicossociais relacionados a autoestima, a interacdo com outras criancas e ao
desempenho escolar (Narvai; Frazdo, 2008). Dessa forma, a odontopediatria assume papel
estratégico no acompanhamento do desenvolvimento infantil, prevenindo agravos que podem
repercutir por toda a vida (Brasil, 2006; Roncalli, 2009).Quando negligenciada, a saude bucal
infantil pode resultar em consequéncias significativas. A carie dentaria, por exemplo, ainda é
considerada a doenca cronica mais prevalente na infancia, impactando diretamente a nutri¢ao e
podendo gerar dores intensas que comprometem o bem-estar e a assiduidade escolar. Além
disso, problemas néo tratados podem levar a dificuldades na fala, prejudicando a comunicagédo
e a socializacdo da crianca. O acumulo desses fatores interfere na autoestima e pode contribuir
para processos de excluséo social, ampliando desigualdades ja existentes.

No Brasil, politicas publicas especificas foram desenvolvidas com o objetivo de reduzir
disparidades e ampliar 0 acesso a satde bucal, especialmente em populacBes vulneraveis. Entre
as principais iniciativas, destacam-se o Programa Brasil Sorridente, que integra a saude bucal
ao Sistema Unico de Saude (SUS), a Estratégia Satde da Familia (ESF), que garante a presenca
de equipes multiprofissionais atuando em territérios de dificil acesso, e a Politica Nacional de
Saude Bucal, que orienta as praticas de prevencdo, promocao e recuperacdo da salude bucal em
todo o pais (Brasil, 2006; Brasil, 2025). Tais estratégias visam universalizar o cuidado,
fortalecendo a atencédo basica e aproximando os servigos das popula¢des mais distantes.

O conceito de promocéo da saude, estabelecido pela Carta de Ottawa (1986), reforca a
importancia de acOes intersetoriais voltadas a capacitacdo das comunidades para exercerem
maior controle sobre sua prépria saude. Aplicada a odontologia, essa perspectiva vai além do
tratamento curativo, priorizando estratégias educativas, preventivas e sociais que transformam
0 cuidado em um processo continuo e participativo (WHO, 1986).

Na odontopediatria, destacam-se como estratégias preventivas a fluorterapia, que reduz
aincidéncia de céries, a aplicacdo de selantes dentarios, que protege as superficies oclusais mais

suscetiveis, e programas de educacdo em saude voltados a conscientizagdo de criangas e
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familias sobre a importancia dos cuidados diérios (Brasil, 2025).

As acbes de promocdo da saude bucal na infancia devem envolver diferentes atores
sociais. A escola desempenha papel central na formacdo de habitos saudaveis, a familia é
responsavel por estimular e acompanhar a pratica cotidiana de higiene oral, e a comunidade
atua como rede de apoio para fortalecer praticas coletivas de cuidado. Nesse contexto, a
educacao em salde se apresenta como ferramenta indispensavel para reduzir desigualdades em
salde bucal, especialmente em populages rurais e indigenas, nas quais 0 acesso aos Servicos
especializados € limitado (Brasil, 2006; Brasil, 2025).

Odontopediatria em territorios rurais e comunidades indigenas

As comunidades rurais no Brasil enfrentam desafios significativos relacionados ao
acesso aos servicos de salde, incluindo a satde bucal infantil. A grande distancia geografica
em relacdo aos centros urbanos, associada a caréncia de profissionais capacitados e a
infraestrutura precaria das unidades de satde, compromete a efetividade das a¢cGes de promogéo
e prevencdo. A escassez de recursos humanos e materiais nessas regides impacta diretamente a
qualidade da atencdo odontoldgica, tornando o acompanhamento do desenvolvimento infantil
insuficiente em muitas localidades (Brasil, 2006; Antunes; Narvai, 2010).

A desigualdade socioecondmica intensifica os desafios relacionados a saide bucal
infantil, uma vez que criancas pertencentes a familias em situacdo de vulnerabilidade social
apresentam maior prevaléncia de doencas odontoldgicas, especialmente caries, em razdo do
acesso restrito aos servicos de saude e da limitada disponibilidade de informacdes sobre praticas
preventivas (Brasil, 2018; Santos, 2024). Nesse cenario, a atencéo bésica enfrenta obstaculos
logisticos expressivos, como transporte inadequado, escassez de equipamentos e dificuldades
na implementacdo de politicas publicas voltadas as demandas especificas da populagéo rural,
comprometendo a efetividade das a¢cdes de promocdo e prevencao em satde bucal (Brasil, 2006;
Bertanha, 2012).

As comunidades indigenas brasileiras apresentam uma diversidade cultural que
influencia diretamente suas préaticas de saude. O respeito aos saberes tradicionais e a integracdo
dessas praticas com os servicos de salde convencionais sdo essenciais para a efetividade das
acOes odontoldgicas. O cuidado em saude bucal nas comunidades indigenas requer atencéo
especial as crencas locais, saberes tradicionais e a necessidade de um dialogo intercultural, a
fim de que as agdes de promocdo da saude sejam aceitas e incorporadas pelas populagdes
(IDEIASUS, 2022).
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Os profissionais de odontologia que atuam em comunidades indigenas enfrentam
desafios especificos, como barreiras linguisticas, diferencas culturais e dificuldades de acesso
aos servicos de salde. Essas particularidades exigem a adaptacao das estratégias de atendimento
e a implementacdo de programas de formacdo continua, a fim de assegurar um cuidado de
qualidade para as criangas dessas populac¢des (Branddo, 2021; IDEIASUS, 2022). Experiéncias
de programas e politicas publicas, como a Politica Nacional de Saude Bucal e o Programa Brasil
Sorridente, evidenciam que a adocdo de estratégias estruturadas, sensiveis as realidades
culturais e geograficas das comunidades rurais e indigenas, contribui para ampliar o acesso aos
servicos, reduzir desigualdades em salde bucal e melhorar indicadores de saude infantil (Brasil,
2006; Brasil, 2025).

Desafios, barreiras e estratégias de superacdo para a promog¢ao do cuidado com a saude
bucal

O acesso aos servicos de saude bucal em comunidades rurais e indigenas no Brasil é
frequentemente condicionado por mdltiplas barreiras, abrangendo fatores geograficos,
econbmicos, socioculturais e institucionais. As grandes distancias até os centros de atendimento
dificultam o deslocamento das familias, enquanto a limitacdo de recursos financeiros restringe
a continuidade do cuidado odontol6gico (Santos, 2024; Brasil, 2018). Barreiras socioculturais,
como diferencas linguisticas, crencas e préaticas tradicionais de salde, podem comprometer a
adesdo aos tratamentos convencionais, tornando o cuidado menos efetivo (Brandao, 2021;
IDEIASUS, 2022). Adicionalmente, aspectos institucionais, como a reduzida disponibilidade
de profissionais capacitados e a escassez de politicas publicas direcionadas, comprometem a
equidade na prestacdo dos servicos e a efetividade das acGes de promoc¢do da salde bucal
(Bertanha, 2012; Brasil, 2006).

Para enfrentar essas dificuldades, a literatura aponta diversas estratégias que buscam
superar os desafios do acesso a saude bucal infantil. Ac¢des intersetoriais, integrando educacéo,
assisténcia social e satude, demonstram ser fundamentais para ampliar o alcance das politicas
publicas e atender as necessidades das popula¢fes mais vulnerdveis. A formacdo de
profissionais preparados para lidar com a diversidade cultural e para estabelecer dialogo
intercultural tem sido identificada como essencial para promover um atendimento respeitoso e
eficaz nas comunidades indigenas. Programas de saude itinerantes e a utilizacdo de
teleodontologia aparecem como alternativas inovadoras para levar cuidados de qualidade a

localidades remotas, reduzindo a distancia geografica como barreira (Brasil, 2018). A educa¢éo
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em saude, abordada como processo participativo, envolve criangas, familias e comunidades na

construcdo de habitos preventivos e na compreensdo do valor do cuidado bucal continuo,
fortalecendo a autonomia e o protagonismo dos individuos (Narvai; Frazdo, 2008).

O cuidado integral e equitativo constitui uma meta central para a reducdo das
desigualdades em saude bucal, especialmente em populagdes rurais e indigenas. Garantir que
todas as criancas, independentemente de sua localizagdo geogréfica ou condigdo
socioeconémica, tenham acesso a servicos de prevencdo, promocao e tratamento odontoldgico
¢ essencial para promover saude, bem-estar e qualidade de vida (Brasil, 2006; Brasil, 2018).
Nesse contexto, a implementacdo de acGes estruturadas, que considerem as especificidades
culturais e sociais dessas comunidades, é imprescindivel para desenvolver um modelo de
atencdo inclusivo, sustentavel e capaz de reduzir as disparidades histdricas no acesso ao cuidado
odontoldgico (Brandao, 2021; IDEIASUS, 2022).

Metodologia

O presente estudo trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, método que
possibilita a sintese do conhecimento cientifico ja produzido e permite identificar lacunas,
avancos e desafios relacionados ao tema investigado. Esse tipo de revisao é caracterizado pela
andlise e integracdo de resultados de pesquisas anteriores, possibilitando uma compreensao
abrangente acerca da promocdo da salde bucal infantil e dos desafios enfrentados pela
Odontopediatria em territdrios rurais e indigenas (Souza; Silva; Carvalho, 2010).

A pesquisa foi conduzida em bases de dados eletrénicas nacionais, como a Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), SciELO (Scientific Electronic Library Online), LILACS (Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude) e o buscador GOOGLE Académico,
considerando publicacBes em portugués que abordassem a tematica da sadude bucal de criancas
em areas rurais e indigenas, bem como as politicas e estratégias de atencdo odontoldgica
direcionadas a populacgdes vulneraveis.

Os critérios de inclusdo adotados foram: (a) artigos publicados entre 2012 e 2024; (b)
estudos disponiveis na integra e em lingua portuguesa; (c) trabalhos que tratassem da promocao
da salde bucal infantil, da aten¢do odontopediatrica e de barreiras de acesso em territorios rurais
ou comunidades indigenas. Foram excluidos artigos duplicados, publicacbes em outros
idiomas, dissertacOes, teses e materiais sem rigor metodolégico.

Ap0s a busca, a selegdo resultou em nove artigos cientificos que compuseram o corpus

da analise conforme demonstrado nos resultados.

HUMANIDADES & TECNOLOGIA (FINOM) - ISSN: 1809-1628. vol. 62 — Out. /Dez. 2025

. @_0
Doi 10.5281/zenodo.17925399 EY




REVISTA MULTIDISCIPLINAR

s HUMANIDADES E TECNOLOGIAS (FINOM) EFINOM

FACULDADE DO NOROESTE DE MINAS

A extragdo dos dados foi realizada de forma sistemética, organizando-se em uma tabela

0s principais elementos de cada estudo, como autores, ano de publicacdo, objetivos,
metodologia, principais resultados e conclusfes. A andlise foi conduzida por meio de leitura
critica e interpretativa, buscando evidenciar convergéncias, divergéncias e contribuicfes das
pesquisas para a compreensao do tema.

A discussdo dos achados seguiu uma abordagem temaética, estruturada a partir dos
objetivos do presente estudo, contemplando: (a) barreiras de acesso a saude bucal em
populacgdes rurais e indigenas; (b) estratégias relatadas na literatura para superar tais desafios;
(c) papel das politicas publicas e programas de saude; e (d) perspectivas futuras para a
promocao da salde bucal infantil em contextos vulneraveis.

Dessa forma, a metodologia adotada permitiu reunir evidéncias cientificas consistentes,
oferecendo subsidios para reflexdes criticas acerca dos desafios e possibilidades da

Odontopediatria em territdrios rurais e indigenas no Brasil.

Resultados

A busca e andlise da literatura resultaram em nove artigos cientificos, publicados entre
2012 e 2024, que atenderam aos critérios de inclusdo estabelecidos. Os estudos analisados
contemplam a sade bucal infantil em comunidades rurais e indigenas, abordando barreiras de
acesso, estratégias de cuidado, politicas publicas e especificidades socioculturais.

A seguir, a tabela 1 apresenta-se uma sintese dos artigos selecionados:

Tabela 1. Distribuicdo dos paper selecionados para o estudo.

Art. Ano Titulos Autor(es)

1 2012  Atenc¢do a Saude Bucal nas Comunidades Indigenas — evolucdo Bertanha et al.
e desafios.

2 2023  Asalde bucal em populagdes indigenas: revisao integrativa Serra

3 2020  Odontologia aplicada a satde da populagdo indigena do Brasil: Santos Janior et al.
uma revisdo integrativa

4 2018  Salde bucal da crianca indigena (Artigo em periédico Branco
universitario)

5 2022 “Com dor de dente, tudo € ruim nesta vida!”: satde bucal na Maciel et al.
comunidade indigena Tremembé (Itarema, CE)

6 2020  Atendimento odontologico regular em pré-escolares da area rural Camerini et al.
de um municipio do Sul do Brasil

7 2014  Relagéo entre determinantes socioecondmicos e habitos bucais de Corréa et al.
risco para més-oclusdes em pré-escolares

8 2024  Promocdo de Salde Bucal na Estratégia Saide da Familia em Paredes
territdrio rural

9 2015  Determinantes do ndo uso de servigos odontolégicos por criangas Palma et al.

Fonte: Préprios autores.
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A tabela 2 apresenta uma sintese dos principais achados dos nove estudos analisados na
revisao integrativa, sobre Odontopediatria em territorios rurais e indigenas. Os dados foram
organizados a partir das informacdes extraidas dos proprios artigos, abrangendo os resultados
centrais, em relacdo ao cuidado com a satde bucal. Essa sistematizacdo permite identificar
padrdes, divergéncias e lacunas nos estudos, além de subsidiar uma discusséo critica sobre a

complexidade do tema investigado.

Tabela 2. Distribuicéo dos principais achados dos paper selecionados para o estudo.
Art. Resultados

1 Evolucdo normativa presente, mas persistem desafios: barreiras geograficas, rotatividade de
profissionais, insumos inadequados e necessidade de praticas interculturais.

2 Alta prevaléncia de cérie, barreiras culturais e geograficas ao acesso, e recomendages por intervengdes
adaptadas culturalmente e programas de promocao.

3 Identificou foco em epidemiologia da cérie e poucas avaliagdes de intervengdes; lacunas em estudos
longitudinales e de avaliagcdo de modelos de atencdo.

4 Dados empiricos mostram elevada experiéncia de carie e apontam influéncias culturais, praticas
alimentares e acesso reduzido a servigos.

5 Percepgdes revelam impacto social e emocional da dor dentéria, barreiras ao cuidado e necessidade de
intervencdo respeitosa culturalmente.

6 Orientagdo materna e frequéncia escolar aumentam uso regular; barreiras logisticas e socioecondmicas
reduzem procura por consultas.

7 Més-oclusBes e habitos bucais deletérios foram mais prevalentes entre criancas de familias de menor
renda e escolaridade materna; destacou-se a importancia da prevencédo precoce.

8 Acles integradas com ESF e escolas melhoram conhecimento; necessitam adaptacdo logistica e
continuidade para efetividade.

9 N&o uso associado & baixa renda, menor escolaridade materna, menor percep¢do de necessidade e falta
de acesso a servigos.

Fonte: Préprios autores.

A andlise do quadro demonstra que os estudos convergem ao indicar que as barreiras de
acesso geograficas, econémicas, institucionais e socioculturais impactam diretamente a saude
bucal infantil em territorios rurais e indigenas. Ao mesmo tempo, apontam que estratégias de
promocdo da salde, como educacdo, prevencdo e articulagdo comunitéria, representam
caminhos viaveis para a reducdo das desigualdades e para a constru¢cdo de modelos de cuidado

mais inclusivos.

Discusséo

A analise da producéo cientifica sobre saide bucal infantil em comunidades rurais e
indigenas no Brasil evidencia um conjunto de desafios persistentes que comprometem a
efetividade da atencdo odontopediatrica. Apesar dos avangos trazidos pelas politicas publicas,
como a inser¢do da saude bucal na Estratégia Saude da Familia, a cobertura em areas indigenas

ainda enfrenta entraves relacionados a logistica, a escassez de profissionais qualificados e a
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descontinuidade das acGes de cuidado (Bertanha et al., 2012). Essa constatacdo se mantém

atual, uma vez que a promogdo da satde bucal em popula¢des indigenas exige ndo apenas 0
acesso fisico aos servigos, mas também o respeito as praticas culturais e o didlogo intercultural
entre profissionais e comunidades (Serra, 2023).

Nesse sentido, estudos ressaltam que a odontologia aplicada & populacéo indigena deve
transcender o modelo assistencialista e curativista, avancando em direc¢éo a préaticas preventivas
e de promocao da saude (Santos Junior et al., 2020). Tal perspectiva converge com os achados
de Branco (2018), que evidencia a vulnerabilidade da crianca indigena diante da alta
prevaléncia de céries e da auséncia de acompanhamento sistematico, condi¢Bes agravadas pela
desigualdade social e pela dificuldade de inser¢do em programas regulares de atencéo primaria.

A realidade das comunidades indigenas, marcada por negligéncia historica, encontra
paralelo em areas rurais, onde barreiras geograficas e socioeconémicas dificultam o acesso
regular aos servigos odontoldgicos. Pesquisas realizadas em pré-escolares de areas rurais do Sul
do Brasil demonstram que o atendimento odontoldgico ainda é irregular, apresentando lacunas
na continuidade do cuidado (Camerini et al., 2020). Esse cenario é reforcado por Palma et al.
(2015), que identificaram determinantes associados ao ndo uso de servi¢cos odontoldgicos
infantis, tais como renda familiar insuficiente, baixa escolaridade dos responsaveis e
dificuldades de transporte até as unidades de saude.

Outro ponto relevante diz respeito aos determinantes socioecondmicos associados ao
desenvolvimento de mas-oclusdes e outros problemas bucais na infancia. Corréa et al. (2014)
observaram que condicdes precarias de vida e habitos de risco estdo diretamente relacionados
a alteracdes no desenvolvimento orofacial, indicando a necessidade de politicas integradas que
abordem tanto os fatores clinicos quanto os sociais.

As experiéncias relatadas em contextos indigenas trazem elementos adicionais para a
discussdo. Estudo realizado na comunidade Tremembé, no Ceard, evidenciou como a dor de
dente é percebida ndo apenas como um sintoma fisico, mas como fator que repercute na
qualidade de vida e no bem-estar coletivo, reforcando a centralidade do cuidado integral
(Maciel et al., 2022). Essa percepcdo reforca a necessidade de estratégias que valorizem a
dimensao cultural do adoecimento, reconhecendo que préaticas tradicionais de salde coexistem
com o atendimento odontolégico biomédico.

Por outro lado, experiéncias positivas tém sido registradas em areas rurais. A promogao
da saude bucal no &mbito da Estratégia Saude da Familia tem alcangado resultados expressivos

quando estruturada em torno da prevencdo, da educacdo em saude e do engajamento
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comunitario (Paredes, 2024). Essa experiéncia evidencia que a articulacdo entre profissionais,

familias e comunidade escolar é fundamental para consolidar praticas sustentaveis de cuidado.

Dessa forma, a discussdo dos artigos analisados demonstra que os desafios da
Odontopediatria em territdrios rurais e indigenas extrapolam questfes técnicas, envolvendo
dimensdes sociais, culturais e estruturais. Supera-los requer a integracéo de politicas pablicas
mais efetivas, a formagdo de profissionais preparados para atuar em contextos diversos e
estratégias participativas que fortalecam o protagonismo das comunidades no cuidado em saude

bucal infantil.A anélise dos nove estudos incluidos na presente revisdo integrativa revelou....

Concluséo

A presente revisdo possibilitou compreender de forma abrangente os desafios
enfrentados pela Odontopediatria em territdrios rurais e indigenas, especialmente no que se
refere a promoc&o da sadde bucal infantil. Observou-se que fatores como a distancia geografica,
a caréncia de profissionais qualificados, as limitagdes de infraestrutura e as barreiras
socioculturais ainda constituem entraves significativos para a universalizacdo do acesso aos
servigos odontolégicos.

Ao mesmo tempo, a analise da literatura evidenciou a relevancia de politicas publicas
estruturadas, como a Politica Nacional de Saude Bucal e o Programa Brasil Sorridente, que,
embora tenham promovido avancos importantes na ampliagcdo do cuidado, ainda carecem de
maior direcionamento para as especificidades dos povos indigenas e comunidades rurais.

Ficou evidente que a superacdo das desigualdades requer estratégias inovadoras, como
acOes intersetoriais, teleodontologia, programas itinerantes e formacgdo de profissionais
preparados para lidar com a diversidade cultural. Além disso, destacou-se a necessidade de
fortalecer praticas educativas e participativas que valorizem o dialogo intercultural e integrem
saberes tradicionais aos conhecimentos cientificos.

Dessa forma, conclui-se que a promog¢do da saude bucal infantil em contextos
vulneraveis so sera efetiva se for pautada em um modelo de atencédo integral, equitativo e
culturalmente sensivel, capaz de reduzir disparidades historicas e assegurar o direito universal
a saude. O estudo reafirma, portanto, a importancia da Odontopediatria ndo apenas como area
clinica, mas também como campo de atuacdo social, comprometido com a transformacdo da

realidade das popula¢des mais distantes e marginalizadas.
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